
〒630-8501

奈良県福祉医療部障害福祉課社会参加・障害理解促進係

０７４２－２７－８９２２

あいサポーターになるには

あいサポート企業・団体とは

まほろば「あいサポート運動」とは？（奈良県が推進している運動です）

まほろば「あいサポート運動」は、①障害の内容・特性②障害のある方が困ってい
ること ③配慮の仕方やちょっとした手助けの方法などを知っていただき、実践して
いただくことを目的にしています。
奈良県では、障害の有無にかかわらず、だれもが暮らしやすい共生社会を実現する

ため、まほろば「あいサポート運動」を推進しています

多様な障害の特性、障害のある方が困っていること、障害のある方への必要な配慮
などを理解して、日常生活において障害のある方が困っているときなどに、ちょっ
とした手助けをしていただくサポーターです。（特別な技術の習得は不要です）

各職場や学校、地域、団体などが開催する、

「あいサポーター研修」に参加し、受講してください。

あいサポート運動への取り組みを積極的に推進する企業・団体を「あいサポート企業

（団体）」として認定します。

（取組例）
○ 職員への「あいサポートバッジ」の着用推奨
○ 職員にパンフレット「シルコトカラ -障害を知り、共に生きる-」を読むことの推奨
○ 自社広報物、ホームページでの「あいサポート運動」の掲載
○ 「あいサポート運動」のチラシ等の配布
○ 職員が行っている障害のある方への取組を機関誌等で紹介 など

あいサポーター研修の内容（60～90分程度）

・まほろば「あいサポート運動」について（運動の目的

や趣旨を説明）

・障害について理解しましょう（ＤＶＤの視聴）

・簡単な手話講座（日常で使う簡単な手話を学ぶ）

など
※研修時間はご都合に合わせて調整することも可能です。

【申込み・問い合わせ先】
奈良県福祉医療部

障害福祉課 共生推進係

〒630-8501     奈良市登大路町３０番地

電 話：０７４２－２７－８９２２

ファックス：０７４２－２２－１８１４

電子メール：syogai@office.pref.nara.lg.jp

あいサポーターとは

費用は無料

日時・場所の指定可能

研修終了後、

あいサポートバッジを

配付します。

あいサポーター研修を実施しませんか

まほろば「あいサポート運動」
～障害を知り、共に生きる、地域共生社会を目指して～

研修については奈良県障害福祉課のホームページをご覧下さい

（https://www.pref.nara.jp/48681.htm）

ぜひ、あいサポーター研修を
ご活用ください。



人数 人程度

担 当 者

電 話 番 号

ＦＡＸ番号

メ ー ル

ア ド レ ス

可 ・ 否

【研修申込先】

〒630-8501

奈良県福祉医療部障害福祉課共生推進係

電 話 番 号 ： ０７４２－２７－８９２２

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 ： ０７４２－２２－１８１４

メールアドレス ：

奈良市登大路町３０番地

研修を行うにあたって

研修所要時間は、６０分～９０分程度です。

研修では、ＤＶＤを視聴していただきますので、

視聴機器(パソコン、プロジェクター、スクリーン等)の準備を

お願いします。

県ホームページへ開催の情報を掲載してよろしいですか？

備 考

研 修 対 象 者

連   絡   先

（折り返し電話をさ

せていただくことが

あります）

（所属）                    （氏名）

研 修 の 主 催 者

研 修 場 所

（上記研修場所住所）

〒

研 修 会 の 名 称

（他の研修等のプログラムの１つとして行う場合はその研修会の名称）

まほろばあいサポーター研修申込書
申込日：令和    年     月    日

研 修 希 望 日 時                         年       月      日（      ）時    分 ～    時    分

syogai@office.pref.nara.lg.jpsyogai@office.pref.nara.lg.jp


