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今週の概要 

 定点把握感染症報告状況（性感染症・薬剤耐性菌感染症：３月） 

❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）❖ 

順
位 

疾患名 
奈良県 

北部 中部 南部 
定点当たり （前週） 増減

1 感染性胃腸炎 3.59  (6.41)    
2 インフルエンザ 1.24  (2.09)    
3 手足口病 0.79  (0.74)  
4 Ａ群溶連菌咽頭炎 0.76  (1.00)   
5 突発性発しん 0.56  (0.35)    

 
発生状況： 大流行   流行   やや流行   少し流行   散発  （疾患毎に、基準値を定めています。） 

増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 急増、増加、やや増加、横ばい、やや減少、減少 
 

❖県内概況❖ 
手足口病はこの時期としては例年より高いレベルで推移しています。これまで報告が少なかった南部の

内吉野保健所管内でも増加しています。 

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎（Ａ群溶連菌咽頭炎）は、北部・中部では減少しましたが、南部の内吉野

保健所管内では増加しています。 

呼吸器感染症は、発生動向調査ではインフルエンザ、ＲＳウイルス感染症等が報告対象ですが、それ以

外でこの時期に流行するものにヒトメタニューモウイルス感染症があります。今年に入ってから、このウ

イルスの検出が全国で多くなっており、奈良県内でも検出しています。流行期は 3月から 6月で、飛沫感

染・接触感染により感染します。一般的な感染症予防（手洗い・うがい）を心がけましょう。 

 
 

✤✤ゴールデンウィークに海外へ渡航される方へ～感染症にご注意ください～✤✤ 
海外では、日本にはない病気がたくさんあります。また時差や気候の違いなどから、（自覚していなく

ても）様々なストレスを受けます。この結果、体の抵抗力が落ち、病気にかかりやすくなってしまいます。 

昨年、東京で流行したデング熱も、海外で感染した人により国内に持ち込まれたものです。自分が感染

しないためにも、また感染症を”輸入”しないためにも、気をつけていただきたいことがあります。 

 現地で気をつけること 

 生水・氷・カットフルーツを食べることは避けましょう。 

 食事は十分火の通ったものを食べましょう。 

 蚊・ダニに刺されないように、服装に注意し、虫よけ剤を使うなどしましょう。 

 動物は狂犬病、MERS や鳥インフルエンザなどのウイルスをもっていることがあるの

で、むやみに触らないようにしましょう。 

 薬物やゆきずりの性交渉で感染し、一生の後悔をすることのない行動をとりましょう。 

 出発前に確認しましょう 
 渡航先で流行している感染症について 

http://www.forth.go.jp/destinations/index.html（FORTH：国・地域別情報） 

 渡航先で具合が悪くなったときのために、医療機関情報について 

http://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/medi/index.html（外務省：世界の医療事情） 

 帰国時・帰国後に具合が悪くなったら 
 帰国時に発熱や下痢などの症状がある方は、検疫所にご相談ください。 

 帰国後に症状が出た方は、蚊に刺されないように注意し、病院受診の際に渡航歴を必ず話してくだ

さい。受診方法で分からないときには検疫所または保健所にご相談ください。 
厚生労働省検疫所海外旅行者のための感染症情報(検疫所 FORTH)から参考 
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❖定点把握感染症報告状況❖ 平成 27 年 第 15 週 4 月 6 日 ～ 12 日

保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 内吉野 吉野
インフルエンザ定点数 54 11 16 11 11 2 3

67 11 23 6 16 5 6
(1.24) (1.00) (1.44) (0.55) (1.45) (2.50) (2.00)

小児科定点数 34 7 10 7 7 1 2
6 1 1 2 2

(0.18) (0.14) (0.10) (0.29) (0.29)

11 1 5 5
(0.32) (0.14) (0.50) (0.71)

26 8 7 2 3 6
(0.76) (1.14) (0.70) (0.29) (0.43) (3.00)

122 31 30 35 20 1 5
(3.59) (4.43) (3.00) (5.00) (2.86) (1.00) (2.50)

9 4 3 1 1
(0.26) (0.57) (0.30) (0.14) (1.00)

27 8 6 2 10 1
(0.79) (1.14) (0.60) (0.29) (1.43) (1.00)

2 2
(0.06) (0.20)

19 10 3 2 3 1
(0.56) (1.43) (0.30) (0.29) (0.43) (1.00)

3 3
(0.09) (0.30)

眼科定点数 9 1 3 2 2 0 1
-

2 2 -
(0.22) (1.00)

基幹定点数 6 1 2 1 1 1 0
-

-

-
※平成27年2月16日より桜井保健所と葛城保健所は統合され中和保健所となりました。

- 旧桜井保健所分は中和（東）、旧葛城保健所分は中和（西）として集計しています。

6 2 3 1 - 　上段　：報告数
(1.00) (1.00) (3.00) (1.00) （下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数

年齢別報告数
年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計

男 1 2 1 2 2 1 1 1 6 1 1 4 2 2 1 28 3808
女 3 3 1 3 4 8 1 3 2 4 4 2 1 39 3853

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計
男 1 1 177
女 1 2 1 1 5 180
男 2 1 1 1 5 64
女 1 1 1 1 2 6 43
男 2 2 4 2 1 1 12 357
女 1 1 2 4 3 1 1 1 14 300
男 2 1 10 15 9 5 4 6 3 3 3 7 68 1318
女 3 2 8 9 4 2 6 8 2 3 7 54 1250
男 3 1 1 5 103
女 1 1 1 1 4 93
男 1 4 5 3 3 1 1 18 151
女 1 3 2 1 1 1 9 129
男 1 1 32
女 1 1 31
男 5 6 1 12 96
女 1 4 2 7 91
男 1
女
男 1
女 1
男 37
女 1 1 1 3 46

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計
男
女 1
男 17
女 1 1 2 22

年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計
男 1
女 2
男 1
女
男 3
女 5
男
女
男 4 4 33
女 1 1 2 17

奈良県
北部 中部 南部

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳
インフルエンザ

１類感染症

結核7件（奈良市4、郡山1、中和1、内吉野1）

咽頭結膜熱
３類感染症

A群溶連菌咽頭炎

感染性胃腸炎

水痘

手足口病

伝染性紅斑

突発性発しん

RSウイルス感染症 ２類感染症

百日咳 ✤第 １５ 週のトピックス✤

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

インフルエンザ

RSウイルス感染症

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱

A群溶連菌咽頭炎

感染性胃腸炎

水痘

手足口病

伝染性紅斑

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

突発性発しん

百日咳

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

４類感染症

５類感染症

アメーバ赤痢1件（中和1）
急性脳炎1件（中和1）
後天性免疫不全症候群1件（中和1）
侵襲性肺炎球菌感染症1件（中和1）

デング熱の流行状況について（2015年04月14日更新：検疫所FORTH)
http://www.forth.go.jp/topics/2015/04141333.html
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 H27 H26 H25 過去10年平均
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✤定点把握感染症報告状況✤ 平成 27 年 3 月

　上段　：報告数

奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 内吉野 吉野 （下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数 累計は、2015年1月からの累計

性感染症定点数 9 3 2 2 2 0 0 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計

12 5 3 1 3 ･･･ ･･･ 男 1 2 1 1 1 2 2 10 23

(1.33) (1.67) (1.50) (0.50) (1.50) ･･･ ･･･ 女 1 1 2 4

2 1 1 ･･･ ･･･ 男 1 1 5

(0.22) (0.50) (0.50) ･･･ ･･･ 女 1 1 1

4 2 2 ･･･ ･･･ 男 2 2 7

(0.44) (1.00) (1.00) ･･･ ･･･ 女 1 1 2 6

4 4 ･･･ ･･･ 男 1 1 1 1 4 15

(0.44) (2.00) ･･･ ･･･ 女

基幹定点数 6 1 2 1 1 1 0 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計

40 17 14 5 4 ･･･ 男 6 1 3 1 1 4 3 11 30 72

(6.67) (17.00) (7.00) (5.00) (4.00) ･･･ 女 3 2 1 4 10 29

6 1 3 2 ･･･ 男 1 1 1 3 9

(1.00) (0.50) (3.00) (2.00) ･･･ 女 1 2 3 12

･･･ 男 1

･･･ 女

･･･

･･･

✤対象疾患の動向✤全て報告数

性器ヘルペス

尖圭コンジローマ

淋菌感染症

メチシリン耐性黄色
ブドウ球菌感染症

ペニシリン耐性肺
炎球菌感染症

薬剤耐性緑膿菌感
染症

奈良県
北部 中部 南部
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