
重症心身障害児(者)の在宅支援に関する研修会 実施要項

１ 目 的
（１）障害福祉サービス事業所等の職員に対して、重症心身障害児(者)の身体状態や生活状

況等を理解する研修を実施することにより、地域において重症心身障害児(者）を支
援することができる人材の育成及び相談支援体制の充実強化を図る。

（２）地域において重症心身障害児(者）を支援することができる人材の育成及び相談支援
体制の充実強化を図るため、重症心身障害児(者）についての基礎知識を習得し、実
際に重症心身障害児(者）と関わる機会をもつ。

２ 開催日

（１）講 座（第一回）：平成２７年１１月１２日（木）９時００分～１６時３０分(予定)
（２）個別体験研修：平成２７年１１月下旬から１月下旬で調整（１人 １～２日間）

各日８時３０分～１５時３０分(予定)

（３）講 座（第二回）：平成２８年２月５日（金）１０時００分～１６時３０分(予定)

３ 会 場
明日香養護学校

４ 参加対象
県内の障害福祉サービス事業所等の職員 （１０名程度）

５ 研修内容

（１）講座（第一回）
・講座１「明日香養護学校の進路指導と課題」進路

・動作の学習・授業見学 校長、教頭
・施設内見学：給食の様子を見学
・講座２「在宅訪問教育について」 訪問教育

・講座３「自立活動・・姿勢、動作」 自立活動部
・講座４「医療的ケア」 健康安全部

（２）個別体験研修（研修内容）
・児童生徒の介助（トイレ介助含む）

・授業の準備手伝い
・授業の補助
・医療的ケア実施状況の見学

・給食の手伝い（配膳、片付け等）
・児童生徒、担任等と一緒に昼食をとる

・動作の訓練を、担当者に横に付いてもらい実際に体験する 等
（３）講座（第二回）

・講座５「奈良県肢体不自由児・者父母の会連合会の活動」
奈良県肢体不自由児・者父母の会連合会 会長 松本 倫子 氏

・講座６「奈良県重症心身障害児(者)を守る会の活動」

奈良県重症心身障害児(者)を守る会 会長 江原 明 氏
・講座７「相談を受けるにあたって」

西和圏域マネージャー 髙野 泰男 氏
・講座８「口腔ケア～食べる機能を引きだすお口のリハビリ～」

歯科衛生士 中川 祐美 氏
・まとめ、意見交換

６ 申込み
別紙申込書により平成２７年１０月３０日(金)までに FAX又はメールにて申込下さい。

７ その他

各研修の日程等の詳細につきましては、受講決定通知の際、お知らせします。
※ 受講者については、定員になり次第締め切ります。ご了承ください。


