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今週の概要 

 小児科外来情報

❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）❖

順
位 

疾患名 
奈良県 

北部 中部 南部 
定点当たり （前週） 増減 

1 感染性胃腸炎 4.00 (2.79)    
2 流行性耳下腺炎 2.12 (1.00)    
3 RS ウイルス感染症 1.59 (2.38)  
4 Ａ群溶連菌咽頭炎 1.38 (1.06)  
5 手足口病 0.68 (0.74)    

発生状況： 大流行 流行 やや流行 少し流行 散発 （疾患毎に、基準値を定めています。） 

増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 急増、増加、やや増加、横ばい、やや減少、減少

❖県内概況❖

感染性胃腸炎の報告が増加しています。今シーズンの初発となる集団発生が県内の幼稚園で確認

されました。感染性胃腸炎を引き起こす病原体は感染力が非常に強く、完全に予防することは困難

ですが、感染を広げないよう手洗いなど出来ることを確実に行いましょう。手洗いは時計などをは

ずし、石けんで 30 秒以上もみ洗いし、流水できれいに洗い流しましょう。 

流行性耳下腺炎の報告が増加しています。特に中和保健所東部（旧桜井保健所）管内では、定点

当たりの報告数が注意報レベルの 3.0 を超えています。 

インフルエンザの報告は 9例あり、半数以上は成人からの報告です。

✤小児科外来情報✤

北部地区（矢追医院） 

喘息や花粉症が例年になく多いが、ノロウイルスによる感染性胃腸炎は、小児ではほとんど無く、成人で

みられる程度である。弛張熱と喘鳴を伴う咳、鼻汁がみられる RS ウイルスによる気管支炎が 3 才未満の保

育園児でよくみられる。熱の後咳がしつこく続いたり、咳が続き発熱が遅れて出現し、マクロライド系抗生剤

で軽快するマイコプラズマ肺炎と思われる例が 3 才以上成人までよくみられる。 

中部地区（岡本内科こどもクリニック） 

外来数は増加傾向。 

夏風邪パターンは終焉、発熱、咳嗽例が増加してきた。 

乳幼児では RS 陽性、年長児では臨床経過からマイコプラズマが多い。 

感染性胃腸炎はノロ様で嘔吐が主であるが乳児では下痢が持続する例もある。 

流行性耳下腺炎の流行は漸く鎮静。インフルエンザ陽性例はまだ見られない。 

南部地区（南奈良総合医療センター小児科） 

呼吸器症状が遷延する例が増加。全身状態良好な年長児ではマイコプラズマ陽性例が、症状の強い乳

児では RSV 陽性例がみられる。 

ノロウイルスと思われる胃腸炎が散見され、また下痢だけが続く場合が多い。ムンプス、手足口病は減少

してきた。 
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❖定点把握感染症報告状況❖ 平成 28 年 第 42 週 10 月 17 日 ～ 23 日

保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 内吉野 吉野
インフルエンザ定点数 54 14 14 11 10 2 3

9 5 4
(0.17) (0.36) (0.40)

小児科定点数 34 9 9 7 6 1 2
54 9 6 14 22 3

(1.59) (1.00) (0.67) (2.00) (3.67) (1.50)

5 3 1 1
(0.15) (0.33) (0.14) (0.17)

47 11 9 26 1
(1.38) (1.22) (1.00) (4.33) (0.50)

136 22 30 37 46 1
(4.00) (2.44) (3.33) (5.29) (7.67) (0.50)

8 1 3 1 2 1
(0.24) (0.11) (0.33) (0.14) (0.33) (0.50)

23 10 6 3 3 1
(0.68) (1.11) (0.67) (0.43) (0.50) (0.50)

3 2 1
(0.09) (0.22) (0.11)

13 4 3 3 3
(0.38) (0.44) (0.33) (0.43) (0.50)

1 1
(0.03) (0.11)

72 16 19 26 10 1
(2.12) (1.78) (2.11) (3.71) (1.67) (0.50)

眼科定点数 10 3 3 2 2 0 0

17 1 3 7 6
(1.70) (0.33) (1.00) (3.50) (3.00)

基幹定点数 6 1 2 1 1 0 1

20 12 6 2
(3.33) (6.00) (6.00) (2.00) ※平成27年2月16日より桜井保健所と葛城保健所は統合され中和保健所となりました。

旧桜井保健所分は中和（東）、旧葛城保健所分は中和（西）として集計しています。

　上段　：報告数
（下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数

年齢別報告数
年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計

男 1 1 1 1 4 7757
女 1 1 2 1 5 7528

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計
男 3 9 4 4 4 3 27 425
女 1 5 7 6 4 2 2 27 339
男 1 1 2 316
女 1 1 1 3 293
男 1 3 2 4 4 4 2 3 23 1267
女 2 3 2 1 1 3 4 2 2 2 2 24 1043
男 4 15 6 8 6 5 4 3 1 4 8 5 5 74 3443
女 1 5 8 6 9 4 6 5 3 3 1 2 9 62 3029
男 1 1 2 1 5 229
女 1 1 1 3 164
男 2 8 2 1 1 1 15 134
女 2 4 1 1 8 94
男 1 1 2 387
女 1 1 431
男 1 4 1 6 392
女 2 5 7 362
男 5
女 5
男 1 1 567
女 502
男 2 3 8 10 4 6 2 1 3 3 42 1105
女 1 3 9 4 2 4 2 3 2 30 925

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計
男 1
女 3
男 1 1 1 1 2 4 1 11 109
女 1 1 1 2 1 6 137

年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計
男 9
女 4
男 8
女 3
男 3 3 2 1 1 10 119
女 6 2 1 1 10 113
男
女 1
男 54
女 45

奈良県
北部 中部 南部

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳
インフルエンザ

１類感染症

RSウイルス感染症 ２類感染症 結核1件（中和1）

咽頭結膜熱
３類感染症

A群溶連菌咽頭炎

４類感染症 ボツリヌス症1件（奈良市1）、レジオネラ症1件（中和1）感染性胃腸炎

水痘
５類感染症

劇症型溶血性レンサ球菌感染症1件（郡山1）
侵襲性肺炎球菌感染症1件（郡山1）
梅毒1件（中和1）手足口病

伝染性紅斑

突発性発しん

百日咳 ✤第 42週のトピックス✤

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

◆IASR 流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）
http://www.nih.go.jp/niid/ja/id/767-disease-based/ra/mumps/idsc/iasr-
topic/6822-440t.html

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

インフルエンザ

RSウイルス感染症

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱

A群溶連菌咽頭炎

感染性胃腸炎

水痘

手足口病

伝染性紅斑

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

突発性発しん

百日咳

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 H28 H27 H26 過去10年平均
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