
  奈良県女性起業家奈良県女性起業家奈良県女性起業家奈良県女性起業家    インタビューインタビューインタビューインタビュー      中元中元中元中元    香香香香    さん（バリニーズさん（バリニーズさん（バリニーズさん（バリニーズ LuRaRa[LuRaRa[LuRaRa[LuRaRa[ルララルララルララルララ] ] ] ] サロン＆スクール）サロン＆スクール）サロン＆スクール）サロン＆スクール）               どんなどんなどんなどんな事業をしていますか事業をしていますか事業をしていますか事業をしていますか？？？？     生駒郡三郷町で、バリ島にこだわった女性限定の予約制サロンとスクールを開いています。  サロンでは、使う材料も施術の技術も、五感に働きかけるものは全てバリ島のものにこだわって仕入れています。   スクールでは、家の一室を改装してサロンを開業する方を対象に、「トラディッショナルバリニーズマッサージ」と「クリームバス」、「ジャムゥ香草セラピー」ができるセラピストを育成しています。育成後の開業も支援しています。  サロンもスクールも、お客様や受講生の方を「楽しくすること」を 基本のスタイルとしています。    起業のきっかけは何でしたか？起業のきっかけは何でしたか？起業のきっかけは何でしたか？起業のきっかけは何でしたか？     もともと大手エステティックサロンに勤めており、30 歳くらいでエステティックサロンを開業したいと思っていました。自分の店を持つために、美容師の資格があれば、国家資格であり、美容院でエステティックに携われ、髪の毛に関することも経験できると考え、エステティックサロンを退社し、美容院に勤め始めました。  仕事をしながら美容師免許を取得しましたが、お客様のヘアスタイルの形やデザインを作ることより、お客様を癒すことの方が好きで、自分の目指すことは美容師の仕事とは異なることに気付きました。  その頃ちょうどバリ島に旅行し、旅行中に受けたクリームバスの施術に衝撃を受けました。帰国後偶然、奈良で「クリームバスセラピスト」スクールの入学募集のポスターを目にし、早速連絡して面接を受けました。合格したため美容院を退職し、東京の大手サロンのスクールに通い始めました。  卒業後は奈良市にあるその大手サロンの店舗に勤めながら、1 年に 1 度はバリ島へ行き、バリ島のスクールで技術を学びました。   妊娠を機にサロンを退職し、自分のスキルを詰め込んだバリ島にこだわったサロンを開業しようと考え、独学でサロンの開業について勉強し、家の一室をサロンにして 2007 年に開業しました。   起業してよかったこと、楽しかったことは何ですか？起業してよかったこと、楽しかったことは何ですか？起業してよかったこと、楽しかったことは何ですか？起業してよかったこと、楽しかったことは何ですか？     ダイレクトにお客様 1 人 1 人に自分の思うサービスを提供することができることです。人と人とのつながりができ、自分のこだわりを詰めることが できることが、起業のメリットだと思います。  毎日お客様に合わせたものを提供するため、毎日が新鮮で 何年続けても飽きないでいられるような気がしています。  



   事業を拡大、または新サービス・商品を開発する中で乗り越えてきた課題は何ですか？事業を拡大、または新サービス・商品を開発する中で乗り越えてきた課題は何ですか？事業を拡大、または新サービス・商品を開発する中で乗り越えてきた課題は何ですか？事業を拡大、または新サービス・商品を開発する中で乗り越えてきた課題は何ですか？     1 つ目はサロンを移転せざるを得なかったことです。  もともと移転に対し、資金を準備できるか、お客様が離れてしまわないか、お店の規模が小さくならないかなどマイナスのイメージしかなく、そんなイメージに悩みながら約 1年間物件を探し続けました。  家の一室を使ってサロンを開く上で、その一室はバリにあるようなサロンにすることにこだわっていたため、マンションでも賃貸でもなく、奈良県の一戸建ての家を購入しようと「心を決め」ました。予算や立地をある程度決めて探すと、それまでに比べ驚くほど早く、現在の建物が見つかりました。  2 つ目はスクールを始めたことです。  サロンのお客様から「エステティックサロンを開きたい」や「スクールに通ったが、開業できていない」と相談されるようになり、何かできないかと思うようになりました。しかし自分が教えるということには自信がなく、テキストの作成や集客、スクールを始めることでサロンのお客様が減らないかなどを不安に感じ、様々な人に相談しました。しかしやってみないと分からないと思い、スクールを開こうと「心を決め」てスクールを始めたところ、サロンのお客様のうち 6名がスクールの生徒になりました。  悩み、考えた末に「心を決めたこと」が良かったと思います。  今後の夢、将来展望はどんな風にお考えですか？今後の夢、将来展望はどんな風にお考えですか？今後の夢、将来展望はどんな風にお考えですか？今後の夢、将来展望はどんな風にお考えですか？     5年のうちに現在のスクールを確立させて、生徒さんそれぞれが 自分のサロンを持ち、各自が独立した支部となる「バリニーズ協会」を 作りたいと考えています。そして将来的には「バリニーズ協会」を全国展開したいです。  最終的には、私はサロン付きのカフェなどを開きたいと考えています。  スクールの卒業生さんたちにサロンを任せ、私はそこに集う皆さんの交流の場を作っていけたら楽しいだろうなと考えています。さらに「BALI 研修」なども企画したいです。     他の女性起業家・起業準備者へのメッセージをお願いします。他の女性起業家・起業準備者へのメッセージをお願いします。他の女性起業家・起業準備者へのメッセージをお願いします。他の女性起業家・起業準備者へのメッセージをお願いします。     最後に決めるのは自分です。心を決めたら物事は動きます。 考える時間も大事ですが、決めないといけないことを決め、やってみるといいと思います。  物事を考えるときには、やりたいことに対し、「できる箱」と「現在はできない箱」、「いつかやる箱」、「完全に辞める箱」の 4つの箱に分けて考えます。現在できないことであれば、「現在はできない箱」に入れると、自ずとできる事、現在やらなければならない事が見えてきます。見えてきたらそれについて、いつやる、何をする、どこに行く等を決めます。私はこの作業をよくしています。    企業情報企業情報企業情報企業情報     商  号    バリニーズ LuRaRa[ルララ] サロン&スクール 業  種    生活関連サービス業    起業年    2007 年 企業HP   http://lurara.net/     所在地    〒636-0824 生駒郡三郷町城山台  連絡先   0745-27-3467、090-6244-1447   


