
－奈良県「支えあい県民参加推進事業」－

    まほろば「あいサポート運動」  
                   ～障害を知り、共に生きる、地域共生社会を目指して～ 

あいサポーターを 

募集しています！ 

あいサポーターとは 

あいサポーターになるには 

あいサポート企業・団体とは 

まほろば「あいサポート運動」とは？（奈良県が推進している運動です）  

     奈良県では、障害の有無にかかわらず、だれもが暮らしやすい共生社会を実現するため、まほろば

「あいサポート運動」を推進しています。 
 まほろば「あいサポート運動」は、県民の皆さんに、①障害の内容・特性、②障害のある方が困ってい
ること、③配慮の仕方やちょっとした手助けの方法などを知っていただき、実践していただくことを目的
にしています。                                     

 多様な障害の特性、障害のある方が困っていること、障害のある方への必要な配慮などを理解して、

日常生活において障害のある方が困っているときなどに、ちょっとした手助けをしていただくサポーター

です。（特別な技術の習得は不要です）                                   

 各職場や地域・団体などが開催する、「あいサポーター研修」に参加して説明を受けてください。（「あ

いサポートバッジ」及びパンフレット「障害を知り、共に生きる」を交付します。） 

 職員等を対象とした「あいサポーター研修」を行うとともに、次のような取組をしていただく企業・団

体を「あいサポート企業（団体）」として認定します。 
（取組例） 
○職員への「あいサポートバッジ」の着用推奨 
○職員にパンフレット「障害を知り、共に生きる」を読むことの推奨 
○自社広報物、ホームページでの「あいサポート運動」の掲載 
○「あいサポート運動」のチラシ等の配布 
○職員が行っている障害のある方への取組を機関誌等で紹介     など 

あいサポーター研修の内容（約７５分） 

・まほろば「あいサポート運動」について 

  運動の目的や趣旨を説明（１５分） 

・障害について理解しましょう 

  ＤＶＤの視聴（５０分） 

・簡単な手話講座 

  日常で使う簡単な手話を学ぶ（１０分） 

申込み・問い合わせ先 

奈良県健康福祉部障害福祉課 

〒630-8501     奈良市登大路町３０番地 

 電   話：０７４２－２７－８５１７ 

 ファックス：０７４２－２２－１８１４  

 電子メール：syogai@office.pref.nara.lg.jp   

※裏面に「あいサポーター研修申込書」 


