
■地域医療構想に基づき、「医療機能の分
化・連携」を推進するとともに、「在宅医
療の充実」を含む「地域包括ケアシステ
ム」の構築に取り組みます。

○地域における病病連携や病診連携の推進
　・主要な疾病（がん・糖尿病など）などにかかる
医療連携機能の強化など

　・南奈良総合医療センターの新設整備、五條病
院・吉野病院の改修整備など

　・地域医療・介護連携ＩＣＴネットワークの推進
○多職種が連携した在宅医療提供体制の構築の
推進

○医師・看護師の養成支援・定着促進
　・医師確保修学資金の貸与による医師の確保・
養成など

　・看護師等修学資金の貸与による看護師の確
保・養成など

■高齢者等が住み慣れた地域で暮らし続
けられるよう、医療、介護、生活支援等
が一体的に提供される地域包括ケアシ
ステムのまちづくりを進めます。

○県総合医療センター跡地活用プロジェクト
　・地域包括ケアのまちづくり基本構想を策定
○西和地域在宅医療・包括ケア推進プロジェクト
　・郡山・中和保健所が中心となり西和７町におけ
る在宅医療を推進

○医大・周辺まちづくりプロジェクト
　・医大病院と連携した地域包括ケアのまちづく
りを検討

○宇陀市在宅医療・包括ケア推進プロジェクト
　・宇陀市医療・介護あんしんセンターを核とした
在宅医療・介護連携の仕組みづくり

○南和地域在宅医療・包括ケア推進プロジェクト
　・吉野・内吉野保健所と南奈良総合医療セン
ターが中心となり、在宅医療を推進

■結婚・子育てを支援し、子どもの健やか
な育ちを実現するとともに、女性の活
躍と社会参画を促進します。

○結婚の希望の実現と次代の親の育成
　・次代の親の育成
　・地域における結婚・子育て支援活動の推進
○子育て支援と子どもの健やかな育ちの実現
　・保育等の量的拡充と質の向上
　・児童虐待の予防と早期の対応
　・経済的困難等を抱える子どもの学力の向上、
困難を「生きる力」の育成

○女性の希望をかなえ、活躍を推進
　・男女ともの意識・考えを変える取り組みの推進
　・女性の活躍の場の拡大、スキル・能力の向上
　・女性の健康、生活環境等の改善

■健康寿命日本一を達成するための取り
組みを積極的に推進します。

○減塩対策・野菜摂取の推進
　・食塩摂取量・野菜摂取量の実態調査など
○運動普及の推進
　・奈良県健康ステーションの運営
　・市町村営健康ステーションの設置支援
　・「おでかけ健康フェスタ」の開催など
○行政、保険者、企業等の連携によるがん検診の
推進

　・検診受診率向上対策として、個別受診勧奨・未
受診者への再勧奨に取り組む市町村を支援など

○特定健診・特定保健指導の推進
　・市町村データヘルス計画（保健事業の実施計
画）の策定支援など

○スマートフォンを活用した健康づくり・生活支援
の推進
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医療・介護サービスの需要に対応できる地域医療提供体制の構築

健康長寿まちづくりプロジェクト11
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少子化対策、女性の輝き・活躍の促進12
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健康長寿プロジェクト9
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県総合医療センター跡地周辺まちづくり
（アイデアコンペ最優秀作品）

在宅療養を支える訪問看護の様子

奈良県健康ステーション（王寺）

おでかけ健康フェスタ２０１５

元気に遊ぶ子どもたち
（片岡の里保育園）

女性起業者交流会

8

主要プロジェクト


