
＜平成２８年度の取組＞

取　組　名 活　動　時　間 連　携　先 取組への生徒の関わり方 実施時期
高校生社会参
加促進事業

④ 特別活動（生徒会活
動）

b. 小学校・中学校

④ 特別活動（生徒会活
動）

g. 地元自治会

④ 特別活動（生徒会活
動）

g. 地元自治会

⑥ クラブ活動・部活動

④ 特別活動（生徒会活
動）

b. 小学校・中学校

④ 特別活動（生徒会活
動）

g. 地元自治会

④ 特別活動（生徒会活
動）

b. 小学校・中学校

④ 特別活動（生徒会活
動）

d. 社会教育施設

⑤ 特別活動（学校行事）

① 各教科の授業 d. 社会教育施設

② 総合的な学習の時間 e. 福祉施設

⑤ 特別活動（学校行事） e. 福祉施設

① 各教科の授業 a. 保育園・幼稚園 6月23日

11月17日

① 各教科の授業 e. 福祉施設

② 総合的な学習の時間 a. 保育園・幼稚園

① 各教科の授業 e. 福祉施設

① 各教科の授業 l. 病院

① 各教科の授業 e. 福祉施設

① 各教科の授業 a. 保育園・幼稚園

d. 社会教育施設

e. 福祉施設

１月～２月

第2学年のライフクリエイトコース全員が老人ホーム「ラガール」で実習。学校特設
科目「命とくらし」で利用者との接し方や、話し方、マナーを学び、グループでリハ
ビリ効果のあるレクリエーションを事前に企画し、準備、練習をして実習に望んだ。
高齢者に対する理解を深め、基本的な介護技術を身につけた。

第3学年全員が、「大宇陀こども」の5歳児を招待し、幼児と共にさつま芋を掘る体
験学習。さつまいもは5月から第3学年の生徒が学校内の敷地で栽培した。

県内の「奈良東病院」グループの福祉施設と連携して、介護技術を学んだ。介護体験
実習を通して、主に介護技術、コミュニケーションの取り方について体験し、介護の
現状について理解を深めた。

15 ○
ケア帽子（医療用帽子）贈
呈活動（３Ａ）

③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

福祉について学習する中で、ケア帽子（医療用帽子）を製作し、「済生会中和病院」
に贈呈した。患者様の事を考えて丁寧に帽子を仕上げ、社会貢献にもつながった。患
者様からたくさんのお礼のお手紙をいただいた。

６月～８月

こども園交流(訪問)
（2Ａ・２Ｂ）

③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

第2学年のライフクリエイトコース全員が「大宇陀こども園」で実習。春の実習で
は、高校生が学校特設科目「命とくらし」の授業でグループで準備したレクリエー
ションを実施、秋の実習では凧を作り、凧あげを一緒に行い交流した。

福祉について学習する中で、万能カフ（自助具）を製作し、老人ホーム「ラガール」
に寄贈。手が不自由でスプーンなど握る力が十分出ない方の気持ちを考え、丁寧に用
具を仕上げ寄贈し、社会貢献にもつながった。

２月
万能カフ（自助具）寄贈活
動（３Ａ）

6 花いっぱい運動
⑤ 教職員等が計画を決定し
た

大宇陀中学校と合同で、花の植え替え作業を行った。 2月16日

うだアニマルパークにて開催された「ほんのりあんどん」で、あんどんの点灯準備か
ら片付けまでを手伝った。

８月
２６～２７日

4 合同清掃活動
③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

大宇陀中学校と合同で、学校・大宇陀道の駅周辺の清掃活動を行った。 10月4日

○

○

2
地域イベント
阿紀神社「蛍能」手伝い

⑤ 教職員等が計画を決定し
た

阿紀神社で開催される蛍能で、蛍姫として受付を担当したり、お茶を点てて配膳した
りする等を行った。

6月18日

3
地域イベント
うだアニマルパーク
「ほんのりあんどん」手伝い

通年

17

16

14

13

○

○

ライフクリエイトコースの１年間の学習活動を、各グループごとで協力し合い新聞を
制作。活動紹介や活動を通して感じたこと、地域に伝えたいことなどをまとめ、オリ
ジナルの新聞を作り、自分たちの地域に対する思いを発信した。

「命とくらし」新聞の制
作・発刊（ライフクリエイ
トコース１・２年）

7月・9月

平成２８年度　県立学校における「地域と共にある学校づくり」の取組概要

取　組　の　概　要

1

5

12

大宇陀高等学校23

大宇陀街並み
ボランティアガイド

老人ホーム
交流活動

老人ホーム実習
（２A・2Ｂ)

こども園交流(招待)
（３年）

老人ホーム実習
（２Ａ・２Ｂ）

12月22日

７月・１２
月計１２回

10月5日

③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

老人ホーム「ラガール」の利用者・大宇陀こども園のの幼児達に文化祭を約2時間参
加・見学してもらい、介助はライフクリエイトコースの２年生が行った。

大宇陀の街並みを、ボランティアガイドとして案内できる様になることを目標に、中
学生と合同で学習した。

特別養護老人ホーム「ラガール」を訪問し、クリスマス会を開催した。歌やゲーム、
ダンスなどで利用者の方々と交流した。

③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

⑤ 教職員等が計画を決定し
た

① 生徒が主体的に計画し、
教職員等と一緒に決定した

③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

⑤ 教職員等が計画を決定し
た

③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

⑤ 教職員等が計画を決定し
た

7
みんなあつまれ！
いのちかがやきフェスティ
バル

③ 教職員等が計画を提案
し、生徒と一緒に決定した

うだ・アニマルパークで開催するイベント。豚汁を作り、来場者にふるまうイベント
は家庭クラブ員が担当し、育友会が行う地域の特産物フェアの販売は生徒と教員が
行った。

10月24日

8
うだ・アニマルパーク
体験実習（１Ａ・１Ｂ）

⑤ 教職員等が計画を決定し
た

第１学年のライフクリエイトコース全員がうだ・アニマルパークで実習した。少人数
で家畜や小動物の世話と、犬猫の世話を通して命の大切さを学ぶ体験学習を行った。

７月１３日
～２２日

○

9

○

10

11

老人ホーム交流(訪問)
（1年）

総合的な学習の時間に、近隣にある老人ホーム「大宇陀ラガール」に第1学年の全生
徒がクラス単位で訪問し、施設見学の後、利用者の方とレクレーションを行った。

老人ホーム・こども園交流
(招待)

１１月１４
～１７日

11月2日


