
第４回 がん患者サロン「よしの」を開催しました！ 

３月１０日（金）に吉野保健所にて開催し、８名のみなさまにお越しいただきました。 

今回は交流会を行い、参加者の自己紹介や自身のがん治療の体験、近況について色々な 

情報交換がありました。また、今回は南奈良総合医療センターのスタッフさんもご参加く

ださいました。 

 

 

よしのだより 

平成 29年 3月発行 

奈良県吉野保健所 

がん患者サロン「よしの」とは… 

がん患者や、その家族同士が悩みや不安を語り合う

ことができ、同じ体験をした仲間が集う場です。 

ピアサポーターさんの進行で、和やかな雰囲気のな

か会話を楽しんでいただいています。 

平成 29年度サロンのご案内 

平成 29 年度がん患者サロン「よしの」は、年２回（7 月頃・12 月頃）の開催

を予定しています。日程や内容が決まり次第、ホームページにてお知らせいた

します。来年度もみなさまのご参加をお待ちしています。 

 

 がんとうまく付き合いながら生活していく方法につ

いて、がんピアサポーターから自分自身の経験をもと

に色々な視点からお話されました。がん患者である息

子さんをもつ参加者の方からは「若い人が参加しやす

いサロンが欲しい」というご意見もありました。 

また、３月から南奈良総合医療センター（大淀町）

にがん患者サロンができたことについて病院のスタッ

フの方から紹介がありました。 

平成 28年度 

今年度のサロンはこれで終了となります。 

サロンにご参加いただいた皆様、交流会で進行役を務めてい

ただいた奈良県がんピアサポーターの皆様、サロン周知にご

協力いただいた関係機関の皆様、1年間ありがとうございま

した。来年度もどうぞよろしくお願いします。 


