
奈良県 JET 青年連絡協議会第 57回イベント 

「春の国際交流スポーツデイ」 
 

2017年 4月 22日、奈良県 JET青年連絡協議会（Nara JETNet）は、

第 57回イベント「春の国際交流スポーツデイ」を奈良県営馬見丘陵公園で開

催しました。今回のイベントには 27 名の JET 青年と 46 名の一般の方々が

参加し、ウォーキングや海外の遊び・スポーツなどを通じて、国際交流を身近

に楽しみました。 

 

当日は 10 時半に馬見丘陵公園の集いの丘に集合し、JETNet企画委員であ

るオストリー国際交流員のオープニングスピーチでイベントが始まりました。

10 時 45 分から 12時 05 分までとお昼ごはんの後 13時 10分から 14 時

10分までは、以下のアクティビティやゲームを行いました。 

 

 ＜キャプテンの命令＞：参加者はキャプテンを決め、残りの参加者は乗組

員となります。乗組員がキャプテンの指示に従い、体を動かすゲームです。  

 〈韓国の伝統遊び大会〉：2つのチームに分かれ、3つのゲームで対決し、

より多くの点数を取ったチームが勝利です。 

・トゥホノリ：矢を壺に投げ入れるゲームです。 

・チェギチャギ：「チェギ」という遊び道具を落とさずに蹴った回数を競う遊

びです。 

・ビソクチギ：「ビソク(碑石)」と呼ばれる石(もしくは木製ブロック)をいろん

な方法で当てて倒すゲームです。 

 〈鳥の止まり木＞：参加者はペアを作り、それぞれ「鳥」と「止まり木」

役を決め、ゲームの中で一旦ペアと別れたあと、お互いを探して、また、

ペアに戻るゲームです。 

 〈ウィンク殺人〉： 探偵一人と探偵には分からないように犯人を一人決め

ます。残りの参加者は、その犯人のウィンクを見たらアウトになります。

全員アウトされるまでに探偵が犯人を見つけるゲームです。 

 〈フリートーク〉：ゆっくりしながら、簡単な外国の言葉のフレーズを使

って、JET青年と交流します。 

 

14時 10分から 15時 10分まで、花や古墳を見ながら公園でウォーキン

グを行いました。ウォーキング終了後、閉会式を行い、解散しました。 

 

今回のイベントは、参加者にとっても、JET青年にとっても、とても楽し

いイベントとなりました。アンケートに答えていただいた参加者のうち、ほぼ

全員が、交流に関して「満足」と、95%の参加者が、このイベント全体につ

いて「満足した」と答えてくれました。また、「外国人の方々とたくさん関わ

れてすごく子供にとっていい刺激になりました。ありがとうございました。」、

「とても楽しかったです。」といったＪＥＴ青年との交流を楽しんでいただい

た参加者の感想や、「また参加したい。」など今後のイベントへの参加意欲がう

かがえる声もいただきました。 

 

皆様、ありがとうございました！今後とも奈良県 JET 青年連絡協議会は県

民の方との国際交流のために、楽しいイベントを一生懸命、企画・実施してい

きたいと思います。次回のイベントでまたお会いしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 


