
将来の漠然としたイメージを具体的なライフプランに置き換え、自分らしく
「生きること・働くこと」の意識を持つことを考える講座です。ライフデザイン
基礎講座とファイナンシャル・プランニング講座をあわせた連続講座です。
ロールモデルとの交流や楽しめるワークショップをとおして自分の将来の
『軸』を見つけましょう。

女子大生と奈良県がつくる

女子大学生のための

キャリア形成講座

主催：奈良県
共催：国立大学法人奈良女子大学、公立大学法人奈良県立大学、独立行政法人国立高等専門学校機構奈良工業高等専門学校
　　　（「地」（知）の拠点大学による地方創生推進事業（COC+）実施3校）　　
　　　特定非営利活動法人　日本ファイナンシャル・プランナーズ協会奈良支部
後援：奈良県大学連合

※ 全日程参加できる自信がなくてもいちど来てみてネ！

奈良県
NARA PREFECTURE

０７４２-２７-２３００
お問い
合わせ 奈良県女性センター 〒630－8216

奈良市東向南町６

TEL
０７４２-２２-６７２９FAX

http://www.pref.nara.jp/48270.htm
（キャリア形成講座サイト）

3回連続講座B日程
13:00～16:00

日時

奈良県立大学（奈良市船橋町10番地）
（近鉄奈良駅  徒歩15分）

会場

土曜日

２０代、３０代をしなやかに生きるためのスキルを身につけよう！

女子大学生のためのキャリア形成・県内就職促進プロジェクト

1/27
  2/10、17

2018
Ａ日程 5回連続講座

13:00～16:00

奈良女子大学（奈良市北魚屋東町）
（近鉄奈良駅  徒歩5分）

会場

日時 毎週土曜日

11/25
12/2、9、16、23

2017

NEX
T
age

キャリア形成講座監修

ライフデザイン基礎講座担当

          本庄 麻美子さん
和歌山大学経済学部助教

ファイナンシャル・プランニング講座担当

早野 千恵子さん
CFPⓇ
（ファイナンシャル・プランナー）

講師

石津 史子さん
CFPⓇ （ファイナンシャル・プランナー）
廣澤 牧子さん
CFPⓇ （ファイナンシャル・プランナー）

A日程 B日程

@naraWcareerTwitter Facebook

A日程・B日程のいずれかをお選びくださいA日程・B日程のいずれかをお選びください

病気 子供が
私立に
行く

転勤！

双子が
生まれる？！

結婚

会社が
倒産

女子大学生対象
女子大学生、院生、短大生、専門学校、
高専生及び既卒3年未満の女性

各日程
予定人数100人参加無料



A日程は、過去からつながる将来へのキャリアをじっくり考えたい方に。B日程はダイジェストにライフデザインを学びたい方に。
どちらもロールモデルとの交流やキャッシュフロー表の作成など重要ポイントはきっちり盛り込んでいます！
この講座を受講された方は、2月～3月に実施する「県内企業魅力体験DAY」にも参加できます。

1. 氏名

2. 学校名・学年

3. 住所（郵便番号）

4. 電話番号

5. メールアドレス

ふりがな（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（〒　　　　　ー　　　　）

（　　　　　 ）

A日程 B日程

・　　　　　年

奈良県女性センター／ＦＡＸ：０７４２-２２-６７２９参加申込書

6.希望のコース
   （どちらかに□）

A日程

11月25日

12月2日

12月9日

12月16日

12月23日

ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン

基
礎
講
座

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
講
座

本
庄
麻
美
子
氏

ま
と
め

○最も大切なもの─自身の価値観・軸を知る

○ライフキャリアと役割
G101

S235
○社会人3人のロールモデルから学ぶ

○自身のライフキャリア（今後の10年）を考える　

○長い人生と税・社会保険のかかわり　　

○20代で身につけておきたいマネースキル   

○自分の人生を自分らしく生きるために

○キャッシュフロー表を作ってみよう

○キャッシュフロー表完成

※ ファイナンシャル・プランニング講座では、電卓（スマホ可）をご持参ください。

○中長期的な視点から、今後の学生生活を考える

石
津
史
子
氏

廣
澤
牧
子
氏

本
庄
麻
美
子
氏

D012

G101

月　日（土) 内容 担当
講師 タイトル 教室

◆ 会場：奈良女子大学（奈良市北魚屋東町）　１３：００～１６：００

B日程

1月27日

2月10日

2月17日

ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン

基
礎
講
座

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
講
座

本
庄
麻
美
子
氏

ま
と
め

○社会人3人のロールモデルから学ぶ

○ライフキャリアと役割

○夢実現のための
   ファイナンシャル・プランニング（資金計画）

○20代で身につけておきたいマネースキル   

○キャッシュフロー表完成

○中長期的な視点から、今後の学生生活を考える

早
野
千
恵
子
氏

本
庄
麻
美
子
氏

月　日（土) 内容 担当
講師 タイトル

◆ 会場：奈良県立大学（奈良市舟橋町１０）　１３：００～１６：００

ー

下記の申込み書に記入のうえ、このままFAX送信してください。（番号をお間違えのないようにお願いします）
申込み書記入のメールアドレスに参加票をお送りします。(ホームページからの申込みもできます。）

ホームページはこちら→
http://www.pref.nara.jp/48270.htmＦＡＸ：０７４２-２２-６７２９

キャリア形成講座 日程表

〒６３０‒８２１６　奈良市東向南町６番地　
「キャリア形成講座」特設サイト→  http://www.pref.nara.jp/48270.htm

お問い合わせ
お申し込み先

奈良県女性センター

教室

ＴＥＬ

ＦＡＸ
０７４２-２７-２３００
０７４２-２２-６７２９

地
域
交
流
棟

２
F  

中
研
修
室

お知らせいただく個人情報は本プロジェクトに係る目的のみに使用します。


