
奈良県母子保健対策における指標（案）

目指すべき方向性 指標 ベースライン値（H27値） 平成32年度値 平成35年度値 出典 全国 H28値県

妊婦の喫煙率 3.6% 0 0 ４か月健診問診 3.4%(H27）
妊婦の飲酒率 1.4% 0 0 ４か月健診問診 1.6%(H27）

4ヶ月児　　34.7% 40.3%(H27)
1歳6ヶ月児　　33.1% 40.7%(H27)
3歳児  34.5% 40.7%(H27))
分娩後　　9人（0.1％） 届出数数の0.1% 届出数数の0.1% 0.2%（H27) 1人（0.01%）
28週以降　48人（0.5%） 届出数の0.4% 届出数の0.4% 0.4%（H27) 21人(0.3%）

妊婦健康診査受診率今後把握方法検討
4ヶ月児　　97.6% 4ヶ月児　　97.6% 4ヶ月児　　97.6% 95.6%(H27) 98.0%
1歳6ヶ月児　　94.8% 1歳6ヶ月児　　95.0% 1歳6ヶ月児　　95.8% 95.7%(H27) 96.1%
3歳児  90.4% 3歳児  91.0% 3歳児  92.0% 94.3(H27) 92.0%

３歳児歯科健康診
査受診率

84.3%

仕上げ磨きをする
親の割合
（1歳6ヶ月児）

74.7% 今後設定 今後設定
1歳6ヶ月児健診

問診
73.8%(H27) 73.7%

要支援＋特定妊婦　8.8％
特定妊婦　　28.1%

参考指標

切れ目ない妊産
婦・乳幼児への
保健対策

特定不妊治療助
成事業における助
成件数

1102件 - - 保健予防課調べ

産科医療機関・助
産所数

28機関 - - 保健予防課調べ

複産率 1.1% - - 人口動態統計

出生数・率 9832人（7.3) - - 人口動態統計

35歳以上産婦に
おける低出生体重
児の割合

10.1% - - 人口動態統計

乳児のSIDS死亡
率

0% - - 人口動態統計

妊娠11週以下の
妊娠届出率

94.3% - -
地域保健・健康
増進事業報告

妊婦に対する歯科
口腔保健指導等を
実施する市町村数

29市町村

ハイリスク妊婦への
妊娠中の訪問率

今後設定 今後設定
市町村母子保健
事業実績報告

9市町村

妊娠届出時にアセ
スメント票を活用し
てアセスメントを実
施している市町村数

32市町村（87.1%） 39市町村（100%） 保健予防課調べ

子育て世代包括支
援センターを設置し
ている市町村数

4市町村 39市町村 保健予防課調べ
490市町村

1,305カ所（長
野県除く）

地域の健康度の経
年変化を用いて、乳
幼児健診の保健指
導の効果を評価して
いる市町村数

19市町村（48.7%） 29市町村（74.4%） 39市町村（100%）
厚生労働省母子
保健実施状況調
査

795市町村
（45.7%)

健診医に対し精密検
査結果等の集計値を
フィードバックするとと
もに、個別ケースの状
況をそのケースを担当
した健診医にフィード
バックしている市町村
数

19市町村（48.7%） 29市町村（74.4%） 39市町村（100%）
厚生労働省母子
保健実施状況調

査

611市町村
（35.1%)

362市町村
（20.8%)

支援の必要な対象
者のフォローアップ
状況について、他機
関と情報共有し評価
している市町村数

29市町村（74.4%） 34市町村（87.1%） 39市町村（100%）
厚生労働省母子
保健実施状況調
査

1309市町村
（75.2%）

乳幼児健康診査
受診率

市町村母子保健
事業実績報告

父親の喫煙率

健康行動指標

疾病スクリーニング
項目に対する精度
管理をしている市町
村数

5市町村（12.8%） 18市町村（46.1%） 39市町村（100%）
厚生労働省母子
保健実施状況調
査

環境整備指標

健康水準指標

今後設定 今後設定 乳幼児健診問診

妊娠28週以降の
妊娠届出率

市町村母子保健
事業実績報告

6.5

むし歯のない3歳
児の割合

80% 83% 90%
地域保健・健康
増進事業報告

極低出生体重児
の割合

6.1% 減少傾向 減少傾向 人口動態統計 7.7（H27）

低出生体重児の割
合

9.2% 減少傾向

減少 減少 人口動態統計 3.７（H27）

減少傾向 人口動態統計 9.5（H27） 9.1

幼児死亡率
（人口10万対）

16.4 減少 減少 人口動態統計

妊産婦死亡率
（出産10万対）

19.9 減少 減少 3.8（H27） 0人口動態統計

児童虐待による死
亡数

1人 0 0 こども家庭課しらべ 1

3.7

乳児死亡率
（出生千対）

1.7 減少 減少 人口動態統計 1.9（H27） 3.2

周産期死亡率
（出産千対）

5.2

県への児童虐待
通告における最重
度・重度の割合

1.7%
健康水準指標

乳幼児健康診査
受診率

市町村母子保健
事業実績報告

再掲

健康行動指標

乳幼児健康診査
未受診者現認率
（４か月）

84.3% 92% 100%
市町村母子保健
事業実績報告

78.0%

乳幼児揺さぶられ
症候群を知ってい
る親の割合

98.0% 上昇傾向 上昇傾向 ４か月健診問診 97.6% 98.0%

妊娠届出時にアセ
スメント票を活用し
てアセスメントを実
施している市町村数

保健予防課調べ

特定妊婦・要支援妊
婦について産科医
療機関と連携した市
町村数

増加 増加
市町村母子保健
事業実績報告

再掲

27市町村/33市町村

妊娠期からの児
童虐待防止対策

環境整備指標



1.6歳　　　８２．３％

３歳　　　　８０．２％

4ヶ月児　　87.8% 87.1%(H27) 89.0%
1歳6ヶ月児　　80.0% 77.4%(H27) 79.3%

3歳児  78.5% 71.6%'(H27) 73.3%

4ヶ月児　　90.6% 81.3%(H27) 86.0%

1歳6ヶ月児　　88.3% 78.9%(H27) 80.9%

3歳児  88.4% 79.2%(H27) 84.7%

性器クラミジア　　　　2.22
淋菌感染症　　　　　 0.44
尖圭コンジローマ    0.33
性器ヘルペス　　　　   0
１０～１４歳　　　　　　　0 １０～１４歳　　0 １０～１４歳　　0
１５～１９歳　　　　　　2.9 １５～１９歳減少傾向１５～１９歳減少傾向

4ヶ月児　　96.9% 93.7%(H27) 94.3%
1歳6ヶ月児　　95.1% 94.1%(H27) 94.2%

3歳児  95.2% 94.7%(H27) 94.7%

麻しん・風しん 90.8％

四種混合（第1期初回3回）
96.8%

4ヶ月児　　59.5% 62.3% 60.1%
1歳6ヶ月児　　56.5% 60.1% 58.8%
3歳児  52.9% 56.2% 54.1%

環境整備指標

不慮の事故による
死亡率（０～19歳）

3.3 - -参考指標

食育計画を策定し
ている市町村数
事故防止対策を
実施している市町

37市町村（94.9%）
厚生労働省母子
保健実施状況調

健康水準指標

1歳6ヶ月までにMR
ワクチン、その他の
ワクチンを終了して
いる者の割合

乳幼児健診問診
90.2%(H27)
96.4%(H27)

90.4%
96.8%

父親が育児をする
割合

上昇傾向 上昇傾向 乳幼児健診問診

健康行動指標

学童期・思春期
から成人期に向
けた保健対策

住んでいる地域で
今後も子育てをし
たいと思っている
親の割合

上昇傾向 乳幼児健診問診上昇傾向

１２歳で歯肉の炎
症所見がある児童
の割合

17.2% 14.7%(H34)

子どもの健やか
な成長を見守り
育むための家庭
や地域の健康づ
くり

健康行動指標

思春期保健対策
に取り組む市町村
数

27市町村 32市町村 37市町村
市町村母子保健
事業実績報告

１０代の性感染症
報告数（定点１か
所あたりの報告
数）

１０代の自殺死亡率

朝食を毎日たべて
いない児童・生徒
の割合（小学5年
生・中学2年生）

小５　男0.9%  女0.6%
中２　男1.7% 女1.4%

21市町村環境整備指標

特定妊婦・要支援妊
婦について産科医
療機関と連携した市
町村数

増加 増加
市町村母子保健
事業実績報告

27市町村/33市町村

対象家庭すべてに
対し、乳児家庭訪問
全戸訪問事業を実
施した市町村数

養育支援が必要と
認めた全ての家庭
に対し、養育支援訪
問事業を実施してい
る市町村数

29市町村H29)
奈良県児童虐待
防止アクションプ
ラン

参考指標

乳幼児健康診査未
受診者現認率（１．６
歳、３歳児）

- -
市町村母子保健
事業実績報告

1.6歳　79.8%
３歳　84.7%

児童相談所におけ
る児童虐待相談対
応数

1,555件 - -
こども家庭課しら

べ
103,260件 1,467件

上昇傾向 上昇傾向

市町村の児童虐待
相談対応件数

2,004件 - -
こども家庭課しら

べ
93,458件 2,411件

小児慢性特定疾
病医療受給者数

- -

82.9%

発達障害により自
立支援医療を受け
る患者数

- -

未熟児訪問実施
率（養育医療申請

児）
86.5% 88% 90%

市町村母子保健
事業実績報告

2.8

未熟児養育医療
申請者数

415人 - -
市町村母子保健
事業実績報告

433人

人工呼吸器装着児数
（小児慢性特定疾病
児）

- - 48人

健康水準指標

参考指標

疾病や障害をも
つ子どもに寄り
添う支援

１０代の人工妊娠
中絶率

3.1 2.5 2 衛生行政報告例 5

就学前の障害児
に対する通所支援
の利用者数

- -

健康水準指標

育てにくさを感じた
時に相談先を知っ
ているなど、何ら
かの解決する方
法を知っている者
の割合

上昇傾向 上昇傾向 乳幼児健診問診健康行動指標

環境整備指標

ゆったりとした気
分で子どもと過ご
せる時間がある母
親の割合

乳幼児健診問診

妊娠期からの児
童虐待防止対策

妊娠期からの児
童虐待防止対策

環境整備指標

環境整備指標

全国平均以下（H34）
全国体力・運動
器能力・運動習
慣等調べ

児童・生徒におけ
る痩身傾向児の
割合（16歳・高校2
年生女子）

0.99% 0.99% 0.99% 学校保健統計

児童・生徒におけ
る肥満傾向児の
割合（１０歳・小学
5年生男女合計
値）

7.33% 6.43% 5.83% 学校保健統計


