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	3032
	今週の概要
	❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）❖
	❖県内概況❖
	ヘルパンギーナは、報告数の多い状況が続いています。便中のウイルス排泄は、治った後でも2～4週間続くとされていますので、おむつの交換後などの手洗いは十分に行いましょう。
	RSウイルス感染症の報告数が増加しています。特に郡山保健所管内、中和保健所管内西部地域で増加しています。例年夏から増加しはじめ、年末まで増加し、流行が続きます。年長児や大人では軽い風邪症状程度で、感染していることに気づかないこともありますが、高齢者や乳児、特に乳児期早期（生後数週間～生後数ヶ月）には細気管支炎、肺炎といった重い呼吸器症状を引き起こすことがあります。年長児や大人は、咳など軽い症状であっても新生児との接触を避け、マスクを着用するなど感染を拡げないよう心がけましょう。
	✤小児科外来情報✤
	北部地区（矢追医院）
	8月になりましたが、猛暑のため外出が控えられているためか感染症の患者さんはほとんどありません。手足口病やヘルパンギーナなど夏風邪も保育園児では7月中が流行のピークであったようで減少しています。
	南部地区（南奈良総合医療センター小児科）
	ヘルパンギーナの流行が続く。高熱1～2日、咽頭痛数日で、咽頭痛が熱や口内疹に先行しているようです。
	手足口病の流行もあるも軽症に経過。髄膜炎の合併例はありません。遷延する下痢はウイルス性胃腸炎かエアコン、水分過剰摂取かの判断に苦慮しています。

	3032-2
	3032-3
	7月月報



