
健康寿命日本一を達成健康寿命日本一を達成健康寿命日本一を達成健康寿命日本一を達成するとともに、するとともに、するとともに、するとともに、

高齢者や障害者を含む高齢者や障害者を含む高齢者や障害者を含む高齢者や障害者を含む誰もが健やかに暮らせる誰もが健やかに暮らせる誰もが健やかに暮らせる誰もが健やかに暮らせる

地域づくり地域づくり地域づくり地域づくりを進めます。を進めます。を進めます。を進めます。

６



介介介介 護護護護 食育推進計画

スポーツ推進計画
がん対策推進計画

保健医療計画（地域医療構想）
医療費適正化計画

自殺対策計画

健康増進計画
歯と口腔の健康づくり計画

健康寿命日本一健康寿命日本一健康寿命日本一健康寿命日本一をををを目指目指目指目指すすすす

【【【【健康寿命健康寿命健康寿命健康寿命（（（（65656565歳平均自立期間歳平均自立期間歳平均自立期間歳平均自立期間））））】】】】

男性男性男性男性３３３３位位位位、、、、女性女性女性女性18181818位位位位（（（（H28H28H28H28））））

健康づくりの推進健康づくりの推進健康づくりの推進健康づくりの推進 適正な食生活の推進適正な食生活の推進適正な食生活の推進適正な食生活の推進
歯科口腔保健の推進歯科口腔保健の推進歯科口腔保健の推進歯科口腔保健の推進

がんの予防とがんの予防とがんの予防とがんの予防と医療体制の充実医療体制の充実医療体制の充実医療体制の充実 自殺対策の推進自殺対策の推進自殺対策の推進自殺対策の推進

介護サービス提供介護サービス提供介護サービス提供介護サービス提供体制の整備体制の整備体制の整備体制の整備

医療医療医療医療提供体制の構築提供体制の構築提供体制の構築提供体制の構築
医療費の適正化医療費の適正化医療費の適正化医療費の適正化

高齢者福祉計画・介護保険事業支援計画

医医医医 療療療療

健健健健 康康康康

だれもが、いつでも、だれもが、いつでも、だれもが、いつでも、だれもが、いつでも、どこでもスポーツにどこでもスポーツにどこでもスポーツにどこでもスポーツに親しめる環境づくり親しめる環境づくり親しめる環境づくり親しめる環境づくり

「健康寿命日本一」の目標達成を目指し、関連計画と連動した取組を推進

＜問い合わせ先＞健康福祉部健康づくり推進課 北村主幹（内線２９３１）

男女男女男女男女ともともともとも１１１１位位位位（（（（H34H34H34H34））））

健康長寿プロジェクト
関連予算 Ｈ３０：４８８百万円 （Ｈ２９：４８８百万円）

＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞ ［６１百万］・健康づくりの取組状況や医療･介護の利用状況等の各種健康指標を把握するための調査･分析等・禁煙支援の充実、受動喫煙防止を図るため、職域への取組を強化等・県営健康ステーションの運営及び市町村営健康ステーションの設置・運営・山間部の高齢者の生活支援を目的とした「奈良県版生活支援スマホ」の普及・拡大・市町村等保険者と連携・協働した糖尿病等の生活習慣病の重症化予防施策等・市町村、企業（奈良県がん検診応援団）等と連携したがん検診受診率向上とがん予防に関する普及啓発・（新）農作業を通じた健康づくりや介護予防に取り組む市町村等への支援
＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞ ［４百万］・歯科衛生士等による産科医療機関従事者研修及び妊婦を対象とした歯科口腔保健指導の実施・介護事業所従事者向け歯科口腔講習会・（新）「（仮称）県口腔保健支援センター」を設置し、市町村等の歯科口腔保健の取組強化等＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞ ［４百万］・総合型地域スポーツクラブの充実・発展に向けた活動支援⇒クラブアドバイザーによるクラブへの巡回指導⇒クラブ間で情報交換や交流大会を実施⇒クラブマネジメント講習会等の開催等＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞ ［４３百万］・自殺未遂者支援の強化（医療機関等との連携体制構築）・自殺予防教育をはじめとする若年層対策の強化・ゲートキーパー等人材育成・（新）「（仮称）県自殺対策支援センター」の設置等

＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞ ［３百万］・民間企業等と連携した食育の推進⇒まほろば元気100菜プロジェクト（野菜摂取促進）⇒親子減塩教室、食育作文コンテストの実施⇒食育推進リーダー等スキルアップ研修会の開催等

＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞ ［１１百万］・（新）市町村等の介護給付適正化への取組を支援⇒地域差データ分析を活用した指導（全体指導、専門職派遣による個別指導等）⇒ケアプラン点検研修⇒介護事業者指導業務の共同発注の検討・（新）市町村等の介護予防・日常生活支援への取組を支援⇒市町村の地域マネジメント力の向上支援（研修会、圏域毎のワークショップ開催等）⇒健康の維持・向上に効果のある体操等を住民主体で行う「住民運営の通いの場」の普及

＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞ ［７９百万］・（新）県内のがん診療情報の「見える化」を推進⇒がん診療情報を病院別・がん種別等に比較分析⇒がんの死亡率・罹患率等の分析による地域における効果的な対策の提案等・がん診療連携拠点病院の取組への支援⇒がん患者や家族等への相談体制の充実⇒医療従事者向け研修の開催支援

＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞ ［５百万］・ （新）医薬品の重複・多剤投与の解消など第３期医療費適正化計画に係る取組の推進、進捗状況の把握等＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞＜主な取組＞ ［２７８百万］・（新）救急医療や高度医療を担う「断らない病院」と、地域包括ケアシステムを支える「面倒見のいい病院」の機能強化を促進⇒指標による病院の医療機能の見える化を実施⇒「面倒見のいい病院」認証制度の検討・病床機能分化・連携に係る分析等⇒レセプトデータによる受療や疾病の動向等を分析・奈良県ドクターヘリの運航
７



平成29年12月26日公 園 緑 地 課

＜問い合わせ先＞

くらし創造部 スポーツ振興課 ＜スポーツ施設のあり方検討に関すること＞ 上本補佐（内線5271）

まちづくり推進局 公園緑地課 ＜まほろば健康パークの検討に関すること＞ 福田主幹（内線4327）

スポーツ施設のあり方とまほろば健康パーク機能強化検討プロジェクト
Ｈ３０：１２百万円 （H２９：－百万円）

県全域におけるスポーツ拠点施設の中長期的

な整備に関するビジョンを策定します。

新

8

○ 国民体育大会等の大規模な競技大会を想定した、

県全域における中長期的なスポーツ施設のあり方を

検討

○ まほろば健康パークの隣接地について、同パーク

の機能を強化し、一体的に効果を発現できるよう

利活用方策を検討

事業内容

・検討範囲の現地条件把握と整理

・検討範囲の利活用方策の検討

（設置可能な施設の種類・規模等の検討）

・大規模大会等の開催に必要な施設規模や機能、

立地条件等の整理 等

スポーツ施設のあり方検討

スポーツ施設のあり方検討

まほろば健康パークの機能強化検討

検討範囲（約6.0ha）
現まほろば健康パーク（12.8ha）まほろば健康パークの機能強化検討

出典：国⼟地理院ウェブサイト(http://mapps.gsi.go.jp/maplibSearch.do#1)



【整備概要】位 置：奈良市七条西町二丁目地内建 物：外来・中央診療棟、病棟、教育研修棟、エネルギーセンター棟構 造：鉄骨造一部鉄筋コンクリート造（免震構造）階 数：地下１階、地上７階高 さ：２５ｍ延床面積：６７，７９２㎡

○ 北和地域の高度医療拠点として奈良県総合医療センターを奈良市七条西町地区に移転整備する事業が完了します。

【新奈良県総合医療センター整備】 【Ｈ３０事業内容】○総事業費：約４２０億円 ○予 算：３，６４９百万円（Ｈ２２～Ｈ３０） ○事業内容：医療機器整備 等 ＜問い合わせ先＞医療政策部 病院マネジメント課 小池課長補佐（内線3122）

平成平成平成平成30303030年５月１日移転開院予定年５月１日移転開院予定年５月１日移転開院予定年５月１日移転開院予定

２．周産期医療の充実２．周産期医療の充実２．周産期医療の充実２．周産期医療の充実糖尿病や高血圧症等の高リスク妊産婦に対応した周産期医療の充実
３．専門的な質の高い３．専門的な質の高い３．専門的な質の高い３．専門的な質の高い

がん医療の提供がん医療の提供がん医療の提供がん医療の提供最新の放射線治療装置の設置化学療法室の拡充４．小児医療４．小児医療４．小児医療４．小児医療 ：：：：小児医療救急受け入れ体制の充実５．糖尿病治療５．糖尿病治療５．糖尿病治療５．糖尿病治療 ：：：：急性合併症、急性増悪時治療の充実６．精神医療６．精神医療６．精神医療６．精神医療 ：：：：精神病床の設置７．災害医療７．災害医療７．災害医療７．災害医療 ：：：：災害時においても病院機能を維持する災害に強い病院
放射線治療室中央ホール

１．救急医療の充実１．救急医療の充実１．救急医療の充実１．救急医療の充実急性期医療の充実集中治療部門の強化

平成30年５月１日新奈良県総合医療センター開院 Ｈ３０：３，６４９百万円 （Ｈ２９：２０，０６０百万円）
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