
委託訓練カリキュラム 

訓練施設名 オ―ルケア学院 守口校             

訓練科名 
介護福祉士実務者研修 

(対象在職者向け)（KJ-6E） 就職先の 

職 務 

訪問介護職、施設介護員、

訪問介護事業所におけるサ

ービス提供責任者 訓練期間 
令和 7年 6月 2日～令和 7年 11月 28日

（6か月） 

受講対象 介護実務経験 3年以上があり介護福祉士を目指す方。 

訓練目標 
介護福祉士実務者研修課程を修了し、介護福祉士国家試験を受験し、介護福祉士の

養成を目指す。 

訓練内容 介護福祉士実務者研修課程の資格取得に必要な知識技能の習得 

カ

リ

キ

ュ

ラ

ム

の

内

容 

科    目 科  目  の  内  容 訓練時間 

在
宅
訓
練 

人間の尊厳と自立 

社会の理解Ⅰ 

社会の理解Ⅱ 

介護の基本Ⅰ 

介護の基本Ⅱ 

コミュニケーション技術 

生活支援技術Ⅰ 

生活支援技術Ⅱ 

介護過程Ⅰ 

介護過程Ⅱ 

発達と老化の理解Ⅰ 

発達と老化の理解Ⅱ 

認知症の理解Ⅰ 

認知症の理解Ⅱ 

障害の理解Ⅰ 

障害の理解Ⅱ 

こころとからだのしくみⅠ 

こころとからだのしくみⅡ 

医療的ケア 

多様なサービスの理解    

介護保険制度介護現場の Iot導入事例の紹介 

介護福祉士の倫理、尊厳の保持 

介護過程の基礎知識、介護過程の展開 

介護実践における連携 

介護におけるコミュニケーション 

介護技術の基本 

介護技術の実践 

介護過程の基礎知識 

介護実践における連携 

心身の変化と日常生活への影響 

人間の成長・発達、老年期の発達課題 

心理・行動の特徴、認知症の人とのかかわり 

医学的側面からみた認知症の理解 

障がい者福祉の理念 

医学的側面からみた障がいの理解 

介護に関連した身体の仕組みと基本的な理解 

心身構造・機能と介護における観察のポイント 

「たん吸引」「経管栄養」の装置による講義 

５時間 

５時間 

３０時間 

１０時間 

２０時間 

２０時間 

２０時間 

３０時間 

２０時間 

２５時間 

１０時間 

２０時間 

１０時間 

２０時間 

１０時間 

２０時間 

２０時間 

６０時間 

５０時間 

ス
ク
ー
リ
ン
グ 

介護過程Ⅲ 

医療的ケア 

キースキル講習 

利用者の特性に応じた実践的介護 

喀痰吸引及び経管栄養演習及び救急蘇生法の実施 

ビジネスマナー、社会人基礎力、コミュニケーション能

力、自己理解、仕事理解、チームワーク、職業人講話、

生活設計、ネットエチケット、データの取扱におけるプ

ライバシー関連リスクと対策 

４７時間 

１２時間 

１２時間 

        訓練時間総合計 ４７６時間（在宅訓練４０５時間、スクーリング ７１時間） 

主要な機器設備 

（参  考） 
特殊寝台、車いす、ポータブルトイレ、簡易浴槽、シャワーチェア 

関 連 資 格 介護福祉士実務者研修課程修了 

 

訓練内容は若干変更する場合があります。 

訓練科目の詳細は下記までお問い合わせください。 

オールケア学院（守口校）（担当：米崎） 

TEL：06-4397-7779 

 

〒570-0028 

大阪府守口市本町１丁目６−１３ 

 守口駅前ビル２階 

京阪本線「守口市」より徒歩１分 

大阪メトロ「守口」より徒歩 5 分 

※ 駐車場は有りませんので公共交通機関をご利用ください。 

 


