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	0126
	今週の概要
	❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）❖
	❖県内概況❖
	手足口病警報発令中です。定点あたり報告数は、郡山保健所、内吉野保健所を除くすべての保健所管内で増加しています。特に中和保健所管内では「14」を超えており、報告数の多い状態が続いています。また、ヘルパンギーナの報告数も増加しています。
	手足口病とヘルパンギーナは、ともに口腔内に水疱性発疹が出現します。口腔内の痛みから、食事や水分補給が十分に出来ず、脱水症状になることもあるため、注意が必要です。両疾患ともウイルス性感染症で、感染経路は飛沫感染や接触感染です。予防にはこまめな手洗いや感染者との密接な接触を避けることが重要となります。
	暑さが本格的になってきました。規則正しい生活をこころがけ、感染症を予防しましょう。
	✤小児科外来情報✤
	北部地区（矢追医院）
	手足口病や咽頭結膜熱など夏かぜが保育園や幼稚園児から小学校低学年で流行しています。手足口病は1日程度の突然の発熱があり、口腔内や四肢の水泡疹がみられます。咽頭結膜熱は、典型的な球結膜充血がみられる場合もありますが、突然の高熱以外理学的所見がはっきりしない場合も多く、迅速検査が必要です。感染性胃腸炎は少なくなっていますが、小学校高学年から成人には細菌性と思われる腸炎がみられます。
	中部地区（岡本内科こどもクリニック）
	手足口病はわずかに減少に転じた。
	子供2人、母、祖母の家族内４人発症の母親24歳からコクサッキーA６が分離された。
	他に2日程発熱の解熱後に全身細かい発疹（突発性発疹様でない）例、あるいは四肢・躰幹に伝染性紅斑様の網目様発疹があるが頬にない、未知（？）の発疹症が数例続いて見られた。
	感染性腸炎も流行。
	南部地区（南奈良総合医療センター小児科）
	手足口病の流行が続いている。ヘルパンギーナ、アデノウイルス咽頭炎も多い。重症例はみられない。 ウイルス性胃腸炎も増してきている。各種迅速検査陰性で夏カゼ由来と思われる。
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