
 

委託訓練カリキュラム 

訓練施設名 大和大学白鳳短期大学部 

 

訓練科名 幼稚園教諭・保育士養成科 
就職先の 
職務・仕事 

幼稚園教諭・保育士 
訓練期間 

令和 7年 4月 1日～令和 9年 3月 31日 
（24 か月） 

訓練目標 
保育・教育の充実を求める社会のニーズに応え、未来の社会を支える尊い職業に携わる使命感、責任感そして愛情を持った
良質な保育者・教育者を育成する。 

仕上がり像 
上記の目標を達成するために、次のような教育目標を掲げている。①保育者としての使命感・倫理観を身につけている。②
公平で偏りのないものの見方を身につけている。③周囲と連携を図るためのコミュニケーション能力の獲得。④高度な専門
的知識と状況に応じた的確な判断力の獲得。 

領域 形態 科目の内容 科    目 時 間 

保育の本質・目的に関する科目 

演習 保育原理Ⅰ 保育原理Ⅰ 30 

講義 保育原理Ⅱ 保育原理Ⅱ 30 

講義 
教育の理念並びに教育に関する歴史及び思想・教育に関する社会的、制度

的又は経営的事項（学校と地域との連携及び学校安全への対応を含む。） 
教育学概論（教育制度論を含む） 30 

講義 子ども家庭福祉 子ども家庭福祉 30 

講義 子ども家庭支援論 子ども家庭支援論 30 

講義 社会 社会福祉 30 

講義 社会的養護Ⅰ 社会的養護Ⅰ 30 

講義 教職の意義及び教員の役割•職務の内容（チーム学校運営への対応を含む。） 保育者•教師論 30 

保育の対象の理解に関する科目 

講義 保育の心理学 保育の心理学 30 

講義 子ども家庭支援の心理学 子ども家庭支援の心理学 30 

演習 
教育相談（カウンセリングに関する基礎的な知識を含む。）の理論及び方

法 
幼児理解と教育相談 30 

講義 子どもの保健 子どもの保健 30 

演習 子どもの食と栄養 子どもの食と栄養 30 

保育の内容・方法に関する科目 

講義 教育課程の意義及び編成の方法（カリキュラム•マネジメントを含む。） 教育課程総論（幼•保） 30 

演習 保育内容総論 保育内容総論 15 

演習 

保育内容の理解と方法 

人間関係 保育内容－人間関係 15 

演習 環境 保育内容－環境 15 

演習 言葉 保育内容－言葉 15 

演習 

表現 

保育内容－造形表現 15 

演習 保育内容－音楽表現Ⅰ 15 

演習 保育内容－音楽表現Ⅱ 15 

演習 

保育内容演習 

 

表現 
保育内容指導法―表現Ⅰ 15 

演習 保育内容指導法―表現Ⅱ 15 

演習 健康 保育内容指導法―健康 15 

演習 
人間関係 

保育内容指導法―人間関係Ⅰ 15 

演習 保育内容指導法―人間関係Ⅱ 15 

演習 環境 保育内容指導法―環境 15 

演習 言葉 保育内容指導法―言葉 15 

講義 乳児保育 乳児保育 30 

演習 乳児保育Ⅱ 乳児保育Ⅱ 15 

演習 子どもの健康と安全 子どもの健康と安全 15 

演習 特別の支援を必要とする幼児、児童及び生徒に対する理解 特別支援教育（障害児保育を含む） 30 

演習 社会的養護Ⅱ 社会的養護Ⅱ 15 

演習 子育て支援 子育て支援 15 

保育実習 

演習 保育実習指導Ⅰ 保育実習指導Ⅰ 30 

演習 保育実習指導Ⅱ 保育実習指導Ⅱ 15 

実習 保育実習Ⅰ 保育実習Ⅰ 160 

実習 保育実習Ⅱ 保育実習Ⅱ 80 

教育実習 

演習 
教育実習 

幼稚園実習事前事後指導 30 

実習 幼稚園教育実習 160 

演習 教職実践演習 保育･教職実践演習（幼･小） 30 

基礎教育科目 

講義 

免許法施行規則に定める科目 

日本国憲法 日本国憲法 30 

実技 
体育 

スポーツ 30 

講義 こころとからだ 15 

演習 外国語コミュニケーション 英語 30 

演習 情報機器の操作 コンピュータ演習 30 

演習 人間学研究【就職支援】 人間学研究Ⅰ～Ⅳ 120 

演習 アクティブラーニング アクティブラーニングⅠ～Ⅳ 120 

専門基礎教育科目 

講義 国語（書写を含む。） 国語 30 

演習 
音楽 

音楽Ⅰ 15 

演習 音楽Ⅱ 15 

演習 図画工作 図画工作 15 

演習 体育 体育 15 

専門教育科目 
講義 幼児、児童及び生徒の心身の発達及び学習の過程 教育心理学 30 

講義 教育の方法及び技術・情報通信技術を活用した教育の理論及び方法 教育の方法と技術（ICT 活用含む） 30 

訓練時間総合計 1780  時間   （ 就職支援 120 時間含む ） 


