
 

 

  県民
けんみん

のみなさまへ  

～新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

についての相談
そうだん

や受
じゅ

診
しん

の流
なが

れ～            

令和
れ い わ

２年
ねん

５月
がつ

１日版
にちばん

 

発熱
はつねつ

等
とう

の風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

がある方
かた

 

 

次
つぎ

のような方
かた

は「帰国者
き こ く し ゃ

・接触者
せっしょくしゃ

相談
そうだん

センター（新型
しんがた

コロナ受診
じゅしん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

）」へ電話
で ん わ

相談
そうだん

して下
くだ

さい 

○ 海外
かいがい

渡航歴
とこうれき

（特
とく

に流行地
りゅうこうち

※）がある方
かた

 

○ 職場
しょくば

や旅行先
りょこうさき

等
とう

の状 況
じょうきょう

で、新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

の

不安
ふ あ ん

がある方
かた

 

まずは、かかりつけ医
い

や

お近
ちか

くの医療
いりょう

機関
き か ん

に電話
で ん わ

相談
そうだん

して下
くだ

さい 

※「流行地
りゅうこうち

」は以下
い か

の地域
ち い き

です 

 アイスランド、アイルランド、アルバニア、アルメニア、アンドラ、イスラエル、イタリア、イラン、インドネシア、英国
えいこく

、エクアドル、エジプ  

 ト、エストニア、オーストラリア、オーストリア、オランダ、カナダ、韓国
かんこく

、北
きた

マケドニア、キプロス、ギリシャ、クロアチア、コソボ、コンゴ 

 民主
みんしゅ

共和
きょうわ

国
こく

、コートジボワール、サンマリノ、シンガポール、スイス、スウェーデン、スペイン、スロバキア、スロベニア、セルビア、タイ、 

 台湾
たいわん

、チェコ、中国
ちゅうごく

（香港
ほんこん

及
およ

びマカオを含
ふく

む。）、チリ、ドイツ、ドミニカ国
こく

、トルコ、デンマーク、ニュージーランド、ノルウェー、バチカン、 

 パナマ、ハンガリー、バーレーン、フィリピン、フィンランド、フランス、ブラジル、ブルガリア、ブルネイ、米国
べいこく

、ベトナム、ベルギー、ボ 

 スニア・ヘルツェゴビナ、ボリビア、ポルトガル、ポーランド、マルタ、マレーシア、モナコ、モルドバ、モロッコ、モンテネグロ、モーリ 

 シャス、ラトビア、リトアニア、リヒテンシュタイン、ルクセンブルク及
およ

びルーマニア 

相談
そうだん

 受診
じゅしん

 

帰国者
き こ く し ゃ

・接触者
せっしょくしゃ

相談
そうだん

センター 

（新型
しんがた

コロナ受診
じゅしん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

） 

感染
かんせん

が

疑
うたが

われ

ない場合
ば あ い

 

かかりつけ医
い

や、 

お近
ちか

くの医療
いりょう

機関
き か ん

の

指示
し じ

に従
したが

い、マスクを

着用
ちゃくよう

するなどして受診
じゅしん

して下
くだ

さい 感染
かんせん

が疑
うたが

われる場合
ば あ い

は、 

保健所
ほけんじ ょ

が、帰国者
き こ く し ゃ

・接触者
せっしょくしゃ

外来
がいらい

（新型
しんがた

コロナ感染症
かんせんしょう

外来
がいらい

）に受診
じゅしん

調整
ちょうせい

しま

すので、指示
し じ

に従
したが

って下
くだ

さい 原因
げんいん

不明
ふめい

の肺炎
はいえん

などは、医療
いりょう

機関
きかん

から

保健所
ほけんじょ

に相談
そうだん

します 

疑似症
ぎ じ し ょ う

と診断
しんだん

された場合
ば あ い

、検査
け ん さ

や入院
にゅういん

となります 

感染
かんせん

が疑
うたが

われる場合
ば あ い

 



 

次
つぎ

のいずれかの症 状
しょうじょう

がある方
かた

で、まだ医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

していない場合
ば あ い

は、 

重
じゅう

症
しょう

化
か

するリスクを避
さ

けるため、「帰国者
き こ く し ゃ

・接触者
せっしょくしゃ

相談
そうだん

センター（新型
しんがた

コロナ受診
じゅしん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

）」

へご相
そう

談
だん

ください。 

○ 風邪
か ぜ

の症 状
しょうじょう

や 37.5℃
ど

以上
いじょう

の発熱
はつねつ

が 4日
にち

以上
いじょう

続
つづ

いている 

  （解
げ

熱
ねつ

剤
ざい

を飲
の

み続
つづ

けなければならないときを含
ふく

む） 

○ 強
つよ

いだるさ（倦怠感
けんたいかん

）や息
いき

苦
ぐる

しさ（呼吸
こきゅう

困難
こんなん

）がある 

     高齢者
こうれいしゃ

や基礎
き そ

疾患
しっかん

等
とう

のある方
かた

※、妊婦
に ん ぷ

の方
かた

は、上
うえ

の状態
じょうたい

が２日
にち

程
てい

度
ど

続
つづ

く場
ば

合
あい

 

 

 
※次

つぎ

のような方
かた

は、気
き

になる症状
しょうじょう

があればかかりつけ医
い

にご相
そう

談
だん

ください。 

・高齢者
こうれいしゃ

 

・糖尿病
とうにょうびょう

、心
しん

不全
ふ ぜ ん

、呼吸器
こ き ゅ う き

疾患
しっかん

（COPD等
とう

）の基礎
き そ

疾患
しっかん

がある方
かた

や透析
とうせき

を受
う

けている方
かた

 

・免
めん

疫
えき

抑
よく

制
せい

剤
ざい

や抗
こう

がん剤
ざい

等
とう

を用
もちい

いている方
かた

 

奈良県
な ら け ん

福祉
ふ く し

医療部
いりょうぶ

医療
いりょう

政策局
せいさくきょく

 


