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県民の皆さまには、日頃から県政の発展に格別のご理解とご協力をいただき、厚くお

礼申し上げます。 

さて、奈良県では、６０歳から７４歳の県民の皆さまが「働くこと」についてどのよ

うに感じておられるかを把握し、今後施策を考える上での大切な基礎資料とするため、

無作為に選ばせていただいた５，０００人の方を対象に、アンケート調査を行うことと

致しました。 

お忙しいところ恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、あなたのご意見をお伺い

したいと思いますので、ぜひご協力くださいますようお願い申し上げます。 

 

令和元年１０月 奈良県 

 

働くことに関する意識調査 

ご協力のお願い 

ご回答にあたって 

・ご回答は無記名でお願いします。ご回答いただいた内容は統計的に処理いたしま

すので、あなた個人のお名前やご意見が特定されることはありません。 

・宛名のご本人様がお答えください。ただし、ご本人様のご回答が難しい場合には、

宛名のご本人様のことについて、ご家族の方が代わりにお答えください。 

・設問ごとに（１つに○）、（当てはまるもの全てに○）などそれぞれ指定されてい

ますので、お間違えのないようお願いします。 

・アンケートには、令和元年１０月１日時点の現状についてお答えください。 

・ご記入いただいた調査票は、同封の返信用封筒に入れて、 

令和元年１１月２９日（金曜日）までにお近くの郵便ポストに投函してく

ださい（切手は不要です）。 

本調査についてご不明な点などがございましたら、下記へお問合せください。 

奈良県産業・雇用振興部雇用政策課 雇用政策係 

電話：0742-27-8812（直通） 担当：度會（わたらい）、木下 



１．あなたの仕事についてお聞きします。                     

【問１】あなたが今までで一番長くした仕事（※）はどんな仕事ですか。産業別と職業別のそれぞ

れでお答えください。（それぞれ１つに○） 

※仕事とは、収入を伴う仕事をいい、自営業（農業や店の仕事など）の手伝いや内職・パートタイ

ム・アルバイトも含みます。病気や休暇で休んでいても、賃金や給料をもらうことになっている

場合や、育児休業基本給付金や介護休業給付金をもらうことになっている場合は、「仕事をして

いる」ことになります。 

 

《産業別に見た仕事》 

      １．農業、林業            ２．漁業 

      ３．鉱業、採石業、砂利採取業     ４．建設業 

      ５．製造業              ６．電気・ガス・熱供給・水道業 

      ７．情報通信業            ８．運輸業、郵便業 

      ９．卸売業、小売業           10．金融業、保険業 

       11．不動産業、物品賃貸業        12．学術研究、専門・技術サービス業 

       13．宿泊業、飲食サービス業      14．生活関連サービス業、娯楽業 

      15．教育、学習支援業          16．医療、福祉 

       17．複合サービス事業          18．サービス業（他に分類されないもの） 

       19．公務(他に分類されるものを除く）   20．その他（           ） 

 

《職業別に見た仕事》 

１．課長相当職以上の管理的職業          ２．専門的職業(医師,看護師,教師等)    

  ３．技術的職業(技術者,システムエンジニア等)      ４．事務的職業                

  ５．販売の職業                 ６．サービスの職業(介護を除く)              

  ７．保安の職業(警察官,消防士,警備員等)        ８．農林漁業の職業 

９．生産工程の職業(製造検査,加工,組み立て等)    10．輸送・機械運転の職業 

11．建設・採掘の職業                12．運搬・清掃・包装等の職業 

13．介護関係の職業               14．その他（              ） 

                                             

【問２】あなたは現在、仕事をしていますか。（１つに○） 

１． 仕事をしている→【問３へ】 

２． 仕事をしていない→【問 13 へ】 

                                              

 

 

 

 



１－１．現在仕事をしている方にお聞きします。                         

【問３】あなたの現在の主な仕事は、どのような仕事ですか。産業別と職業別のそれぞれでお答え

ください。（それぞれ１つに○） 

 

《産業別に見た仕事》 

      １．農業、林業            ２．漁業 

      ３．鉱業、採石業、砂利採取業     ４．建設業 

      ５．製造業              ６．電気・ガス・熱供給・水道業 

      ７．情報通信業            ８．運輸業、郵便業 

      ９．卸売業、小売業           10．金融業、保険業 

       11．不動産業、物品賃貸業        12．学術研究、専門・技術サービス業 

       13．宿泊業、飲食サービス業      14．生活関連サービス業、娯楽業 

      15．教育、学習支援業          16．医療、福祉 

       17．複合サービス事業          18．サービス業（他に分類されないもの） 

       19．公務（他に分類されるものを除く） 20．その他（           ） 

 

《職業別に見た仕事》 

１．課長相当職以上の管理的職業          ２．専門的職業(医師,看護師,教師等)    

  ３．技術的職業(技術者,システムエンジニア等)      ４．事務的職業                

  ５．販売の職業                 ６．サービスの職業(介護を除く)              

  ７．保安の職業(警察官,消防士,警備員等)        ８．農林漁業の職業 

９．生産工程の職業(製造検査,加工,組み立て等)    10．輸送・機械運転の職業 

11．建設・採掘の職業                12．運搬・清掃・包装等の職業 

13．介護関係の職業               14．その他（              ） 

                                               

【問４】仕事は、どのような形で働いていますか。（１つに○） 

    １．正社員             ２．契約社員／嘱託社員         

３．パート・アルバイト       ４．派遣社員 

５．役員・経営者          ６．自営・家業の手伝い 

７．その他（           ） 

                                             

【問５】あなたは、現在の仕事（※）をしてどのくらいになりますか。（１つに○） 

     １．１か月未満      ２．１か月～半年未満 

     ３．半年～１年未満    ４．１年～３年未満 

     ５．３年～１０年未満   ６．１０年～２０年未満   ７．２０年以上 

     ※同じ職場で再雇用として働いている場合は再雇用前も合わせた年数で回答してください。 

                                                 

【問６】現在どちらで働いていらっしゃいますか。（どちらかに○、  に記入） 

     １．県内（      市・町・村） 

     ２．県外（      都・道・府・県） 

                                               

 



【問７】現在の片道の通勤時間を教えてください。（１つに○） 

     １．１０分未満         ２．１０分～３０分未満      

３．３０分～１時間未満     ４．１時間～１時間３０分未満 

５．１時間３０分～２時間未満  ６．２時間以上 

                                             

【問８】現在どの程度仕事をしていますか。 

（１）１週間の勤務日数（１つに○） 

１．１日～２日  ２．３日～４日   ３．５日  

４．６日以上   ５．決まっていない 

（２）１週間の勤務時間（１つに○） 

１．１０時間未満       ２．１０時間～２０時間未満 

３．２０時間～３０時間未満   ４．３０時間～４０時間未満 

５．４０時間～５０時間未満  ６．５０時間以上 

７．決まっていない 

                                              

【問９】現在仕事をしている主な理由として、当てはまるものを選んでください。（１つに○） 

     １．仕事がないと生活できない  ２．経済的余裕が欲しい 

     ３．時間に余裕がある      ４．社会に貢献したい 

     ５．社会と繋がっていたい    ６．働いていないと世間体が悪い 

     ７．人としての義務だから    ８．健康のため 

９．その他（          ）                  

                                             

【問 10】現在の仕事をどのように見つけましたか？（１つに○） 

１．会社の雇用延長・再雇用     ２．知人の紹介・縁故募集 

３．公共職業安定所（ハローワーク） ４．新聞の求人広告・チラシ 

５．求人雑誌            ６．民間の求人サイト      

７．県や市町村の就職相談窓口    ８．シルバー人材センター 

９．人材紹介会社           10．会社のホームページ      

11．SNS（Facebook など）        12．合同企業説明会 

13．その他（            ） 

                                             

【問 11】現在の仕事に満足していますか。（１つに○） 

１．満足している ２．まあ満足している ３．あまり満足していない ４．満足していない 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 



【問 12】退職されるご予定はありますか。「１．決まっている」と回答した方は、退職までの年数

も教えてください。（１つに○） 

     １．決まっている 

       →退職まであとどのくらいですか？①１年未満 

                       ②１年以上～３年未満 

                       ③３年以上～５年未満 

                       ④５年以上 

     ２．決まっていない 

 

    →【問 2】で「1.仕事をしている」と回答された方は、【問 19】へお進みください 

１－２．現在仕事をしていない方にお聞きします。                        

【問 13】あなたが現在仕事をしていない理由を選んでください。（当てはまるもの全てに○） 

    １．仕事よりもやりたいことがある   ２．仕事をする自信がない 

    ３．就職活動をする自信がない       ４．親・配偶者等の介護がある 

    ５．病気・けが等で仕事が困難       ６．仕事は体力的な負担が大きい 

    ７．仕事は精神的な負担が大きい   ８．仕事をしなくても生活出来る 

９．仕事をしたいが採用されない   10．仕事をしたいが希望する仕事が見つからない 

    11．失業手当をもらえるから     12．その他（               ） 

                                            

【問 14】仕事を辞めてから、どのくらいになりますか。（１つに○） 

     １．１か月未満        ２．１か月以上～３か月未満   

３．３か月以上～半年未満   ４．半年以上～１年未満     

５．１年以上～３年未満    ６．３年以上  

                                              

【問 15】あなたは、現在仕事を探していますか。（１つに○） 

１．仕事を探す活動をしている→【問 16～18 へ】 

     ２．仕事をしたいが、具体的な活動はしていない→【問 18 へ】 

     ３．仕事をしたいとは思わない→【問 19】へ 

                                             

【問 16】あなたは、仕事を探すために、何を利用していますか。（当てはまるもの全てに○） 

１．会社の雇用延長・再雇用     ２．知人の紹介・縁故募集 

３．公共職業安定所（ハローワーク） ４．新聞の求人広告・チラシ 

５．求人雑誌            ６．民間の求人サイト      

７．県や市町村の就職相談窓口    ８．シルバー人材センター 

９．人材紹介会社           10．会社のホームページ      

11．SNS（Facebook など）       12．合同企業説明会               

13．その他（             ） 

                                             

 

 

 



【問 17】企業への応募や面接はどのくらいされていますか。 

① 応募について（１つに○） 

１．月２回以上      ２．月１回程度   

３．２～３か月に１回程度 ４．半年に１回程度 

５．年に１回程度     ６．応募していない 

② 面接について（１つに○） 

１．月２回以上      ２．月１回程度   

３．２～３か月に１回程度 ４．半年に１回程度 

５．年に１回程度     ６．面接は受けていない 

                                              

【問 18】あなたは、主にどのような目的で、仕事をしたいと感じていますか。（１つに○） 

１．仕事がないと生活できない  ２．経済的余裕が欲しい 

     ３．時間に余裕がある      ４．社会に貢献したい 

    ５．社会と繋がっていたい    ６．働いていないと世間体が悪い  

７．健康のため         ８．その他（                ）  

１－３．全ての方にお聞きします。（どのような条件でも働きたくないという方は【問 30】に進んでください。） 

【問 19】何歳ぐらいまで働くことを希望しますか。（１つに○） 

１．65 歳まで   ２．66～70 歳まで      ３．71～75 歳まで 

４．76～80 歳まで  ５．働けるうちはいつまでも  ６．その他（       ） 

                                            

【問 20】希望する勤務地を教えてください。（１つに○、２についてはカッコ内に記入） 

     １．県内   

２．県外（     都・道・府・県）  

３．勤務地はこだわらない 

                                                

【問 21】【問 20】の勤務地を希望するのはどうしてですか。（当てはまるもの全てに○） 

《「１．県内」を選択した方》 

１．地元が好き            ２．両親や家族の近くにいたい  

３．一人暮らしをするのが不安     ４．親・配偶者の介護がある 

５．家事・育児がある         ６．家族が県内を希望している  

７．家業を継ぐと決まっている     ８．県外の求人情報が見つからない 

９．県外には魅力的な仕事がない    10．県内の方が勤務条件（給与・休暇等）が良い 

11．通勤時間が短い          12．その他（              ） 

《「２．県外」を選択した方》 

１．地元があまり好きではない         ２．両親や家族と離れたい 

３．県外に、親戚など頼れる人がいる      ４．一人暮らしをしてみたい 

５．都会で暮らしてみたい           ６．実家の跡を継ぎたくない 

７．県内の求人情報が見つからない       ８．県内には魅力的な仕事がない 

９．県外の方が勤務条件（給与・休暇等）が良い 10．県外の方が通勤しやすい 

11．その他（                ） 

                                                     



【問 22】あなたは下記の項目についてどの程度重要と考えますか。（それぞれ１～４の中から１つ

に○）。 

と
て
も
重
要

少
し
重
要

あ
ま
り
重
要
で
は
な
い

全
く
重
要
で
は
な
い

希望の収入を得られる 4 3 2 1

希望の曜日・時間で働ける 4 3 2 1

希望の勤務地で働ける 4 3 2 1

希望の仕事内容で働ける 4 3 2 1

通勤時間が短い 4 3 2 1

体力的な負担が軽い 4 3 2 1

自分の能力・経験を活かすことが出来る 4 3 2 1

正社員として働くことが出来る 4 3 2 1

福利厚生がしっかりしている 4 3 2 1

休日が多い 4 3 2 1

残業時間が少ない 4 3 2 1

人事評価・昇級制度がしっかりしている 4 3 2 1

教育・研修制度がしっかりしている 4 3 2 1

会社の理念、ビジョンが自分に合っている 4 3 2 1

会社の業績が良い 4 3 2 1

会社の知名度がある 4 3 2 1

会社の将来性がある 4 3 2 1

会社の規模が大きい 4 3 2 1

人間関係が良い 4 3 2 1

仕事を通じて地域貢献・社会貢献出来る 4 3 2 1

新たな知識や経験が得られる 4 3 2 1

新たな仲間が得られる 4 3 2 1
 

                                             

【問 23】許容できる通勤時間はどのくらいですか。（１つに○） 

     １．１０分未満         ２．１０分～３０分未満 

３．３０分～１時間未満     ４．１時間～１時間３０分未満   

５．１時間３０分～２時間未満  ６．２時間以上 

                                             

 



【問 24】理想の勤務日数・勤務時間はどのくらいですか。 

     （１）１週間の勤務日数（１つに○） 

１．１日～２日  ２．３日～４日   ３．５日  

４．６日以上   ５．勤務日数はこだわらない  

（２）１週間の勤務時間（１つに○） 

１．１０時間未満       ２．１０時間～２０時間未満 

３．２０時間～３０時間未満   ４．３０時間～４０時間未満 

５．４０時間～５０時間未満  ６．５０時間以上 

７．勤務時間はこだわらない 

                                             

【問 25】どの時間帯で働くのが理想的ですか。（１つに○） 

     １．日中  （例：９時～１７時）  ２．早朝のみ（例：６時～９時） 

３．午前のみ（例：９時～１２時）  ４．午後のみ（例：１３時～１７時）    

５．夕方のみ（例：１６時～１９時） ６．夜間のみ（例：１９時～６時） 

７．時間帯はこだわらない 

                                             

【問 26】働こうと思う給料は時給にするとどのくらいですか。あなたの思う最低の額を教えてく

ださい。ただし、ボーナスや残業代は除きます。（１つに○） 

１．900 円未満              ２．900 円～1,000 円未満      

３．1,000 円～1,200 円未満    ４．1,200 円～1,500 円未満     

５．1,500 円～2,000 未満     ６．2,000 円以上          

７．金額はこだわらない 

                                                

【問 27】65 歳以上で仕事をする場合、どのような能力が必要だと思いますか。（○は３つまで） 

     １．コミュニケーション能力  ２．協調性・社交性  ３．主体性・実行力 

４．指揮・統率力       ５．発想力・創造力  ６．専門的な技術・知識 

７．パソコンの技能      ８．学習能力     ９．一般教養・基礎学力 

10．異文化対応力・英語力   11．明るさ      12．やる気・熱意   

13．体力・健康        14．その他（             ） 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【問 28】65 歳以上で仕事をする場合、どのような仕事をしたいと思いますか。産業別と職業別の

それぞれでお答えください。（それぞれ当てはまるもの全てに○） 

《産業別に見た希望の仕事》 

      １．農業、林業            ２．漁業 

      ３．鉱業、採石業、砂利採取業     ４．建設業 

      ５．製造業              ６．電気・ガス・熱供給・水道業 

      ７．情報通信業            ８．運輸業、郵便業 

      ９．卸売業、小売業           10．金融業、保険業 

       11．不動産業、物品賃貸業        12．学術研究、専門・技術サービス業 

       13．宿泊業、飲食サービス業      14．生活関連サービス業、娯楽業 

      15．教育、学習支援業          16．医療、福祉 

       17．複合サービス事業          18．サービス業（他に分類されないもの） 

       19．公務（他に分類されるものを除く） 20．産業はこだわらない 

21．その他（           ） 

 

《職業別に見た希望の仕事》 

１．課長相当職以上の管理的職業          ２．専門的職業(医師,看護師,教師等) 

  ３．技術的職業(技術者,システムエンジニア等)      ４．事務的職業                

  ５．販売の職業                 ６．サービスの職業(介護を除く)              

  ７．保安の職業(警察官,消防士,警備員等)        ８．農林漁業の職業 

９．生産工程の職業(製造検査,加工,組み立て等)    10．輸送・機械運転の職業 

11．建設・採掘の職業                12．運搬・清掃・包装等の職業 

13．介護関係の職業                14．職業はこだわらない             

15．その他（               ） 

                                              

【問 29】就職するためにあなたが行政に求める支援を教えてください。（当てはまるもの全てに○） 

   １．求人企業の紹介 

２．シニア向けの就職面接会 

   ３．スマートフォン・パソコン講座 

   ４．コミュニケーション講座 

   ５．職能・技術講座（具体的に        ） 

   ６．面接・履歴書の書き方など就職活動講座 

   ７．就職に関する心配事を相談できる窓口・相談会 

   ８．その他（                         ） 

   ９．支援を受ける必要を感じない 

 

 

 



２．あなたの日常の生活についてお聞きします。                         

【問 30】あなたの現在の健康状態は、次のどれに当てはまりますか。（１つに○） 

１．良い ２．まあ良い ３．普通 ４．あまり良くない ５．良くない 

                                              

【問 31】あなたは、持病がありますか。（どちらかに○） 

１．ある   ２．ない 

                                              

【問 32】【問 31】で「ある」とお答えになった方にお聞きします。あなたは、現在医療機関に通院

していますか。通院頻度はどれくらいですか。（１つに○） 

１．週２～３回    ２．週１回    ３．月２～３回  ４．月１回  

５．半年に２～３回  ６．半年に１回  ７．年２～３回  ８．年１回 

９．通院していない  10．その他（          ） 

                                             

【問 33】あなたの暮らし向きは、次のどれに当てはまりますか。（１つに○） 

１．余裕がある ２．少し余裕がある ３．ふつう ４．少し苦しい ５．苦しい 

                                             

【問 34】現在の生計を主に支えている収入源を教えてください。（１つに○） 

     １．自分の収入            ２．配偶者の収入  ３．子どもの収入 

     ４．他の家族や親戚の収入       ５．貯金      ６．年金 

     ７． 公的扶助（生活保護・失業手当など） ８．不動産収入    ９．その他（     ） 

                                              

【問 35】あなたは日頃、自由な時間、何をして過ごしていますか？（○は２つまで）    

１．家族とだんらん        ２．仲間・友達と会う        

３．趣味、娯楽          ４．自治会の活動 

５．ボランティア活動       ６．軽い運動やスポーツ 

７．テレビ、ラジオ、新聞など   ８．何もしないでのんびり 

９．その他（           ） 

                                                

【問 36】あなたは、現在、以下の団体に参加していますか。（当てはまるもの全てに○） 

     １．趣味（俳句・詩吟・パッチワーク等）の団体 

     ２．健康・スポーツ（体操、ウォーキング、ゲートボール等）の団体 

     ３．生産・就業（漬物作り、園芸・飼育、シルバー人材センター等）の団体 

     ４．教育関連・文化啓発活動（学習会、こども会の世話、郷土芸能の継承等）の団体 

     ５．生活環境改善（環境美化、緑化推進、まちづくり等）の団体 

     ６．安全管理（交通安全、防犯・防災等）の団体 

     ７．高齢者の支援（家事援助、支援等）の団体 

     ８．子育て支援（保育の手伝い等）の団体 

     ９．その他（                              ） 

     10．参加していない→【問 39 へ】 

                                             

 



【問 37】【問 36】で１．～９．に○をつけたもの全てを合わせると、どのくらい活動に参加してい

ますか。（１つに○） 

     １．週２～３回    ２．週１回    ３．月２～３回  ４．月１回  

５．半年に２～３回  ６．半年に１回  ７．年２～３回  ８．年１回 

９．その他（            ） 

                                               

【問 38】あなたが【問 36】で答えた団体に参加する主な理由はどのようなものですか。（１つに○） 

     １．知人・友人に誘われた     ２．人としゃべりたい 

     ３．社会と繋がっていたい     ４．生活に充実感をもたせたい    

５．健康や体力に自信をつけたい  ６．自分の技術、経験を生かしたい  

７．人の役に立ちたい（社会貢献） ８．社会の見方を広げたい      

９．新しい友人を得たい      10．その他（               ）  

                                                

【問 39】あなたは現在の生活に満足していますか。（１つに○） 

１．満足している ２．まあ満足している ３．あまり満足していない ４．満足していない 

                                               

３．ご回答者ご自身のことについてお尋ねします。                              

【問 40】あなたの性別を教えてください。（１つに○） 

１．男性     ２．女性 

                                            

【問 41】あなたの年齢を教えてください。 

（    ）歳 

                                            

【問 42】あなたがお住まいの市町村を教えてください。 

市町村名（       ） 

                                            

【問 43】あなたは、現在の市町村にお住まいになってどれくらいになりますか。（１つに○） 

１．５年未満                ２．５年以上 10 年未満 

３．10 年以上 20 年未満     ４．20 年以上 30 年未満 

５．30 年以上 40 年未満     ６．40 年以上 

                                             

【問 44】現在、あなたが一緒にお住まいのご家族すべてに○をつけ、あなたを除いた家族人数を 

お書きください。   

１．実父・義父      ２．実母・義母    ３．兄弟・姉妹      

４．祖父母        ５．配偶者      ６．子ども     

７．子どもの配偶者    ８．孫        ９．孫の配偶者   

10．その他（     ）  11．同居者はいない 

 

合 計                         人   
 



                                            

【問 45】行政に求める支援等、あなたのご意見をご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

【追記】現在奈良県で行っている下記の取り組みについて、ご存じのものを選んでください。（当

てはまるもの全てに○） 

 

１．（無料）奈良県しごと i センター 

       就職相談やマッチングアドバイザーによる職業紹介など、しごと探しのための様々

な支援を行っています。 

２．（無料）奈良県県内就労あっせん起業支援センター 

       企業等で活躍していた高技術・実務経験豊富な方（製品開発リーダー経験者、戦略

マーケティング経験者等）を県内企業にあっせんします。 

    ３．どちらも知らない 

 

アンケートは以上です。ご協力ありがとうございました。 


