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灯明（とうみょう） 

 

ろうそくはロウを燃
も

やして明
あか

るくなりますが、灯明
とうみょう

は油
あぶら

を燃
も

やします。 

油
あぶら

を入
い

れた小皿
こ ざ ら

（灯明
とうみょう

皿
ざら

）に灯心
とうしん

を浸
ひた

します。芯
しん

に油が染みこんだところで火
ひ

を近
ちか

づけると、あかりがともされます。灯心
とうしん

は「いぐさ」という植物
しょくぶつ

の芯
しん

の部分
ぶ ぶ ん

を利用
り よ う

します。いぐさは畳
たたみ

の材料
ざいりょう

としてもおなじみです。奈良県
な ら け ん

では、安堵町
あんどちょう

周辺
しゅうへん

でいぐさが栽培
さいばい

され、芯
しん

を引
ひ

き出
だ

す「灯心
とうしん

引
ひ

き」という仕事
し ご と

が盛
さか

んでした。 

 

 

 

 

 

灯心
とうしん

に火
ひ

をつけると燃
も

えて灯心
とうしん

が短
みじか

くなっていきますが、皿
さら

の縁
ふち

の部分
ぶ ぶ ん

で止
と

まりその位置
い ち

で燃
も

え続
つづ

けます。導火線
どうかせん

のように燃
も

え進
すす

んで油
あぶら

に火
ひ

が移
うつ

ることが

ありません。 

よくよく考
かんが

えてみると、油
あぶら

が燃
も

え広
ひろ

がらないのはなぜでしょう？ちょっと

不思議
ふ し ぎ

に思
おも

いませんか？この不思議
ふ し ぎ

な現象
げんしょう

はどうしてできるのでしょうか。 

実
じつ

は、油
あぶら

が直接
ちょくせつ

燃
も

えているのではなく、芯
しん

にしみこんだ油
あぶら

がガスになって、

芯
しん

の先
さき

で燃
も

えているのです。灯明
とうみょう

に使
つか

われている植物油
しょくぶつゆ

は引火
い ん か

する温度
お ん ど

が

300℃以上
いじょう

なので、灯
とも

された炎
ほのお

の温度
お ん ど

では油
あぶら

に引火
い ん か

することはありません。

試
ため

しにマッチの火
ひ

を油
あぶら

に入
い

れてみると、火
ひ

は消えてしまいます。しみこんだ油
あぶら

が芯
しん

の先
さき

でガスになり、そこに火
ひ

が移
うつ

るのです。ろうそくも、厳密
げんみつ

にいうと芯
しん

の

先
さき

で蝋
ろう

がガスになり、それが燃
も

えているということになります。 

 

 

灯明（とうみょう） 

「灯明
とうみょう

皿
ざら

」と呼
よ

ばれる皿
さら

に油
あぶら

を入
い

れ、 

灯心
とうしん

を浸
ひた

して火
ひ

をつける。そのまま使
つか

う 

以
い

外
がい

に、行灯
あんどん

や灯
とう

籠
ろう

の中
なか

に入
い

れて使
つか

わ 

れる
  

こともある。 

 

［あかりの豆
まめ

知識
ちしき

］ろうそくや灯明
とうみょう

、なにが燃
も

えている？ 


