
活動リポート

■奈良県女性センターとは

　奈良県女性センターは、女性の文化の向

上と社会参加を促進し、女性の社会的地位

の向上と福祉の増進を図ることを目的とし

て昭和６１年４月に開設しました。男女が

ともに支える暮らしやすい奈良県をめざし、

男女が対等なパートナーとして社会のあら

ゆる分野にともに参画し、責任を担う「男女

共同参画社会」の実現のための推進拠点施

設です。固定的な性別役割分担意識の解消、

女性のエンパワメント・活動支援を目的と

する相談事業や講座・セミナーの開催など、

様々な取組を行っています。

■相談事業について

　当センターでは、「女性相談」、「男性相談」、

「働く女性の支援相談」及び「女性の再就職準

備相談」の各相談窓口を設けており、相談員

が相談者の立場に立ってお話をお聴きし、

寄り添いながら支援をしています。

■講座、セミナーの開催について

　当センターでは、男女共同参画や女性の

活躍等を推進するため毎年多種多様な講

座・セミナーを実施しています。

○ 男女共同参画社会の実現のための意識啓

発を行う講座等の実施

　参加者からは、「改めて男女共同参画の大

切さを感じた。」「男女共同参画を楽しく、か

つ、わかりやすく学ぶことができた。」とい

った感想をいただいています。

○ 働く女性への課題解決、再就職や起業支

援、キャリアアップとなる講座等の実施

　参加者からは、「今後の生活の見通しを持

つことができた。」「不安や悩みを共有でき

て有意義な時間が過ごせた。」といった感想

をいただいています。

○ 男女共同参画社会の実現を阻害する女性

への暴力の根絶にむけた意識啓発を行う

講座・デートＤＶ防止講座の実施

　女性に対する暴力防止週間（１１月１２

日～２５日）にあわせ、１１月に女性に対

する暴力防止に向けたセミナーを実施して

います。また、出前講座として県内高校生

を対象としたデートＤＶ防止講座も実施し

ています。

　上記の他にも、女性団体活動支援の充実

を図るため、当センターを拠点として活動

する登録団体の打合せや情報提供等の場を

提供するなど、幅広く業務に取り組んでい

ます。今後も男女共同参画の推進に向け、

皆様のご理解・ご協力をよろしくお願いい

たします。
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◇開館日　火～土曜日　　９時３０分～２０時３０分
　　　　　日曜日・祝日　９時３０分～１７時
　　　　　※ 休館日　月曜日（祝日と重なるときはその直後の平日）、

１２月２８日～１月４日

◇電　話　０７４２－２７－２３００
◇住　所　奈良市東向南町６
◇ＵＲＬ　http://www.pref.nara.jp/11774.htm
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