
めざす姿

■最終目標

がん予防に関する正しい知識にもとづいたがん予防に取り組み、がんの罹患が減少している。

■中間目標

県民にがんのリスクを情報提供し、がんの有効な予防法について実践できる支援体制及び環境整備ができ
ている。

個別施策 ・たばこ対策の充実

令和２年度

取組

令和３年３月１１日（木）

１．禁煙支援体制整備事業

１）禁煙支援ツールの提供（市町村：調査中、医療機関：のべ310機関）

２）禁煙支援アドバイザー研修会 （BCPにより中止）

３）禁煙支援協力薬局の登録・普及（登録薬局数：74箇所、相談実績：7薬局 36名（R元年度））

２．たばこ対策市町村定着促進事業

１）市町村へのたばこ対策支援（県・市町村庁舎・議会棟・公用車の禁煙実施状況調査を実施、

世界禁煙デーでの普及啓発）

２）市町村たばこ対策分析評価（女性のための禁煙スタートアップ講習会：BCPのため中止、

市町村たばこ対策分析評価検討会の実施（中和保健所））

３）COPD予防の普及啓発（スパイロシフト貸出市町村：0市町村）

３．未成年者喫煙防止対策事業

１）未成年者禁煙支援相談窓口（相談人数：0名）

２）学校での喫煙防止対策研修会（BCPにより中止）

４．受動喫煙防止対策普及啓発事業

健康増進法の一部改正（受動喫煙防止対策）について、県民や施設管理者等に対し、法律の周知・啓発
を徹底する。

１）県民・関係機関・事業所・飲食店等への普及啓発

受動喫煙防止に関するリーフレット・チラシの配布、ポスターの印刷・配布

２）第一種施設における受動喫煙防止対策状況調査（BCPにより中止）

５．受動喫煙防止対策相談支援事業

受動喫煙防止対策に関して、各保健所に相談窓口を設置し、情報提供及び助言・指導を行う。

１）相談窓口の設置

（保健所：472件・疾病対策課：54件、通報対応件数：39件（R2年4月～R3年1月 実件数））

２）計測機器等により現地確認

令和３年度

計画（案）

１．奈良県たばこ対策推進委員会

２．禁煙支援体制整備事業

１）禁煙支援ツールの提供（随時）

２）禁煙支援アドバイザー研修会

３）禁煙支援協力薬局の登録・普及

３．たばこ対策市町村定着促進事業

１）市町村へのたばこ対策支援

２）市町村たばこ対策分析評価

３）COPD予防の普及啓発

４．未成年者喫煙防止対策事業

１）未成年者禁煙支援相談窓口

２）学校での喫煙防止対策研修会

５．受動喫煙防止対策普及啓発事業

１）県民・関係機関・事業所・飲食店等への普及啓発

２）第一種施設における受動喫煙防止対策状況調査（実施に向けて検討予定）

６．受動喫煙防止対策相談支援事業

１）相談窓口の設置

２）計測機器等により現地確認

第3期奈良県がん対策推進計画の進捗状況等について



第３期奈良県がん対策推進計画 目標の進捗状況について

基準値と比較して改善していない

基準値と比較して改善している

１．がん予防・がんの早期発見
（１）がん予防

１

資料3

目標

がん罹患率減少
がん罹患率（全部位）【年齢調整罹患率

（人口10万対）】

367.3

（H25)

385.7

(H27)

408.3

（H28）
調査中

減少
（12年後評価）

がん登録（奈良県）

過去1年間にがん検診を受診した人の割合

　・胃がん

　・大腸がん 39.0％

　・肺がん 38.5％

　・乳がん 40.9％

　・子宮がん 38.3％

（H28）

禁煙希望者が禁煙できてい

る
成人の喫煙率

12.2％

（H28)

12.0％

(H29)

11.9％

(H30)

13.2％

（R1）
9.9％

なら健康長寿基礎調査

（奈良県）

受動喫煙にあう人の割合

　・行政機関 12.8％  8.9％ 8.3％ 7.4％    0％

　・医療機関  7.9％ 　7.2％ 6.4％ 5.9％    0％

　・職場 40.1％ 34.0％ 33.1％ 29.8％ 12.4％

　・家庭 14.0％ 10.0％ 8.2％ 8.1％  2.6％

　・飲食店 49.4％ 43.3％ 42.9％ 41.2％ 14.8％

(H28) (H29) (H30) （R1）

普及啓発の実施市町村数
37/39

（H28）

36/39

(H30)

39/39

（R1)

38/39

（R2)
増加 奈良県調べ

禁煙リーフレットの活用機関数

　・市町村 29/39 30/39 25/39

　・医療機関等 196機関

（H28）

271機関

(H30)

307機関

(R1)

310機関

（R2）

禁煙支援協力薬局数
56機関

（H28）

92機関

(H30)

76機関

(R1)

74機関

(R2)
増加 奈良県調べ

スパイロシフトの活用市町村数
4/39

（H28）

3/39

(H30)

4/39

(R1)

0/39

（R2）
増加 奈良県調べ

喫煙防止教育の参加人数
40人

（H29)
未実施

58人

（R1)
－ 増加 奈良県調べ

敷地内・建物内禁煙の実施市町村数

　・敷地内禁煙 3/39 6/39 16/39

　・建物内禁煙 37/39

（H28)

36/39

(H30)

33/39

（R1)

39/39

（R2）

受動喫煙防止対策にかかる説明会の参加

人数

H30に

把握予定

340人

(H30)

2520人

（R1)

1562人

（R2）
増加 奈良県調べ

R2年度

42.1%

42.8%

44.8%

45.1%

42.5%

(R1)

R元年度

18/39

敷地内禁

煙

39/39

たばこ対策の充実

H30年度

－

目標値 出典

１　がん予防・がんの早期発見

分野別目標

分野

－

県民が望まない受動喫煙に

あわない

中間

目標

指標 基準値

36.2％

がんに関する正しい知識を

持っている

　（１）がん予防

増加

国民生活基礎調査

（厚生労働省）

なら健康長寿基礎調査

（奈良県）

奈良県調べ

2/39
奈良県調べ

最終

目標
50％

施策

目標


