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今週の概要 

 マダニに咬まれないようにしましょう

❖定点把握感染症報告状況（定点当たり患者報告数の上位５疾患）❖

順
位 

疾患名 
奈良県 

北部 中部 南部 
定点当たり （前週） 増減 

1 感染性胃腸炎 3.12 (1.71)   
2 突発性発しん 0.29 (0.38)    
3 咽頭結膜熱 0.09 (0.03)    
3 手足口病 0.09 (0.09) 
5 流行性耳下腺炎 0.06 (0.00)  

発生状況： 大流行 流行 やや流行 少し流行 散発 （疾患毎に、基準値を定めています。） 

増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 急増、増加、やや増加、横ばい、やや減少、減少

❖県内概況（新型コロナウイルス関係）❖
第 15 週の新型コロナウイルス新規感染者数は 3046 名と、前週の 2903 名に比べて若干増加しており、ピー

クを脱したものの、今なお下がりきらない水準にありますので、これから迎える大型連休において、感染を再び

拡大させないために、県民の皆様に、引き続き適切な対策をお願いいたします。また、リスクが高い場面と低

い場面でのメリハリを意識して行動することにより、豊かな日常生活を送っていただきたいと思います。

保健研究センターでは、県内での変異株の流行状況を把握するために、新型コロナウイルス遺伝子解析を

実施しており 4 月 11 日～14 日に実施した結果は、24 検体のうち、BA.1 系統が 10 検体、BA.2 系統が 13 検

体、解析不能が 1 検体でした。引き続き、遺伝子解析による変異株の流行状況把握に努めたいと考えていま

す。 

✤マダニに咬まれないように注意しましょう ✤
ヒトが野外作業や農作業、レジャー等で、ダニの生息場所に立ち入る

と、ダニに咬まれることがあります。ダニがウイルスや細菌などを保有して

いる場合、咬まれたヒトが病気を発症することがあります。 

特に「日本紅斑熱」や「重症熱性血小板減少症候群（SFTS）」は、国内

での発生報告数が多く、死亡事例も報告されています。 

マダニの活動が盛んな春から秋にかけては、マダニに咬まれる危険性

が高まる草むらや藪など、マダニが多く生息する場所に入る場合には、

次のことに注意しましょう。 

☆長袖・長ズボン、足を完全に覆う靴、帽子、手袋を着用し、首にタオル

を巻く等、肌の露出を少なくしましょう。

☆服は、マダニを目視で確認しやすい明るい色のものがおすすめです。

☆虫除け剤の中には服の上から用いるタイプがあり、補助的な効果が

あると言われています。

☆帰宅後は入浴し、マダニに咬まれていないか確認しましょう。特にわき

の下、足の付け根、手首、膝の裏、胸の下、頭部などがポイントです。

くわしくは厚生労働省 HP:ダニ媒介感染症

(https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164495.html) 

出典：厚生労働省 HP 

(https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0

000164495.html) 

Ⓒあ f ろ・芳文社／野外活動委員会
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❖定点把握感染症報告状況❖ 令和 4 年 第 15 週 4 月 11 日 ～ 17 日

南部
保健所別報告数 奈良市 郡山 中和（東） 中和（西） 吉野
インフルエンザ定点数 55 14 14 11 10 6

小児科定点数 34 9 9 7 6 3

3 1 1 1
(0.09) (0.14) (0.17) (0.33)

106 21 50 5 23 7
(3.12) (2.33) (5.56) (0.71) (3.83) (2.33)

1 1
(0.03) (0.11)

3 2 1
(0.09) (0.29) (0.17)

10 4 2 1 3
(0.29) (0.44) (0.22) (0.14) (0.50)

2 1 1
(0.06) (0.11) (0.11)

眼科定点数 10 3 3 2 2 0

https://www.pref.nara.jp/60806.htm
3 2 1

(0.30) (0.67) (0.50)

基幹定点数 6 1 2 1 1 1

※令和3年12月20日より内吉野保健所は吉野保健所に統合されましたので、
　旧内吉野保健所分は吉野保健所として集計しています。

※平成27年2月16日より桜井保健所と葛城保健所は統合され中和保健所となりました。
　旧桜井保健所分は中和（東）、旧葛城保健所分は中和（西）として集計しています。

　上段　：報告数
（下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数

年齢別報告数
年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計

男
女

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計
男 30
女 30
男 1 1 32
女 1 1 2 15
男 50
女 35
男 2 12 7 8 1 5 2 1 3 1 6 48 1006
女 2 15 6 4 5 1 2 3 2 1 6 4 7 58 967
男 1 1 8
女 15
男 1 1 2 31
女 1 1 18
男 1
女
男 3 1 4 73
女 2 3 1 6 61
男 4
女 3
男 1 1 2
女 1 1 2

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計
男
女
男 2 2 13
女 1 1 4

年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計
男
女
男 1
女
男 1
女
男
女
男
女

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

RSウイルス感染症

流行性角結膜炎

咽頭結膜熱

A群溶連菌咽頭炎

感染性胃腸炎

水痘

手足口病

伝染性紅斑

伝染性紅斑

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

インフルエンザ

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

✤第15週のトピックス✤

水痘
５類感染症 梅毒1件(奈良市１)

手足口病

突発性発しん

RSウイルス感染症 ２類感染症 結核1件(中和１)

咽頭結膜熱
３類感染症 腸管出血性大腸菌感染症1件(郡山１)

A群溶連菌咽頭炎

４類感染症

◆新型コロナワクチンの高校生・大学生の皆様向け、追加接種のおしらせ(厚生労働省HP)

https://www.mhlw.go.jp/content/000927981.pdf

◆第33回県対策本部会議「第7波に備える対策について」(令和4年4月20日)  (奈良県HP)

感染性胃腸炎

奈良県
北部 中部

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳
インフルエンザ

１類感染症
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 R4 R3 R2 過去10年平均
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