
第１章

総 説



１ 健康安全局の機構

（平成18年1月1日現在）

健 康 安 全 局 医 務 課 総務調整係 郡山保健所
予算経理グループ 葛城保健所
医 療 係 桜井保健所

福 祉 部 看 護 係 吉野保健所
内吉野保健所
保健環境研究センター

こども家庭局

医大・病院課 総務係 医科大学
県立病院係 附属病院
医科大学係 附属図書館

総 務 部 独立行政法人係
医科大学看護短期大学部
奈良病院

観光交流局 救命救急センター
附属看護専門学校

三室病院
企 画 部 附属看護専門学校

五條病院
附属看護専門学校

平城遷都千三
百年記念事業 健 康 増 進 課 庶 務 係
準備事務局 健康増進推進グループ

知 副 健康推進係
知 生 活 環 境 部 母子保健係

事 事 感 染 症 係
精神保健係
難 病 係

精神保健福祉センター
商 工 労 働 部 健康づくりセンター

薬 務 課 庶務献血係
薬 事 係

農 林 部 振 興 係
指 導 係
薬物対策係

薬事研究センター

土 木 部
生活衛生課 庶務係

水道係
動物愛護係
営業指導係

出
納 出 納 局
長 食品・生活安全課 食品安全推進係

消費者行政係

食品衛生検査所
食品・生活相談センター



２ 保健所管内図

奈 良 市 保 健 所

1市 奈 良 市

郡 山 保 健 所

３ 大 和 郡 山 市
市 天 理 市
４ 生 駒 市
町 月 ヶ 瀬 村
３ 都 祁 村
村 山 添 村

平 群 町
三 郷 町
斑 鳩 町
安 堵 町

桜 井 保 健 所

橿 原 市
桜 井 市
川 西 町

２ 三 宅 町
市 田 原 本 町
７ 大 宇 陀 町
町 菟 田 野 町
４ 榛 原 町
村 室 生 村

曽 爾 村
御 杖 村
高 取 町
明 日 香 村

葛 城 保 健 所

大 和 高 田 市
御 所 市

４ 香 芝 市
市 葛 城 市
４ 上 牧 町
町 王 寺 町

広 陵 町
河 合 町

内 吉 野 保 健 所

１ 五 條 市
市 西 吉 野 村
４ 野 迫 川 村
村 大 塔 村

十 津 川 村

吉 野 保 健 所

吉 野 町
大 淀 町

３ 下 市 町
町 黒 滝 村
６ 天 川 村
村 下 北 山 村

上 北 山 村
川 上 村
東 吉 野 村



３ 保健所およびその他の施設

平成16年10月1日現在

施 設 名 郵 便 番 号 ・ 所 在 地 開 設 管内人口 管内面積 人口密度
（保健所符号） 電 話 番 号 ・ Ｆ Ａ Ｘ 番 号 年 月 日 (1㎞２当り)

郡 山 保 健 所 〒639-1005 大和郡山市植槻町3-16 昭和 ㎞２ 人
（２９５２） TEL:0743-53-2701(FAX:0743-52-6095) 27. 7.17 371,359 365.33 1,016.50

桜 井 保 健 所 〒633-0062 桜井市粟殿1000 桜井総合庁舎内 昭和
（２９５３） TEL:0744-43-3131(FAX:0744-46-3597) 45.12.17 293,895 594.49 494.36

葛 城 保 健 所 〒635-8508 大和高田市大中98-4 高田総合庁舎内 昭和
（２９５４） TEL:0745-22-1701(FAX:0745-23-8460) 19.10. 1 309,570 172.84 1,791.08

内 吉 野 保 健 所 〒637-0041 五條市本町3-1-13 昭和
（２９５５） TEL:07472-2-3051(FAX:07472-5-3623) 14.10. 1 43,585 1,119.36 38.94

吉 野 保 健 所 〒638-0045 吉野郡下市町新住15-3 昭和
（２９５６） TEL:0747-52-0551(FAX:0747-52-7259) 20. 3. 8 48,340 1,227.47 39.03

保健環境研究センター 〒630-8131 奈良市大森町57-6 昭和
TEL:0742-23-6175(FAX:0742-27-0634) 23. 6.25

精神保健福祉センター 〒633-0062 桜井市粟殿1000 桜井総合庁舎内 昭和
TEL:0744-43-3131(FAX:0744-42-1603) 64. 1. 1

健 康 づ く り セ ン タ ー 〒636-0302 磯城郡田原本町宮古404-7 平成
TEL:07443-2-0230 2.12.19

医 科 大 学 〒634-8521 橿原市四条町840 昭和
TEL:0744-22-3051(FAX:0744-25-7657) 20. 3. 2

医 科 大 学 附 属 病 院 〒634-8522 橿原市四条町840 昭和
TEL:0744-22-3051(FAX:0744-22-4121) 24. 4.11

医 科 大 学 附 属 図 書 館 〒634-8523 橿原市四条町840 昭和
TEL:0744-22-3051 36. 9. 1

医科大学 看護短期大学部 〒634-8524 橿原市四条町840 平成
TEL:0744-22-3051(FAX:0744-29-7555) 8. 4. 1

奈 良 病 院 〒631-0846 奈良市平松1-30-1 昭和
TEL:0742-46-6001(FAX:0742-46-6030) 52.10. 1

奈 良 病 院 〒631-0846 奈良市平松1-30-1 昭和
救 命 救 急 セ ン タ ー TEL:0742-46-6060 57. 9.24

奈良病院附属看護専門学校 〒631-0846 奈良市平松1-30-2
TEL:0742-44-8883(FAX:0742-46-6039) 49. 4. 1

三 室 病 院 〒636-0802 生駒郡三郷町三室1-14-16 昭和
TEL:0745-32-0505(FAX:0745-32-0517) 54. 4.13

三室病院附属看護専門学校 〒636-0802 生駒郡三郷町三室1-14-1 平成
TEL:0745-32-0505(FAX:0745-72-9420) 4. 4. 1

五 條 病 院 〒637-8511 五條市野原西5-2-59 昭和
TEL:07472-2-1112(FAX:07472-5-2860) 47. 4. 1

五條病院附属看護専門学校 〒637-8511 五條市野原西5-2-40 昭和
TEL:07472-2-1112(FAX:07472-2-1496) 59. 4. 1

薬 事 研 究 セ ン タ ー 〒639-2226 御所市605-10 昭和
TEL:0745-62-2376(FAX:0745-65-1652) 3. 4. 1

食 品 衛 生 検 査 所 〒639-1122 大和郡山市丹後庄町475-1 平成
TEL:0743-56-8345(FAX:0743-56-8308) 2.12. 6

食品・生活相談センター 〒630-8213 奈良市登大路町10-1 昭和
TEL:0742-26-0931(FAX:0742-27-2686) 45. 6. 1



４ 保健医療圏

１ 一次保健医療圏

県民の日常的な健康相談、健康管理や頻度の高い一般的な傷病の治療など、住民に

密着した保健医療サービス（プライマリ・ケア）を福祉サービスと一体となって総合

的、継続的に提供していく上での最も基礎的な圏域であり、日常生活に密接した地域

であることが望ましいことから、各市町村をその単位とします。

２ 二次保健医療圏

特殊な医療サービスを除く通常の保健医療供給が過不足なく完結されることを目標

として整備する圏域です。

この圏域は、市町村区分等の保健医療活動圏域等を総合的に勘案して、昭和６３年

から北和、中和、南和の３圏域としましたが、生活環境、交通事情、保健所管轄区域、

保健医療資源の分布等圏域設定の変化に伴い、平成１５年４月より奈良、東和、西和、

中和、南和の５圏域に変更しました。

３ 三次医療圏

一次保健医療圏及び二次保健医療圏の保健医療体制との連携のもとに、特殊な診断

や治療を必要とする高度又は専門的な保健医療サービスを提供する圏域であり、奈良

県全域を１圏域とします。

二次保健医療圏の名称及び区域等域

圏域名称 市 町 村 名 人口（人） 面積（ｋ㎡）

奈 良 奈良市 366,185 211.60
東 和 天理市、桜井市、月ヶ瀬村、都祁村、山添村、 244,970 723.29

川西町、三宅町、田原本町、大宇陀町、菟田野

町、榛原町、室生村、曽爾村、御杖村

西 和 大和郡山市、生駒市、平群町、三郷町、斑鳩町、 356,510 168.57
安堵町、上牧町、王寺町、河合町

中 和 大和高田市、橿原市、御所市、香芝市、葛城市、 378,229 240.80
高取町、明日香村、広陵町

南 和 五條市、吉野町、大淀町、下市町、黒滝村、西 96,901 2,346.83
吉野村、天川村、野迫川村、大塔村、十津川村、

下北山村、上北山村、川上村、東吉野村

(人口は平成１２年１０月１日現在の国勢調査人口)



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

奈良県二次保健医療圏域図（２００４．１０．１現在） 

奈良保健医療圏 

西和保健医療圏 

中和保健医療圏 

東和保健医療圏 

南和保健医療圏 



５ 奈良県の人口 ５歳階級・性別

平成１２年１０月１日(国勢調査) 平成７年１０月１日(国勢調査)

年 齢 別
総 数 男 女 総 数 男 女

総 数 1,442,795 691,098 751,697 1,430,862 688,741 742,121

0～4 66,732 34,301 32,431 68,176 34,890 33,286

5～9 69,887 35,714 34,173 76,125 38,916 37,209

10～14 77,203 39,578 37,625 88,117 45,074 43,043

15～19 91,985 46,273 45,712 105,436 52,953 76,708

20～24 97,859 47,195 50,664 117,687 56,479 61,208

25～29 107,127 51,765 55,362 96,043 45,789 50,254

30～34 95,003 45,419 49,584 88,540 42,804 45,736

35～39 89,414 43,146 46,268 65,347 41,380 43,967

40～44 86,168 41,573 44,595 101,758 49,313 52,445

45～49 101,481 48,901 52,580 125,236 60,602 64,634

50～54 123,528 59,159 64,369 107,583 52,837 54,746

55～59 106,304 51,802 54,502 90,470 45,646 44,824

60～64 88,566 44,049 44,517 81,162 39,962 41,200

65～69 77,600 37,243 40,357 69,455 33,105 36,350

70～74 64,052 29,444 34,608 50,505 21,118 29,387

75～79 44,784 17,733 27,051 35,206 13,112 22,094

80～84 28,151 9,495 18,656 25,576 8,790 16,786

85～89 17,118 5,124 11,994 12,936 4,053 8,883

90～94 6,465 1,704 4,761 3,780 1,039 2,741

95～99 1,150 231 919 691 159 532

100～ 112 23 89 43 7 36

不 詳 2,106 1,226 880 991 713 278

資料 奈良県統計課



　 世帯数 人  口 面積(k㎡) 人口密度 １世帯人口 日本人人口

奈　良　市 143,651 363,220 211.60 1,716.54 2.53 360,322

　小　計 143,651 363,220 211.60 1,716.54 2.53 360,322

郡 天　理　市 28,706 71,861 86.37 832.01 2.50 70,997

山 月ケ瀬　村 517 1,890 21.35 88.52 3.66 1,878

東 保 都　祁　村 1,980 6,675 43.89 152.08 3.37 6,620

健 山　添　村 1,336 4,649 66.56 69.85 3.48 4,644

和 所 　小　計 32,539 85,075 218.17 389.95 2.61 84,139

 桜　井　市 22,404 61,616 98.92 622.89 2.75 60,926

保 桜 川　西　町 3,248 9,079 5.94 1,528.45 2.80 8,971

三　宅　町 2,798 7,684 4.07 1,887.96 2.75 7,656

健 井 田原本　町 11,203 32,891 21.10 1,558.82 2.94 32,692

大宇陀　町 2,834 8,631 47.44 181.94 3.05 8,604

医 保 菟田野　町 1,568 4,718 27.78 169.83 3.01 4,688

榛　原　町 6,340 18,670 64.41 289.86 2.94 18,598

療 健 室　生　村 2,100 5,879 107.99 54.44 2.80 5,851

曽　爾　村 752 2,223 47.84 46.47 2.96 2,209

圏 所 御　杖　村 930 2,444 79.63 30.69 2.63 2,440

　小　計 54,177 153,835 505.12 304.55 2.84 152,635

　小 　　　計 86,716 238,910 723.29 330.31 2.76 236,774

大和郡山市 35,114 93,023 42.68 2,179.55 2.65 92,094

西 郡 生　駒　市 41,720 113,018 53.18 2,125.20 2.71 112,111

和 山 平　群　町 7,316 20,404 23.90 853.72 2.79 20,328

保 保 三　郷　町 9,154 23,446 8.80 2,664.32 2.56 23,278

健 健 斑　鳩　町 10,323 28,214 14.27 1,977.15 2.73 28,035

医 所 安　堵　町 3,208 8,179 4.33 1,888.91 2.55 8,086

療 　小　計 106,835 286,284 147.16 1,945.39 2.68 283,932

圏 上　牧　町 9,357 24,841 6.14 4,045.77 2.65 24,678

王　寺　町 8,766 23,014 7.00 3,287.71 2.63 22,792

河　合　町 7,405 19,712 8.27 2,383.56 2.66 19,606

　小　計 25,528 67,567 21.41 3,155.86 2.65 67,076

　小 　　　計 132,363 353,851 168.57 2,099.13 2.67 351,008

橿　原　市 46,777 125,618 39.52 3,178.59 2.69 124,504

中 高　取　町 2,687 7,932 25.77 307.80 2.95 7,913

和 明日香　村 2,121 6,510 24.08 270.35 3.07 6,499

保 　小　計 51,585 140,060 89.37 1,567.19 2.72 138,916

健 大和高田市 28,163 71,363 16.48 4,330.28 2.53 70,798

医 葛 御　所　市 12,439 32,936 60.65 543.05 2.65 32,736

療 城 香　芝　市 24,350 69,999 24.23 2,888.94 2.87 69,535

圏 保 葛　城　市 11,866 35,210 33.73 1,043.88 2.97 35,014

健 広　陵　町 10,312 32,495 16.34 1,988.68 3.15 32,262

所 　小　計 87,130 242,003 151.43 1,598.12 2.78 240,345

　小 　　　計 138,715 382,063 240.80 1,586.64 2.75 379,261

 内 五　條　市 11,928 33,949 89.04 381.28 2.85 33,825

 吉 西吉野　村 1,229 3,613 91.88 39.32 2.94 3,603

 南  野 野迫川　村 304 741 155.03 4.78 2.44 741

 保 大　塔　村 289 747 111.06 6.73 2.58 746

 和  健 十津川　村 2,056 4,535 672.35 6.74 2.21 4,532

 所 　小　計 15,806 43,585 1,119.36 38.94 2.76 43,447

 保 吉　野　町 3,816 10,382 95.65 108.54 2.72 10,317

大　淀　町 7,431 20,144 38.06 529.27 2.71 19,910

 健  吉 下　市　町 2,825 7,986 62.01 128.79 2.83 7,966

 野 黒　滝　村 450 1,079 47.71 22.62 2.40 1,072

 医  保 天　川　村 839 1,877 175.70 10.68 2.24 1,874

 健 下北山　村 677 1,215 133.53 9.10 1.79 1,210

 療  所 上北山　村 406 848 274.05 3.09 2.09 847

川　上　村 1,044 2,204 269.16 8.19 2.11 2,198

 圏 東吉野　村 1,171 2,605 131.60 19.79 2.22 2,592

　小　計 18,659 48,340 1,227.47 39.38 2.59 47,986

　小 　　　計 34,465 91,925 2,346.83 39.17 2.67 91,433

535,910 1,429,969 3,691.09 387.41 2.67 1,418,798

　　　　平成16年10月1日現在　奈良県統計課推計人口

合　　　計

６　世帯数・人口及び面積

奈良市
保健所

奈良保健
医療圏

葛城保
健所

桜井保
健所



　

総  数

推計人口 人口増加数 出生数 死亡数 自然増加数 推計人口 人口増加数 出生数 死亡数 自然増加数

５２ 1,125,723 547,511 13,221 8,794 3,643 5,151 578,212 13,481 8,375 3,336 5,039

５３ 1,154,753 562,118 14,607 8,677 3,607 5,070 592,635 14,423 8,113 3,399 4,714

５４ 1,183,759 576,672 14,554 8,194 3,854 4,340 607,087 14,452 7,675 3,469 4,206

５５ 1,209,365 587,067 10,395 8,059 4,028 4,031 622,298 15,211 7,890 3,595 4,295

５６ 1,232,292 598,075 11,008 8,149 4,029 4,120 634,217 11,919 7,454 3,680 3,774

５７ 1,252,535 607,718 9,643 8,144 4,086 4,058 644,817 10,600 7,791 3,504 4,287

５８ 1,271,175 616,665 8,947 8,322 4,228 4,094 654,510 9,693 7,689 3,711 3,978

５９ 1,289,078 625,028 8,363 8,021 4,273 3,748 664,050 9,540 7,701 3,800 3,901

６０ 1,304,866 632,955 7,927 7,541 4,306 3,235 671,911 7,861 7,118 3,989 3,129

６１ 1,319,760 639,920 6,965 7,499 4,355 3,144 679,840 7,929 7,149 3,929 3,220

６２ 1,336,256 647,171 7,251 7,111 4,293 2,818 689,085 9,245 6,721 3,969 2,752

６３ 1,353,193 654,854 7,683 7,314 4,520 2,794 698,339 9,254 6,791 4,129 2,662

平成元 1,370,135 662,569 7,715 6,924 4,423 2,501 707,566 9,227 6,497 4,087 2,410

２ 1,375,481 663,591 1,022 6,774 4,750 2,024 711,890 4,324 6,541 4,208 2,333

３ 1,387,442 669,227 5,636 6,810 4,776 2,034 718,215 6,325 6,572 4,414 2,158

４ 1,399,276 674,586 5,359 6,852 4,962 1,890 724,690 6,475 6,456 4,390 2,066

５ 1,411,258 679,894 5,308 6,925 5,123 1,802 731,364 6,674 6,528 4,615 1,913

６ 1,420,196 683,937 4,043 6,913 5,037 1,876 736,259 4,895 6,603 4,600 2,003

７ 1,430,862 688,741 4,876 6,831 5,301 1,530 742,121 5,773 6,506 4,805 1,701

８ 1,439,252 692,333 3,592 6,990 5,190 1,800 746,919 4,798 6,673 4,579 2,094

９ 1,444,340 694,341 2,008 6,978 5,265 1,713 749,999 3,080 6,595 4,876 1,719

１０ 1,447,134 695,270 929 6,981 5,319 1,662 751,864 1,865 6,656 4,817 1,839

１１ 1,449,138 695,483 213 6,862 5,615 1,247 753,655 1,791 6,489 5,011 1,478

１２ 1,442,795 691,098 -4,385 6,885 5,519 1,366 751,697 -1,958 6,385 4,843 1,542

１３ 1,440,920 689,330 -1,768 6,534 5,608 926 751,590 -2,065 6,234 4,824 1,410

１４ 1,437,611 687,276 -2,054 6,480 5,701 779 750,335 -1,255 5,992 4,887 1,105

１５ 1,434,576 684,973 -2,303 6,347 5,798 549 749,603 -1,987 5,790 4,997 793

１６ 1,429,969 682,439 -2,534 5,974 5,912 62 747,530 -2,805 5,775 5,212 563

各１０月１日現在推計人口（資料：奈良県統計課）

　男                性 　女                性

７　奈 良 県 人 口 の 年 次 推 移



老年人口

（65歳以上） 奈良県 全国

昭和50年 1,077,491 92,033 8.5 7.9

昭和55年 1,209,365 112,753 9.3 9.1

昭和60年 1,304,866 132,109 10.1 10.3

平成２年 1,375,481 159,254 11.6 12.0

平成７年 1,430,862 198,192 13.9 14.5

平成12年 1,442,795 239,432 16.6 17.3

平成17年 1,451,000 281,000 19.4 19.9

平成22年 1,448,000 330,000 22.8 22.5

平成27年 1,433,000 385,000 26.8 26.0

平成32年 1,407,000 408,000 29.0 27.8

平成37年 1,370,000 411,000 30.0 28.7

平成42年 1,325,000 411,000 31.0 29.6

国勢調査及び国立社会保障・人口問題研究所推計

奈良県 全国 順位 奈良県 全国 順位

昭和40年 67.97 67.74 13 72.89 72.92 23

　　45年 70.29 69.31 10 75.16 74.66 22

　　50年 72.00 71.73 12 76.76 76.89 25

　　55年 73.43 73.35 20 78.65 78.76 31

　　56年 - 73.79 - - 79.13 -

　　57年 - 74.22 - - 79.66 -

　　58年 - 74.20 - - 79.78 -

　　59年 - 74.54 - - 80.18 -

　　60年 74.87 74.48 23 80.27 80.48 41

　　61年 - 75.23 - - 80.93 -

　　62年 - 75.61 - - 81.39 -

　　63年 - 75.54 - - 81.30 -

平成元年 - 75.91 - - 81.77 -

　　 2年 76.15 75.92 23 81.89 81.90 36

3年 - 76.11 - - 82.11 -

4年 - 76.09 - - 82.22 -

5年 - 76.25 - - 82.51 -

6年 - 76.57 - - 82.98 -

7年 77.14 76.70 10 82.96 83.22 38

8年 - 77.01 - - 83.59 -

9年 - 77.19 - - 83.82 -

10年 - 77.16 - - 84.01 -

11年 - 77.10 - - 83.99 -

12年 78.36 77.72 3 84.80 84.60 21

13年 - 78.07 - - 84.93 -

14年 - 78.32 - - 85.23 -

15年 - 78.36 - - 85.33 -

16年 - 78.64 - - 85.59 -

「完全生命表」、「簡易生命表」及び「都道府県別生命表」による

実績値

８　　奈良県の将来推計人口と老年人口割合

老年人口割合（％）
推計人口

女男

９　　奈良県の平均寿命

推計値



１０ 奈良県の保健統計の指標

（実 数） （ 率 ）

人 口（平成16年10月１日） 人 口（平成16年10月１日）

推計人口 1,423,000 人 （全国 126,176,000 人） （人口千対）

出生数 11,749 人 （全国 1,110,721 人） 出生率 8.3 （全国 8.8 ）

死亡数 11,124 人 （全国 1,028,602 人） 死亡率 7.8 （全国 8.2 ）

婚姻数 7,157 件 （全国 720,417 件） 婚姻率 5.0 （全国 5.7 ）

離婚数 2,740 件 （全国 270,804 件） 離婚率 1.93 （全国 2.15 ）

平均寿命（平成12年）

男 性 78.36 歳 （全国 77.72 歳）

女 性 84.80 歳 （全国 84.60 歳）

医療施設数（平成16年10月１日） 人口10万対医療施設数（平成16年10月１日）

病 院 79 病 院 5.5 （全国 7.1 ）

一般診療所 1,084 一般診療所 75.8 （全国 76.0 ）

歯科診療所 679 歯科診療所 47.4 （全国 52.1 ）

医療従事者数（平成16年末） 人口10万対医療従事者数（平成16年末）

医 師 2,923 人 医 師 204.3 （全国 211.7 ）

歯科医師 867 人 歯科医師 60.6 （全国 74.6 ）

薬剤師 2,634 人 薬剤師 184.1 （全国 189.0 ）

保健師 436 人 保健師 30.5 （全国 30.7 ）

助産師 249 人 助産師 17.4 （全国 19.8 ）

看護師 7,808 人 看護師 545.6 （全国 595.4 ）

准看護師 3,112 人 准看護師 217.5 （全国 302.3 ）

歯科衛生士 901 人 歯科衛生士 63.0 （全国 62.4 ）

歯科技工士 322 人 歯科技工士 22.5 （全国 27.9 ）

病 院（平成16年10月１日） 病 院（平成16年10月１日）

病 床 数 16,810 床 人口10万対

病 床 利 用 率 81.8 ％ （全国 84.9 ％） 病 床 数 1,174.7（全国 1,277.8 ）

１日平均在院患者数 13,705 人 １日平均在院患者数 957.7（全国 1,084.6 ）

１日平均外来患者数 17,487 人 １日平均外来患者数 1,222.0（全国 1,259.2 ）

平 均 在 院 日 数 34.6 日 （全国 36.3 日）




