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★応援隊事業の内容

支援形態 出前授業 見学/校外学習 資料提供 その他　（ ）

備考

安全・防災 金融・経済 国際理解
福祉・医療

・介護

伝統・文化

・芸術
野外体験

環境教育 食育
職業教育・

キャリア教育

情報教育・プ

ログラミング
理科実験 スポーツ

生活習慣 マナー ものづくり
情報モラル・

リテラシー
外国語 地域理解

その他　（ ）

不要 　　要　（ ）

不要 　　要　（ ）

可 不可 応相談
幼稚園・

認定こども園 小学校 中学校 義務教育学校 高等学校 特別支援学校

要相談

北西部 五條・北部吉野 北東部 南西部 南東部

★これまでの学校支援（出前授業・見学等）実施の実績

全国実績

　　◆コロナ禍2021年度(4～1月)で150回(小中高校大学124回、企業・官公庁等26回)に実施。

　　◆コロナ禍2020年度で51回(小中高校大学39回、企業・官公庁等12回)に実施。

　　◆コロナ前2019年度で207回(小中高校大学73回、企業・官公庁等134回)に実施。

　　過去5年間(2016年～2020年)で約700回、約19,000名に実施。

令和3年8月19日 飛鳥学院 学生向けにライフサイクルゲームを活用した授業を実施(講師派遣)

令和2年10月23日 奈良大学附属高校 学生向けにライフサイクルゲームを活用した授業を実施(講師派遣)

令和3年7月8日 奈良女子大学 学生向けにライフサイクルゲームを活用した授業を実施(講師派遣)

実施時期 実施校 実施内容

「応援隊ネットワーク」登録申請書

連絡先

http://www.dai-ichi-life.co.jp/

hirahara@daiichilife.com

０７４２－２７－５１７２

〒６３０－８２２４

第一生命保険株式会社奈良支社

平原　勲 奈良支社営業推進統括部長

土曜日等の活動

　　県内１０箇所の営業拠点で約３００名の生涯設計デザイナーが、県民の方の生涯設計への提
案、アドバイス活動を行っています。また、「がん検診応援団」への登録や「ならマラソン」へのメ
インスポンサーとして、県民の方の「健康増進」「スポーツ振興」を中心に奈良県と共に協働し
ています。生涯設計デザイナー約３００名のほとんどが女性でかつ正社員であることから、「なら
女性活躍推進倶楽部」にも登録し、女性の再就職や活躍の場を広げる活動も行っています。

テーマ

対応教科等

０７４２－２６－２８２１

団体等の
紹介・特色

メニュー

その他
特記事項

旅費（講師・スタッフ等）

対象地域

人生ゲームの要領ですごろくで学ぶ金融知識(レジメを添付していますが、例ですのでアレンジ可能です。)

ライフサイクルゲーム

対象

（学年の限定等）

必要経費（謝金は除く）



ラ イ フ サ イ ク ル ゲ ー ム



１．最初は を受け取ります。

各自サイコロを振り、出た目によってマスに記載の金額を受け取ります。
【注意！】給料の額が大きいと感じましたか？

・給料は、各年代で受け取る合計額です。
（20代は8年分、30代、40代、50代は10年分の給料）

・受け取る給料から、食費や医療費などの生活費、

税金や健康保険料など必ず給料から出て行って

しまう額を除いています。

貯蓄や趣味の買い物など自分の判断で自由に使え
るお金だけを給料として受け取ることにしています。

２．２０代の給料を受け取ったら、いよいよスタート! 止まった
マスの指示にしたがって、ライフサイクルマネー（紙幣）を
やり取りします。

３．ライフサイクルマネーが足りなくなった場合には、足りない分
を「ライフサイクルマネー（借金）」の紙幣を受け取り、借り入れ
ます。

借り入れた分は、収入があり次第、返済してください。

この表示のマスは、必ず止まります。
(止まったら、それ以上は進まず次の人に順番をまわします)

ルール説明 ①

※３０代以降も
同じ様に給料を
受け取ります。

ラ イ フ サ イ ク ル ゲ ー ム



ルール説明 ②

６．結婚と４０代の給料のマスで、生命保険に加入で

きます。加入した場合、病気やケガのマスでは保

険金を受け取れ、入院費等の負担が無くなります。

７．全員がゴールしたら、ゲーム終了。

順位はライフサイクルマネーの多い順。

４． のマスに止まったら、 を引き、カードの指示に従います。

←カードは７種類

カードに応じて、マスに記載の被害額は、
「全額支払不要」「全額支払う」「半額を支払う」の
いずれかとなる。

５． のマスに止まったら、ボーナスチャンスカードのクイズに挑戦し、

正解すれば、ボーナスがもらえます。 クイズは声に出して読んでください。

○×で解答
答えは裏面に ⇒

ラ イ フ サ イ ク ル ゲ ー ム


