
あなたの身近にもいるLGBT
～男女やLGBTだけじゃない！性のあり方は十人十色～

御所市立葛中学校 全学年 総合的な学習の時間

「好き」のかたちはいろいろ 「こころ」のかたちはいろいろ誰を好きになる？

あなたの性別は？ 性のかたちはいろいろです

○「男性が女性を好き」「女性が女性を好き」どれが正しい、どれが間違っているというもので

はなく、どんなかたちもその人らしさを表しています。顔や声、趣味、好きな色や教科など

が人によって違うように、私たちが好きになる性も、表現

したい性も人それぞれ違います。違うことがあたり前のこ

となのです。「性はいろいろある」を理解すること。それが

みんなが自分らしく生きていくために、とても大切なこと

です。

☆7月の保健だよりに掲載した新聞記事を読んでひと言感想を

書きました。

☆12月、紙芝居『ぼくはそらくんからだはおんな』の読み聞かせ。LGBTについて事前に知る

ための学習をしました。

☆12月7日(火)井上鈴佳さんを講師にお招きし、講演を聞きました。

『レズビアンの保健室の先生がLGBTと性の多様性につ

いてお話します！』

『あなたの身近にもいるLGBT～男女やLGBTだけじゃな

い！性のあり方は十人十色～』

＜生徒の感想＞

・個人個人の大切さを改めて感じた。いろんな人がいて、

いろんな考え方がある。心の内の自分をカミングアウ

トするのは大変なので、なおさら理解し合える社会、

環境を作っていくことが大切だと思った。

・相手のことを受け入れて、相手を傷つけないようにし

たい！女らしく、男らしくじゃなくて、自分らしく生

きる！

取り組むにあたり使用した資料「いろいろな性について考えよう！」

（公益財団法人 人権教育啓発推進センター）

 

めあて
自分らしく生きることのできる社会をつくっていくためには、なにが大切なのかを一人ひとり

が考える


