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【奥大和コミュニティナース養成講座受講者向け】 

コミュニティナースフィールドワーク2022＠下北山村 

募集要項 

コミュニティナースの実践を自分のフィールド（地域や職場）ではじめたい。 

でも、最初の一歩を踏み出す勇気がほしい。きっかけや仲間がほしい。 

 

そんなあなたに、アクションプランをつくるヒントをお伝えするミニワークショップと、 

コミュニティナーシングを住民さんと一緒に実践する 

1泊2日のフィールドワークを開催します。 

 

フィールドワークの舞台は、全国のジュニアサッカーチームの聖地であり、 

アウトドア、食、温泉と豊かな自然資源に溢れる奈良県・下北山村。 

あなたの一歩を踏み出すチャレンジをお待ちしています！ 

 

  

 

♪♪このフィールドワークは、こんな人におすすめです♪♪ 

◯基礎講座で学んだことを活かしながら、わたしらしいコミュニティナーシングのアクシ

ョンプランを作りたい 

◯アクションプランを描いたが、どうやって住民さんや地域のキーパーソンに話を持って

いけばいいかわからない 

◯実際に活動するフィールドを探している 
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◯活動を始めて上手くいかずにつまずいてしまったが、再起をしたい 

◯同じタイミングで実践をはじめる同志がほしい 

 

 

（1）募集要項 

①実施目的（フィールドワークを通じて目指す状態） 

・ご自身らしいコミュニティナーシングの実現に向けた最初の一歩目のアクションを自ら設

定し、実践し、ふりかえることを通じて、継続への手応えを得ている 

・ともに学び、励ましあうことのできる仲間を得ている 

 

②実施日程・場所 

ミニワークショップ：2022年11月15日（火）19:00-21:00＠オンライン 

フィールドワーク：2022年12月3日（土）、4日（日）＠奈良県下北山村 

 

③応募要件 

下記4つの要件をすべて満たす方が対象となります。 

（1）奥大和コミュニティナース養成講座を受講された方（2018年〜2022年度の受講生が対

象となります） 

（2）自分のフィールド（地域や職場など）でコミュニティナーシングを実践するプラン

（※1）をつくり、実践する意志のある方 

（3）奥大和地域（※2）に居住して、または遠隔から関わりながらコミュニティナース活動

を行うことに興味のある方 

（4）フィールドワークおよび事前講座のすべての日程に参加できる方 

 

※1 これから半年間の間にコミュニティナーシングを実践（フルタイム、パートタイム、ボ

ランティアなどは問いません）する予定のない方、コミュニティナースをサポートする立ち

位置の方は、今回のフィールドワークの応募対象となりません。予めご承知おきください。 

※2 奥大和地域とは、奈良県五條市、御所市、宇陀市、山辺郡、宇陀郡、高市郡及び吉野郡

の地域のことをいいます。 

 

④応募期間 

2022年9月29日（木）～10月13日（木）23:59まで 
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⑤定員 

10名 

 

⑥参加費 

無料 

集合・解散場所までの往復交通費、食費、宿泊費の実費はご負担をいただきます。 

 

⑦実施内容（予定） 

日時 内容 場所 

11月15日（火） 

19:00-21:00 

■ミニワークショップ（事前講座） 

・「わたしだけのコミュニティナーシング」を

描く 

・フィールドワークの概要紹介 

オンライン 

12月3日（土） 

9:00-18:00 

 

■コミュニティナースフィールドワーク（1日

目） 

集合：9:00（大和八木駅） 

・イントロダクション 

・景徳寺（上北山村）訪問 

・下北山村フィールド散策 

・2日目のアクションに向けた作戦会議 

奈良県下北山村 

 

 

 

 

 

12月4日（日） 

9:00-17:00 

■コミュニティナースフィールドワーク（2日

目） 

解散：17:00（大和八木駅） 

・村でのコミュニティナーシングの実践 

・全体ふりかえり 

奈良県下北山村 

（注）実施内容およびスケジュールは、参加状況およびコロナウィルスの影響を踏まえて変

更となる場合がございます。 

 

（2）応募方法／参加までのステップ 
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①応募 

応募フォームに必要事項を記入し、締め切り（10月13日（木） 23:59）までに送信くださ

い。 

https://forms.gle/mpR1mqhyYE2YLgzf7 

 

②選考 

応募フォームに記載いただいた情報と応募要件に基づいて選考を行います。 

また、オンライン（ZOOMを使用します）でヒアリング（10月15日〜20日）を実施させていた

だく場合がございます。 

 

③参加可否決定 

選考結果は、10月24日（月）までにご記入いただいたメールアドレスにお知らせします。 

※選考過程及び結果の理由についてはお答えいたしかねます 

 

④参加準備 

参加が決まった方は、11月15日（火）に開催されるミニワークショップ（事前講座）に向け

て、ご自身のアクションプランの作成に取り組んでいただきます。 

 

（3）下北山村について 

フィールドワークを受け入れてくださる下北山村は、奈良県最南端に位置し、サッカーやゴ

ルフなどのスポーツやアウトドア施設、バス釣りの聖地となっている川や森林など、豊富な

自然資源を有する人口約800人の村です。 

（参考）「下北山村の暮らしと関わりを届ける きなりと」 https://kinarito.net/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/mpR1mqhyYE2YLgzf7
https://kinarito.net/
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（4）主催者情報 

＜主催・問い合わせ先＞ 

奈良県奥大和移住・交流推進室 移住・雇用創造係 

〒634-0003 奈良県橿原市常盤町 605-5 

TEL:0744-48-3016 / FAX:0744-48-3135 

 

＜企画・運営＞ 

Community Nurse Company 株式会社 

〒699-1311 島根県雲南市木次町里方422 

info@community-nurse.jp 


