
【 考 えよう】
かんが

○ 「わたし」は、なぜこまっているのでしょう。

○ Ａさん、Ｂさん、Ｃさん、「わたし」は、それぞれ、下の図の中のどこにいますか。
した ず なか

○ 「わたし」にできることを 考 えてみましょう。
かんが

一人で、かんたんに（すぐに）できること
ひと り

一人でも、がんばればできること
ひと り

友だちといっしょなら、かんたんに（すぐに）できること
とも

友だちといっしょなら、がんばればできること
とも

休み時間、ＡさんとＢさんが、Ｃさんにいじわるなことを言って
やす じ かん い

いた。Ｃさんはわらっていたけど、目は悲しそうだった。
め かな

ＡさんとＢさんは、ふだんからＣさんを遊び半分にからかったり、
あそ はんぶん

めいれいしたりしている。

Ｃさんのことを助けたいけど、ＡさんとＢさんにさからうのはこ
たす

わいし、次に、自分がいじめられたらいやだし･･･。
つぎ じ ぶん

わたしはどうしたらいいのだろう。

いじめられている人
ひと

いじめている人
ひと

いじめをはやしたてる人、
ひと

おもしろがっている人
ひと

見て見ぬふりをする人、何もできずにいる人、
み み ひと なに ひと

「自分にはかんけいない」「かかわりたくない」と思っている人
じ ぶん おも ひと

いじめを止めるために
と

行動する人
こ うどう ひと



思ったことや、 考 えたことを書きましょう。
おも かんが か

（ ）年（ ）組 名前（ ）
ねん くみ な まえ

一人でも、がんばればできること
ひと り

一人で、かんたんに（すぐに）
ひと り

できること

友だちといっしょなら、
とも

かんたんに（すぐに）できること
友だちといっしょなら、
とも

がんばればできること

参考：「『いじめ』をなくすために」（『なかまとともに 小学校２』奈良県教育委員会）


