
  

  

   
                                                                                              

 こんな人のために 不登校・ひきこもり傾向のお子さんを持つ保護者 
 こんなことができます 月１回、同じ悩みを持つ親が集い、気づきをもらっています。                                                                                 
 電 話 ０９０-１７１０-５６５３ 
 担 当 者 代表 小西                                                                                
 沿 革 香芝市適応指導教室「すみれ教室」に子供を通わせていた保護者が集まりで

きた親の会です。 

 活動理念 ひとりで悩まないで！ 同じ悩みを持つ親が集いましょう。 

 活動の特色 月1回、予約なしで来れる時に参加して頂ければ良いです。 
 スタッフ スタッフもみな同じ経験をした保護者です。 
 現在の利用者 40～50才代、 10人程度                                                  
 定例会 

開催日：毎月１回  「ディアディア香芝市」で検索して下さい。 
参加費：無料  
場 所：香芝市中央公民館等にて 
お一人お一人お話を聞き、それに対して皆さんが体験談などを出し合います。
そこから気づきをもらっています。 

 お茶会 

開催日：毎月土曜１回 
参加費：１００円 
場 所：ご連絡頂いてからのご案内します。 
座談会形式でお茶を飲みながら趣味の話や色んな会話で笑いあい、もちろん
お悩みも皆で考えます。                                                                

■代表から 我が子が不登校になった時、まっ暗なトンネルに入った様でした。けれど、
同じ境遇のお母さんとお話した時、「私、一人じゃないんだ」と思えました。 

■スタッフから カウンセリングとか行くけど、「今日、今、誰かにこの気持ち聞いてほしい」。
そんな時、ないですか？ここで知り合った仲間とつながって下さい。 

香芝市不登校等親の会「香芝ほっとネットワーク」 



  

  

   


