
  

  

                                                                                                   
 こんな人のために 子どものしつけ・不登校・いじめ・家庭内暴力などなど・・・ 

さまざまな､子どもに関する行動・心理・発達の問題を心に抱いている方｡ 

 こんなことができ 
ます 

子育ての上で困り感を持っているお父さんお母さんが一人で悩まないで
元気になるように！そんな想いでできた会です。 
勉強のこと・子どものお友達関係のこと・発達のことなど、同じような
悩みを抱えた父母が専門家を交えて支えあっています。必要に応じて、
本人同意のもと、学校や関係者とも連携をし問題を考えていきます。                                                                                  

 電 話 ０７４７-２２-０７８３ 
 顧 問 カウンセラー・特別支援教育士：田場千鶴                                                                                 
 沿  革 

つぼみの会は、平成 9 年度に開設された五條市適応指導教室『くすのき教室』
の保護者が中心となり、子どもの心理教育について考える会として発足されま
した。 

 活動理念 

子どもの「問題行動」と呼ばれる状況を、『子どもが個々の内面に秘める発達上
の課題や心的外傷体験を表面化し、健全に生きたいという願いの発露』として
捉え、懸命に生きようとする心の表れとして理解しています。一人で悩まず支
え合い、先輩たちの話も参考にしながら問題を考えていきます。本会では守秘
義務の徹底のもと運営されます。 

 活動の特色 
① 月1回の定例会（基本的に第一土曜日または日曜日13 時 30 分～17 時）へ

の参加は自由です。予約申し込みはいりません。飛び込みもOKです。 
② カウンセラー（顧問）がファシリテーターとして同席します。 
③ 会の活動は会員により支えられ、会員の希望を取り入れ運営されます。 

 世 話 人 申し出による世話人会と顧問 

 登録者数 約３０人  

活動場所   奈良県五條市新町３丁目３-１  五條市教育委員会事務局子どもサポートセンター 奈良県五條市親の会「つぼみの会」 



  

  

                                                 
 定例会 

日時：基本的に、第一土曜日または日曜日13時30分～17時 
場所：五條市教育委員会事務局子どもサポートセンター第一相談室。 
参加費：無料。 
カウンセラーがファシリテーターとして参加します。 
参加予約などはいりません。どなたでもご参加いただけます。また
開催時間中は出入りも自由です。（他市から交流として参加される場
合はあらかじめご連絡下さい） 

 暑さ吹き飛ばそう会、
寒さ吹き飛ばそう会 

毎年恒例。 
夏にはバーベキュー、冬はお鍋を囲んで 
『おおいに語ろう会』を開催。食材費用は実費。 

 研修会 研修会は会員の希望で実施。年一度は市のマイクロバスで研修に出
かけています。 

 その他講習会 
会員の方々も楽しみが大切です。これまで、印鑑ケース作り／期間
限定ギター教室／おもしろ化学実験・・など専門家を招いての講習
会も実施してきました。何をするかは、参加者で「したいこと」を
決めています。 

 お知らせ 
会員にはつぼみの会からのお知らせが届けられます。 
アドレスは会に参加された方で、お知らせを希望される方にお教え
しています。   

 
■顧問から 

つぼみの会の企画・運営はつぼみの会役員が会員の意見を包括し行
っています。つぼみの会自体、支え合いながら親子関係を再構築して
いくという学習能力を有しています。 
学校のこと、成長していること、子育ての楽しさや難しさなど、定

例会ではいろいろな話題がつきません。話したくない方は話さなくて
も結構です。共に支え合い育ち合いませんか？飛び込み参加も OK で
す。お顔をみせてください。お待ちしています。 


