
  

  

   

     
       

 
                                                                                                   
 こんな人のために おおむね6歳～18歳の不登校・引きこもりの子ども・若者 
 こんなことができ

ます 
不登校や引きこもりの子ども達の居場所支援をしています。また、本人
や保護者へのカウンセリング、子育て相談も受け付けています。                                                                                 

 電 話 ０７４２－２７－９３８４ 火曜11時～15時受付 
 Ｆ Ａ Ｘ ０７４２－２７－９３８４ 
 メール  yuko-sakurai@cc.nara-edu.ac.jp 
 担 当 者 櫻井                                                                                 
 沿 革 

2017年12月 開設 
主催：奈良教育大学   

ESD・SDGsセンター（学校・地域教育支援領域） 
共催：子ども・若者支援専門職養成研究所 

 活動理念 

居場所「ねいらく」では、居場所支援による子どもの社会性や他者とのコミ
ュニケーション力を育むこと、ならびに学習支援による子ども達の学力向上
を目的としています。大学生の学生スタッフと共に活動することを通して、
「自分の居場所」を実感できることを大切にしながら、子ども同士や大学生、
大人とのつながりをもち、可能であれば基礎的な学力を身につけられるよう
に活動しています。 

所在地   奈良県奈良市高畑町（番地なし） ※正門の守衛室となりにあります。 ホームページ  http://ipty2014.wixsite.com/neiraku アクセス  近鉄奈良線「近鉄奈良駅」下車のち、 奈良交通バス市内循環「高畑町」下車 

奈良教育大学 居場所 ねいらく 



  

  

 活動の特色 

◎子ども・若者への支援 
 ＜居場所づくり＞ 
 子ども達が安心して過ごすことができるとともに、学生ボランティアス
タッフやの子ども達などとの活動を通して、他者から認められ、自尊感情
を高めることができる「居場所」を提供します。また、「ねいらくかん」の
スペースは、子どもの状態や活動の種類によって、『しずかスペース』『ま
ったりスペース』『集団活動スペース』に分けられており、子ども達がスト
レスなくそれぞれの活動に集中できるように配慮しています。 

 ＜体験活動＞ 
 時々みんなで取り組む、たこ焼きやクレープづくり、クリスマス会など
のイベントでの創造活動や、創作活動、調理をとおして、生活体験の幅を
広げます。 
＜学習支援＞ 
学校の宿題やワークなどをサポートすることで、基礎学力を確保し、学

習意欲を高めます。 
 ＜子どもの状態合わせた支援＞ 

本事業では、スタッフとして現役のスクールカウンセラーが参加し、常
駐して子どもたちの支援にあたっています。そのため、常に子ども達の様
子や変化、状態に合わせた支援を行うことが可能となっています。 

 
◎保護者や学校教員への支援 
 スクールカウンセラーが常駐していますので、保護者からの子育て相談
も受け付けています（※要予約/1人 40分）。また、場合によっては学校訪
問等を行い、学校、家庭と協働して学校復帰をめざしての働きかけを行う
こともあります。 

 
◎オンライン支援 
家から出るのがしんどい、対面式の居場所には行きにくい子ども達のた

めに、毎週土曜日にオンライン居場所を開設しています。音声、ビデオを
オフにした“のぞき見参加”も可能です。また、オンラインによる相談（※
要予約/1人 40分）も受け付けています。タブレットの貸し出しあり。 

 スタッフ 
常 勤 男性 １名  女性 ２名 
非常勤 男性 ３名  女性 ６名 （学生スタッフ） 

 現在の利用者 
(R4年10月現在) 

性 別 男性 13名   女性 ４名 

年齢層 10代 17名オンライン：３名（男性）） 
小学生・中学生が中心に来ています。      



  

  

 
 開設曜日・時間 

＜大学での居場所＞ 
毎週火曜日 15時～17時 30分 ※不定休 
開設時間内は出入り自由です。子ども達は、それぞれ自分の状況に合わせ
て参加時間を決めることができます。 
＜オンライン居場所＞ 
毎週土曜日 16時～16時 40分 ※不定休 
時間内は出入り自由です。 

 費用 無料 ※イベント時にはお茶代程度 

 
■スタッフから 

居場所「ねいらく」は、あなたがゆっくり、まったりと好きなように過ご
せる場所です。友達とおしゃべりしたり、のんびりとお絵かきしたり、ボー
ドゲームで盛り上がったり、学校の宿題をしたり、分からないところを教え
てもらったりできます。初めての人でも、居心地の良い場所となるように学
生スタッフのお兄さんお姉さんがサポートをするので大丈夫です。楽しく一
緒に活動をしましょう。 


