
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こんな人のために 
不登校・ひきこもり・ニート等の子ども・若者・親た

ち、居場所や交流、相談を必要としている人 

 こんなことができます 
居場所・交流の場の提供。相談活動。他の団体・進路・

相談・医療機関など様々な情報提供。 

 

 電 話 
０７４２－３４－４８６７ 

０７４２－４８－８５５２ 

１３時～１７時（毎週火曜日） 

上記受付時間帯外(大谷) 

 メール sakiwai1994@hotmail.co.jp 随時受付 

 担当者 大谷かおる まで 

                

 沿  革 

1993 年：ふきのとうの会（不登校・ひきこもりを考える親たちの

会）が発足。 

1994 年：不登校の子どもたちの居場所「フリースクールさきわい

学苑」を設立。   

1999 年：ふきのとうの会と子どもの居場所の両方が利用できるフ

リースペースとしてリニューアルし、「フリースペース

SAKIWAI」に改名して新大宮に開所。現在に至る。 

2001年：18歳以上の若者交流の場「若者のほっとスペース」を設

立。現在休会中。 

2017 年：フリースペース SAKIWAI 火曜日の居場所を女性の居場所

にする。 

所在地   奈良市芝辻町2-11-16圭真ﾋﾞﾙ 401  

フリースペースＳＡＫＩＷＡI 

アクセス  ・近鉄奈良線新大宮駅より徒歩3分    

・JR奈良駅西口より徒歩15分 

ホームページ https://sakiwai.jimdofree.com/ 

フリースペースＳＡＫＩＷＡＩ＆ふきのとうの会 

mailto:kenkennsak


 活動理念 

不登校・ひきこもり・ニートであることを否定せず、ありのま

まの自分で安心していられること、お互いのふれあいのなかで、自

分らしい生き方を見つけていくことを大切にしています。 

 活動の特色 
それぞれが自由なかたちで参加できる居場所です。皆でやりたい

ことがあったら話し合って決めます。 

 スタッフ 
女性の居場所：ボランティアスタッフ ６人 

ふきのとうの会：２人 

 現在の利用者 

(R4年10月現在) 

性 別 
女性の居場所：女性３名 

ふきのとうの会員：約２０人 

年齢層 ２０～７０歳 

 

 フリースペース 

ＳＡＫＩＷＡＩ 

(女の子･女性の居場所) 

生きづらさを抱えた(不登校・ひきこもり等)女性の居場所。

（１０代～４０代） 

毎週火曜日 １３時～１７時 

「ＳＡＫＩＷＡＩだより」随時  

見学・相談料：1,000円 

参加費：1回 18歳未満 1,000円、18歳以上 500円 

居場所協力金（任意）月 5,000円 

※経済的・家族の事情のある方はご相談に応じます。 

SAKIWAI家賃支援会員：1口 5,000円 

問い合わせ ０７４２－４８－８５５２ 

 ふきのとうの会 

（不登校・ひきこもり

を考える親たちの会） 

小学生から中・高校生、20～40代の子どもを持つ親たちの

交流会です。 

交流会：毎月第２日曜日 13時～16時   

通信発送＆茶話会：随時 

他に、野山を歩こう会、学習会など 

「ふきのとう」通信 随時発行 

年会費 3,000円、交流会参加費 500円 

問い合わせ・電話相談 ０７４２－４８－８５５２（大谷） 

               

■代表から 

学校や社会で傷ついて、不登校やひきこもりになった子どもや

若い人たちには、まず、心を休めて、ありのままで受けとめても

らえる家庭や居場所が必要です。家庭や居場所で、家族や友人や

スタッフとふれあい安心して過ごせる過程で、子どもや若い人た

ちは心が癒され、自分らしさや自信を取り戻し、自分の生き方を

見つけて、歩み始めます。フリースペース SAKIWAIは、そんな子

どもや若い人、親たちに交流の場、情報を提供しています。また、

当事者・家族会などに居場所の利用貸し出しをしています。 



■スタッフから 

フリースペースSAKIWAIはみんなとお話するのがとても楽しい

です！趣味の話だったり、自分にとって新しい話題だったり、そ

の時々によって、変わるみんなの表情は新鮮です。ぜひ、あなた

もゆったり一緒にお話しましょう♪ きっと楽しい時間を発見

しますよ(^o^) 

 


