
              所 在 地     奈良市西木辻町９３－６ エルトピア奈良１階 ホームページ http://www.pref.nara.jp/23545.htm アクセス   JR奈良駅（東口）から徒歩10分 近鉄奈良駅から、9番のりば・1番バス（市内循環内回り)に乗り､｢瓦町｣バス停下車すぐ                                             
 こんな人のために 就職活動をしているおおむね３５歳未満（４０代前半ま

での不安定就労者を含む）の若者や学生 

 こんなことができ
ます 

正規雇用などをめざして就職活動をしている若者や学生
がキャリアコンサルティングやセミナーなどの就業支援メ
ニューを無料でご利用いただけます。                                    

 電 話 ０７４２－２３－５７３０ 
（しごと相談ダイヤル） 

１０時～１８時 
（日祝日、年末年始を除く）    

 沿 革 

平成１５年６月に厚生労働大臣、文部科学大臣、経済産業大臣、
経済財政政策担当大臣により策定された「若者自立・挑戦プラン」
に基づき、若年者を対象とした雇用関連サービスをワンストップで
提供する施設として整備される。 
奈良県は平成１６年５月に開設。 

ならジョブカフェ 
 

 



 活動の特色 

ならジョブカフェは、仕事をお探しの方やフリーターを卒業した
い方などを対象に、就職活動をサポートします。 
・キャリアカウンセリング 
・情報提供 
・セミナー 
・企業合同説明会 など 

 スタッフ キャリアコンサルタント ５名 

 年齢層 おおむね３５歳未満（４０歳代前半までの不安定就労者を含む） 
 来所者 
(令和３年度) １,９７６名  カウンセリング数 

（令和３年度） ２,０４８件                                                   
 キャリア 
コンサルティング 

キャリアコンサルタントが自己分析から就職活動の進め
方・アドバイスまでじっくりと時間をかけて相談に応じます。 
【予約制・約５０分／回】 

 セミナー 
・ならジョブカフェセミナー 
・月曜アサイチ ビデオで面接チェック 
・学校等向けセミナー、カウンセリング 
・職場定着講習会 

 イベント 
・企業合同説明会 
・就職応援フェア 
・出張ジョブカフェ・市町村出張相談会 
・企業職場体験、見学 

 ジョブカフェ 
ライブラリー 

就職に関する書籍、求人情報誌等の閲覧コーナー。 
最新の就職情報誌や９０種以上の職業について“なる方法”

が紹介されている「なるにはブック」の書籍等を自由に見るこ
とができます｡ 

 インターネット  
利用の情報提供 

奈良で働きたい人と県内企業のマッチングを目的として就
職応援サイト「ジョブなら net」を開設しています。  


