
  所在地    奈良市油阪町１－６１ 奥田ビル４階 ホームページ http://www.cs-mirai.org/ アクセス   JR奈良駅より徒歩３分、近鉄奈良駅より徒歩６分                                       
 こんな人のために ニートやフリーターの状態にある人など（年齢の制限はあ

りません） 
 こんなことができます ニートやフリーターの方へキャリア形成を目指すための支

援を行います。                                   
 電 話 ０７４２－２４－３００１ 月～金 ９時～１７時  
 Ｆ Ａ Ｘ ０７４２－２４－３００２ 

随時受付 
 メ ー ル info@cs-mirai.org 
 担 当 者 スタッフ 永井 まで                                   
 沿 革 ２００５年８月  ＮＰＯ法人設立 

 活動理念 

児童、生徒、学生、求職者、就業者また未就職者（フリーター、
ニート）等が自らのキャリア形成を目指すための支援活動また企業、
団体等が取組むキャリア形成に関する支援活動、青少年の健全育成
の為の支援及びキャリア・コンサルティングの研究活動等を通じて
明るいまちづくりに寄与することを目的とする。       

 活動の特色 

① 職業能力の開発、職業選択に関する相談・支援事業 
② 企業・組織内におけるキャリア形成活動の定着化に向けた支援

事業 
③ 中小企業経営者及びキャリア育成支援事業 
④ キャリア形成支援に関する講演会・セミナー・イベント等の開

催事業 
⑤ キャリア形成に関する講師の派遣事業 
⑥ 青少年の健全育成を目的とするキャリア形成支援事業 
⑦ 仕事と子育てに関する支援事業 
⑧ 企業・行政・その他団体等からのキャリア形成支援に関する委

託事業 
⑨ キャリア・コンサルティングに関する研究・研修会の開催事業 
⑩ 関連団体との情報交換及びネッワークの構築事業 
⑪ キャリアコンサルタントの養成事業 
⑫ キャリア形成支援に関する調査研究事業 

ＮＰＯ法人 キャリア・サポートみらい 



 スタッフ 
常勤（職員） 男性２名 女性４名 

非 常 勤（会員） ２３名(臨床心理士１名､産業カウンセラー等 
カラーコンサルタント１名) 

 現在の利用者 
(R4年10月現在) 

性 別 女性２名 
年 齢 層 ２０代 １名、３０代 １名                        

 電話相談 
 ネット相談 

 個別カウンセリング 「キャリア・サポートみらい」のホームページで「相談事業」
のページをご覧下さい。 

 グループカウンセリング 
 就労支援 
 就労現場 
 学習支援 
 他施設 
との連携 他の民間支援施設などと連携 

 講演会・ 
イベント 

・「ニート問題・若年者問題への対応状況とキャリアサポート・キャリア教
育の取り組みについて」 

・「キャリアコンサルタントの実践方法、現代若者の心理的理解・体験関係
の不全の周知」 

・「ＮＥＥＴの今を考えるＩＮなら」  
・「若年者に対するキャリアコンサルタントの現場から」など多数開催 



 主な活動 

① ニート支援事業       
平成１７年「ニートの今を考える in なら」研修会の開催 
平成１８年「ニート問題、若年者問題への対応とキャリア教育の取組に
ついて」「親が変われば子供も変わる。大人が変われば若者も変わる。」
研修会の開催 
その他、奈良市、橿原市および王寺町の各地域において無料の「若者の
悩み相談会」を実施しました。 

② 奈良県とＮＰＯとの協働事業 
・教育委員会との協働事業 
  奈良県立高校生に対する『キャリア教育セミナー講師派遣事業』 
・男女共同参画課との協働事業 
 『女性の再就職のためのセミナー及び企業合同説明会の開催 
   並びに女性起業支援の推進事業』 

③ キャリア形成支援事業  
大学において、在学生を対象とするキャリア形成支援の委託を受け、平
成１８年９月～平成１９年２月の間において９回のキャリア形成支援セ
ミナー及びカウンセリングを実施しました。（対象学生３・４回生） 

④ 新入社員研修事業    
県内企業から委託を受け、新入社員(８名)に対する研修を２日間にわた
って開催しました。 

⑤ 社員研修事業 
ビジネスマナー、コミュニケーションセミナーを 2 日間にわたって実施
しました。参加者計２０名 

⑥ 求職者支援訓練 
独立行政法人 高齢・障害・求職者雇用支援機構の認定を受け、離職者
に対して行う職業訓練で、これまでに下記の訓練を実施しました。 
・基礎演習科・ITビジネス科・経理事務実践科 
・医療、介護、調剤事務科・福祉住環境プランナー実践 
・インテリアコーディネーター科 

⑦ 公共職業訓練 
   奈良県からの委託により職業訓練を実施。 
   ・医療、介護、調剤事務科 ・ビジネス基礎、応用科訓練等 
⑧ 女性の就労支援事業 
   ・奈良市、天理市等からの委託事業として、子育て中の女性、ひとり

親の就労支援の委託により企業説明会や個別相談会を行う。 
⑨ 在宅ビジネス支援事業 
  在宅での業務を希望される方々と業務を外部に委託される企業とのマ 

ッチング支援を行う。 
⑩ 奈良労働局委託事業（奈良県一体的実施事業） 
    国と奈良県とが一体となって、県内求職者の就労機会と企業の雇用の 
機会の場を設け、マッチングにより就労に繋げることを目的とする。 

⑪ 各種生活相談 
・職場でのハラスメント相談 ・引きこもり相談 ・家族の就労相談 

以上 
 


