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            所 在 地 橿原市今井町４丁目４－２２  ホームページ◆ http://workwaku.ksaka.net/ アクセス 近鉄八木西口徒歩７分 、 JR 畝傍駅徒歩１５分 障害福祉サービス事業 おしごと手習い処 多機能施設 「ワーク・わく」 （軽度の方専用 就労移行支援事業所・就労継続支援Ｂ型作業所）  
電話・FAX ０７４４－４７－４９４７ 

電話受付   ９時～１７時（月～金） 
開所時間 １０時～１６時（月～金） 

新ノ口本部 ０７４４－２９－６７７６ 
メール npo-cscnara@celery.ocn.ne.jp 
担当者 スタッフ 山田・ 土岐・上田  合計 ９ 名      

■ 沿  革 

平成 16 年、若者の無業者や、早期離職者が増える中、思うように就
職ができない若者がフリーターやニートになっている現状を憂い、学校
を卒業してしまった彼らを、もう一度救う場所 を作ろう！そして何かサ
ポートできることはないかと考え、かつて学生の就職指導に携わった人
たちが集まって設立いたしました 「キャリアサポートセンター奈良」が 
就労支援を中心にこの奈良の地で本日まで活動を続けております。 
16年間 、再就職委託訓練（失業者の雇用対策）、中間的就労サポート

支援（引きこもり・ニート支援）、自立支援サークル（居場所支援）、家
族サポート事業など多種にわたる若者就労支援を行って 来ました。 
しかし近年、自信を無くし、自立できない若者が精神的に苦しみ、ひ

きこもりやクリニックに通院 ケースが多く目にしま すし、相談も 増え 
てきております。 彼らに 寄り添い、いろいろな悩みを受け止めていく
中でもっとひとりひとりに適したサポートができないものかという思い
から 『障害福祉サービス事業所「ワーク・わく」』を奈良県橿原市今井
町に平成 28 年 10 月に設立いたしました。歴史ある今井町の地で地域
に密着した作業所を目指して、いろんなことに取り組んでおります。 

あなたのあなたのあなたのあなたの““““あしたあしたあしたあした””””をおをおをおをお手伝手伝手伝手伝いいいい！！！！！！！！    

おしごと手習い処「ワーク・わく」 
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 活動理念 

自分の事は自分でできる！自分で決める！自分の意思で生活する！ 
自信をもって生きる！ 
「病んでいる若者を1日でも早く精神的にも経済的にも自立して頂く」 
★規則正しい１日を 

毎日、決まった（決めた）ことを確実に実行。 
起きる時間、寝る時間を一定に。 

★人との交わりの大切さ、あったかさを 
お付き合いは「あいさつ」から 
気持ちの良い接し方、話し方、聴き方 

★「見る」「触る」「調べる」「行う」「わかる」で「自信」を 
やったことのない､見たことない､知らないことには自信は持てない 
では、やれば良い、見れば良い、調べればよい 
やった、出来た、達成感、満足感、これが自信だ 

 活動の特色 

就労移行支援とは：働くことに困難が認められる方に、仕事をする上で
必要なスキルや能力を身につける職業訓練のほか、面接対策などを通し
て就職活動をサポートするところです。 
就労継続支援 B型事業所とは：企業で働くことが不安だったり困難であ
る方に対し、働く場所を提供します。（利用者は障害手帳、自立支援医療
受給者証等お持ちの方。心療内科など通院者はご相談下さい） 
「わーく・わく」は知的障害・身体障害者は対象外です。 

 スタッフ 
常 勤 男性４名 女性４名 
非常勤 男性２名 女性１名  

 現在の利用者 
(R4年10月1日

現在)  

性別等 男性 10名 女性９名       
年齢層 18～39歳   

◎就労支援 
 
 
 
 
 
◎就労作業  
 
 
 
◎｢今井･青年
隊｣としての
作業 

 

●就労に必要なコミュニケーションとマナーを身に着ける 
●働くことについての理解と継続することの大切さを学ぶ 
●パソコンスキルを習得(office ソフト等仕事に必要なスキルを身に着
ける） 
●ジョブコーチと一緒に就活（応募書類の書き方指導、求職活動、ビジ
ネスマナー研修） 
●施設内就労訓練と施設外での就労実習を多く取り入れる 
A．屋内就労（企業受注作業、サンドブラスト、アクセサリー等手芸工

芸品作成） 
B．屋外就労 ポスティング、フリーマーケット、 公園内清掃、実習） 
●パソコンお助け隊（パソコンの修理、操作指導、オークション代行、 

ホームページ作成、更新データ入力等） 
●清掃お助け隊(今井町町並み清掃。自治会、町並み再生ネットワーク等

と共催） 
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◎施設外就労 ●イベントお助け隊（今井町のお祭り、観光イベントのお手伝い） 
●お仕事お助け隊（お店や企業の軽作業の受託及び手芸工芸品の制作、
販売） 

●協力企業工場内作業、インターンシップ、職場体験  

  わくわく働く わくわくの仕事を見つける わくわくの自分を見つける 働くは生きること わくわく生きる 楽しく生きる              

■ 代表から 

「ワーク・わく」 は障害福祉サービス施設で「障害」の字がありま
すがまさに自分の人生の中でいろんな環境の変化にちょっとしたこ
とから対応できずにそのまま悩んでいる人、自信を無くしている人、
将来が見えない人など、うまく社会に出られない人の駆け込み寺であ
り、居場所です。でも、単なる居場所ではありません。ここで新たな
自分を発見し、人のあったかさを知り、自信を取り戻し、一人の社会
人として自立するための居場所です。 
あなたの人生はまだまだこれからです。是非戸を叩いてください。 

■ スタッフから 
「人と話すのが苦手。何をしたいのか。何ができるのかハッキリしな
い。なんとなく外へ出るのが億劫など、どんなことでも相談してくだ
さい。一緒に考えましょう！」そして就職までお手伝いします。 

江戸時代の町並みがそのまま残る橿原市今井町。その歴史ある町屋の一軒に障害福祉サービス事業所「ワーク・わく」が平成29年10月にOPENしました。 木のぬくもりのある家、ひとりひとりの温かい居心地の良い場所の提供という思いから、この場に生まれました。 思わず、「ただいまぁ～」「ただいまぁ～」「ただいまぁ～」「ただいまぁ～」と戸を開けて中から「おか「おか「おか「おかえり～」えり～」えり～」えり～」という声が返ってきそう。 そんな「ＨＯＭＥ」「ＨＯＭＥ」「ＨＯＭＥ」「ＨＯＭＥ」の暖かさがある「ワーク・わく」です。 

一緒に悩もう 一緒に語ろう 一緒の居場所 一人じゃダメ 一緒じゃないと 一緒に君と 


