
  

  

   

ＮＮＮＰＰＰＯＯＯ法法法人人人「「「青青青少少少年年年ののの自自自立立立ををを支支支えええるるる奈奈奈良良良ののの会会会」」」   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

 こんな人のために 
中学卒業～20 歳未満で家庭で生活ができない事情があり就労して自

立を目指す男子 

 こんなことができ

ます 

生活ができる場の提供と就労支援、就労して自立するまでのサポート

や自立後の相談援助 (ただし，原則としてこども家庭センター等関係

機関からの依頼・措置に基づきます) 

 

                                                                                

 電 話 ０７４２－３３―２００６  毎日 ９時～ １７時 

 Ｆ Ａ Ｘ ０７４２－３３―２００６   

 メール arannoie@kcn.jp 

 担 当 者 あらんの家スタッフまで 

 

                                                                               

 沿 革 

 2010年    「奈良に自立援助ホームを作る会」として発足。元施設職 

員、思春期・青年期の子育て中の親、大学教員、弁護士等

が関わり、NPO設立に向けて準備。 

 2012年11月 NPO法人の認証を取得。 

 2013年 4月 自立援助ホーム「あらんの家」を開所。 

所在地    奈良県奈良市芝辻町3―5－19 

ホームページ https://www.naranokai.org 

アクセス   近鉄奈良線「新大宮駅」より徒歩10分、またはJR奈良駅より徒歩15分 

 

自立援助ホーム あらんの家 



  

  

 活動理念 

自立援助が必要と思われる青少年に対して、義務教育終了後の自立を図る

ため、生活の基盤となる自立援助ホームを設立し、その運営に必要な体制、

後援体制の確立に関する事業を行うことにより、青少年の健全育成に寄与し

ます。 

 活動の特色 生活する場の提供と生活支援、就労支援、自立支援、自立後のアフターケア 

 スタッフ 常勤 男性１名 女性２名 非常勤 男性1名 女性２名 

 現在の利用者 

(R4年10月現在) 

性別 男性３名 

年齢層 １０歳代 ３名 

 

                                                 

 生活の場の提供 

義務教育終了後から20歳になるまでの児童養護施設等を退所し

てすぐには行き場の見つからない男子・家庭の崩壊や虐待等で居場

所のない男子 6 名を定員として、生活をスタッフと共にすること

で、「第二の家庭」として、暖かく、厳しさも備えた青少年の自立

を支援する施設。 

 就労支援 

入居している子ども達の仕事探しをする。ハローワークを初め、

青少年の就労のために活動をしている他機関と繋がり、協力・協働

して子どもの就労支援をします。 

 自立支援 

就労して居る子ども達が自立するために給料から月々、貯金をし

ます。 

一人で暮らせるようにソーシャル・スキルを身につけていきます｡ 

 自立後のアフターケア 
自立した後も里帰りができる家であること、困った時には戻って

きて相談ができる場であることを目指します。 

 一時保護としての利用 緊急時には一時的に過ごすことができます。 

 費用 寮費として毎月３万円を納めていただきます。 

 

 

■代表から 

 

すべて国民は、児童が心身ともに健やかに生まれ、且つ、育成されるように

努めなければならないという児童福祉の理念に則り、自立を援助する必要のあ

る青少年に対して必要な援助を行うため日夜努力をしたいと考えます。   

皆さまのご支援をお願いします。 

■スタッフから 

食事を摂ること、睡眠をしっかり確保すること等の基本的な生活習慣を大切

にした当たり前の生活を送ることで、子ども達が安心感を自分で育めるような

関わりをします。そして、自身の持つ力を発揮して輝く状態で社会に巣立って

いけるような就労支援・自立支援をしたいです。 


