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探究的な見方・考え方を働かせ、横断的・総合的な学習を行うことを通して、
よりよく課題を解決し、自己の生き方を考えていくための資質・能力を次のとお
り育成することを目指す。

小学校学習指導要領 第５章 総合的な学習の時間 第１ 目標

(1) 探究的な学習の過程において、課題の解決に必要な知識及
び技能を身に付け、課題に関わる概念を形成し、探究的な学習
のよさを理解するようにする。

(2) 実社会や実生活の中から問いを見いだし、自分で課題を立
て、情報を集め、整理・分析して、まとめ・表現することがで
きるようにする。

(3) 探究的な学習に主体的・協働的に取り組むとともに、互い
のよさを生かしながら、積極的に社会に参画しようとする態度
を養う。

２ 総合的な学習の時間の目標について

中学校学習指導要領 第４章 総合的な学習の時間 第１ 目標



問題解決的な活動が発展的に繰り返されていく一
連の学習活動であり、物事の本質を探って見極め
ようとする一連の知的営み。

探究的な学習

探究的な学習の指導のポイント

探究的な学習の指導のポイント

①学習過程を探究的にすること。

②他者と協働して主体的に取り組む学習活動にす

ること。



①学習過程を探究的にすること

全体計画・年間指導計画を踏まえる

三つの視点から、中心となる活動を思い描く

児童生徒の
興味・関心 教員の意図

教材の特性

探究的な学習として単元が展開するイメージを思い描く

単元構想の実現が可能かどうか検討する

単元計画としての学習指導案を書き表す

単元の実践

指
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や疑問を生かす

意図した学習を
効果的に生み出す

児童生徒の興味・関心

教員の願い

教材の特性

・児童生徒のこれまでの学習や、興味・関心の
実態を把握する。

・どんな資質・能力を育てたいのか？
・授業のイメージを学年で共有する

・教材と出会う姿を思い描く
・教材がふさわしいかをウェビングで確かめる



①学習過程を探究的にすること

全体計画・年間指導計画を踏まえる

三つの視点から、中心となる活動を思い描く

児童生徒の
興味・関心 教師の意図

教材の特性

探究的な学習として単元が展開するイメージを思い描
く

単元構想の実現が可能かどうか検討する

単元計画としての学習指導案を書き表す
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①課題の設定
体験活動などを通して、課題を設定し課題意識をもつ

②情報の収集
必要な情報を取り出したり収集したりする

③整理・分析
収集した情報を、整理したり分析したりして思考する

④まとめ・表現
気付きや発見、自分の考えなどをまとめ、判断し、表
現する
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探究的な学習における児童・生徒の学習の姿

小単元1
小単元２

小単元３



②他者と協働して主体的に取り組む学習活動にすること

（１）多様な情報を活用して協働的に学ぶ
学級集団での協働的な学習を有効に機能させ、多様な情報を適切に活用する。

（２）異なる視点から考え協働的に学ぶ
物事の決断や判断を迫られるような話合いや意見交換で、互いの考えを深め
る。

（３）力を合わせたり交流したりして協働的に学ぶ
一人でできないことも集団で実現できることは多い。
児童生徒同士で解決できないことも地域の人や専門家などとの交流を通じて
学ぶ。

（４）主体的かつ協働的に学ぶ
（１）から（３）で目的・内容・方法などを繰り返し問う。



郷土学習の手引リーフレット

 

https://www.pref.nara.jp/49481.htm



まとめ 総合的な学習の時間における「探究的な学習」の一層の充実に向けた指導の工夫

①学習過程を探究的にすること。

･･･中心となる活動・ 探究的な学習

②他者と協働して主体的に取り組む学習活動にすること。

･･･多様な情報、異なる視点、集団、地域の人、専門家

探究的な見方・考え方を働かせ、横断的・総合的な学習を行うことを通して、
よりよく課題を解決し、自己の生き方を考えていくための資質・能力を次のとお
り育成することを目指す。

小学校学習指導要領 第５章 総合的な学習の時間 第１ 目標

中学校学習指導要領 第４章 総合的な学習の時間 第１ 目標


