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 2023年9⽉から12⽉まで、県内で国際交流事業などに従事している中国出
⾝の熊国際交流員（CIR）が、⺟国の⽂化に関する講座「今の中国を知ろ
う！」を奈良県外国⼈観光客交流館（奈良県猿沢イン）で開催しました。取
り上げたテーマは「中華料理、中国のお茶⽂化、中国の今の暮らし、中国の
伝統服と結婚式、四川省・ジャイアントパンダの故郷、三国史で中国を知ろ
う（蜀国編）、春節を楽しもう」の7つで、1つのテーマの講座を⼀⽇に2回⾏
いました。

中国⽂化講座の報告書

 （熊交流員より）
 今回の⽂化講座では、中華料理の調味料、
お茶、パンダの関連製品、中国の都市の絵ハ
ガキ、春節の装飾品などを⽤意して、実際に
触ったり体験したりできるよう⼯夫しまし
た。テーマ毎に、様々な写真や動画などを多
く⽤いたことで、参加者に今の中国をもっと
広く深く知っていただきました。また、毎回
の講座で着ていた中国の伝統的なデザインを
取り⼊れた服装も好評で、参加者と楽しく交
流を⾏うことができました。
� ⽂化講座の感想としては、「普段、⾷べて
いる中華料理ですが、こんなにたくさん種類が
あり、調理⽅法も地域によって全く違うのに驚
きました。次回⾷べる時に、どこの地⽅のもの
か思いながら⾷べたいと思います。」、「中国
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ることができ、親しみを感じました。是
⾮、中国に訪れてみたいと思います。熊さ
んの解説もわかりやすく、⼀⽣懸命に説明
してくださるので、毎回とても楽しかった
です。ありがとうございました。」、「今
回は体験もできて、楽しく中国の春節を知
ることができました！！ありがとうござい
ました！！またぜひ来年も参加したいで
す！！」など、⽂化講座を通じて、楽しみ
ながら興味深く交流ができたという声を多
くの参加者の⽅からいただきました。

のお茶に対して、詳しく知ることができ知識
が広がりました。毎⽇ゆっくりお茶を飲む機
会が無いので、改めて、次回ゆっくりとお茶
を嗜みたいです。」、「興味深くてわかりや
すかった。ありがとうございます。中国の⽇
常⽣活は⽇本と本当に違うと分かり、知らな
かったことがたくさん知れました。」、「講
座の参加は初めてですが、四川について楽し
く知ることが出来て、⾏ってみたくなりまし
た。」、「すごい楽しくて、中国の写真とビ
デオを⾒せてくれたのが嬉しいです。中国の
歴史的な街とその街の特徴について紹介して
くれてありがとうございます。中国に⾏きた
くなりました。」、「近くて遠い国の存在だ
った中国ですが、中国の⾝近な⽣活を垣間⾒
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 私にとってもいい勉強になり、思い出深
いものになったと思っています。最後にな
りましたが、ご協⼒いただいた奈良県外国
⼈観光客交流館及び参加者の皆様に改めて
感謝の⾔葉をお伝えしたいと思います。来
年度も有意義な講座を企画・実施していき
たいと思います。次回の講座でまたお会い
ましょう！


