
 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

R６．６/１３（木）、８/２９（木）、1０/３０（水）、1２/１２（木）、R７.2/1３（木） 

 １０時００分～１２時００分   

自己分析したい目的に応じて3種類のカードがあります 

【個別面談】 

【カードソート】 

仕事で活かせる 

自分の強み 

あなたの強みを探す 

 

 

生きていくうえで 

大事な価値観 

あなたが大切にしていること 
 

 

 

 

働くうえで 

大切にしたいこと 

自分がやりたいこと 

 

 

 

 

奈良県女性センター 令和６年度 再就職支援講座（定期開催） 

 

 
令和６年度も 
定期開催します 

女性の再就職準備 

相談窓口 相談員  

講  

師 

対象 

１歳以上就学前までのこども １人１回５００円 託児 

場所 奈良県女性センター 

（近鉄奈良駅徒歩5分、ひがしむき商店街内） 

 

締切 各回の５日前までに 

女性の再就職準備相談窓口に電話申込み 

託児希望の場合は、各回の８日前までに電話申込み 

相談時間：火～土曜日 ９：００～１７：００ 

（１３：００～１４：００を除く） 

＊休館日・祝日を除く 

休館日：月曜日（祝日の場合はその直後の平日） 

及び年末年始（１２月２８日～１月４日） 

各回２人（先着順） 

【お問い合せ・お申込み】 奈良県女性の再就職準備相談窓口 ☎ 0742-24-1150  

キャリアコンサルタントが、あなたの再就職についてじっくり 

お話しをお聴きし、就職に向けた課題を一緒に考えます。 

仕事の探し方、計画的な就職活動についてアドバイスします。 

それぞれの再就職について 

個別面談します 

 

 

 

楽しく簡単に自己分析ができます。 

就職活動に自己分析は大切 

わかっているけれど、自己分析は面倒… 

カードソートならゲーム感覚で楽しく自己分析ができます 

キャリアコンサルタントが、あなたの再就職についてじっ

くり 

お話しをお聴きし、就職に向けた課題を一緒に考えます。 

仕事の探し方、計画的な就職活動についてアドバイスしま

す。 

それぞれの再就職について 

個別面談します 

 

 

 

楽しく簡単に自己分析ができます。 

無料 

受
講
料 

tel:0742-24-1150

