
年 〇 月 〇 日現在年 〇 月 〇 日（ 歳 ）年 〇 月 〇 日〒 －（ ）

【自己ＰＲ（競技で培った能力や経験、今後の目標、採用企業への貢献など）】「常に限界を超える挑戦」をスローガンに、競技と向き合ってきました。自分の強みや弱みを自覚して、創意工夫にこだわり競技を続けています。　高校・大学と主将を務めさせていただき、所属する陸上部が一つにまとまるために大会だけでなく、日常生活の中でも部員とのコミュニケーションを大切にしようと心がけてきました。　大学卒業後も、競技を続け更なる高みに挑戦できればと考えています。奈良県出身アスリートとして、採用頂ける企業様への貢献も忘れずに社会人選手として仕事と競技の両立にも取り組んで行く所存です、陸上を通して身に着けた体力はもちろん、プレッシャーに負けない強い心、仲間を大切にする絆などは社会人として仕事をする上でも十分役立つと思います。　ぜひ私を奈良県社会人アスリートの仲間として応援いただきたいと思います。 裏面へ続く

〇年 〇月 第○○回高校総体 準優勝〇年 〇月 全日本選手権大会 ベスト８〇年 〇月 第○○回全日本大学選手権大会 第3位
【主な競技成績】年 月 大会名 成績〇年 〇月 第○○回国民スポーツ大会（〇〇国スポ） 準優勝

〇年 〇月 ○○大学○○学部○○学科　入学〇年 〇月 ○○大学○○学部○○学科　卒業見込年 月 学歴　・　職歴〇年 〇月 ○○県立○○高校○○課　卒業
〇年【 経　歴 】※高校卒業（高校含む）からの経歴をお書きください。【 経　歴 】※高校卒業（高校含む）からの経歴をお書きください。【 経　歴 】※高校卒業（高校含む）からの経歴をお書きください。【 経　歴 】※高校卒業（高校含む）からの経歴をお書きください。

種類 取得年高等学校教諭一種免許状（保健体育） 〇年取得見込自動車普通運転免許 〇年〇〇協会公認審判員否　・　少々　・　可　（エクセル・ワ－ド・一太郎・CAD・Mac）
保有免許資 格 等(見込も記入)パソコン

〇〇〇〇○○県○○市○○町○○－○○電話番号 〇〇〇 〇〇〇〇 〇〇〇〇Ｅ-mail 〇〇〇〇〇@〇〇〇

求職票求職票求職票求職票

「ならアスリートキャリアセンター」　エントリーシート「ならアスリートキャリアセンター」　エントリーシート「ならアスリートキャリアセンター」　エントリーシート「ならアスリートキャリアセンター」　エントリーシート（記入例）（記入例）（記入例）（記入例）〇ふりがな なら　たろう 性別 生年月日（西暦）・年齢 顔写真（3か月以内撮影）氏　　名 奈良　太郎現　所　属 ○○大学陸上部 就職を希望する時期出　身　地 奈良県奈良市 〇
男 〇 〇競技・種目 陸上走幅跳・成年男子

現　住　所 〇〇〇

(様式２)



㊞

ご自身の競技写真や新聞記事等があればお貼りください。（写しで結構です。）
注）当該エントリーシートはアスリートの就職支援の目的のため支援先企業に情報提供することに同意のうえ提出。★記入者同意　（する　・ しない)

競技団体名 会　長

【競技団体推薦理由】記載責任者 役　職 氏　名
勤　務　地 奈良県奈良市、天理市（奈良市から通勤可能な範囲）競技活動への配慮・勤務体制など 平日（月・水・金）夕方6時からの練習、週末（土・日）の遠征・大会出場ができるよう勤務時間のご配慮をお願いします。その他

【就職希望条件】 就職希望条件業種・職種仕事内容年収など 事務・営業など　年４00万円


