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第２章 夫婦調査の結果 

１ 回答者の属性 

（１）お住いの市町村 

問 25 あなたのお住まいの地域を記入してください。（市町村名） 

お住いの市町村をみると、夫、妻ともに「北和」が最も多く、夫で 53.7％、妻で 56.8％である。次い

で、「中和・南和」が夫、妻ともに 34.6％となっている。 

 

図表 お住いの市町村 

 

 

※新規質問項目 

 

（２）夫婦の年齢等 

問 26 あなた方ご夫婦のうち、①回答される方に○をつけていただき、ご夫婦双方の②出生年月、③

結婚生活を始めた年月および④初再婚の別について、下線に数字を記入、またはあてはまる番

号に○をつけてください。 

①回答者 

回答者の性別みると、「夫」が 24.5％、「妻」が 72.5％となっている。 

前回調査に比べて、夫が 7.4 ポイント上昇し、妻が 7.1 ポイント低下している。 

 

図表 回答者 

 

 

 

 

 

53.7%

56.8%

8.5%

6.0%

1.5%

0.5%

34.6%

34.6%

1.8%

2.1%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

夫(N=272)

妻(N=803)

北和 西和 宇陀 中和・南和 無回答

24.5%

72.5%

3.0%

17.1%

79.6%

3.2%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0%

夫

妻

無回答
R5県調査(N=1,108)

H30県調査(N=1,304)
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②夫婦の年齢 

夫婦の年齢をみると、夫の年齢は、「45～49 歳」が 21.5％で最も多く、次いで、「40～44 歳」が 18.4％、

「35～39 歳」が 17.9％となっている。前回調査に比べて、「40～44 歳」が 3.2 ポイント低下している。 

妻の年齢は、「45～49 歳」が 22.2％で最も多く、次いで、「35～39 歳」が 21.4％、「40～44 歳」が 20.8％

となっている。前回調査に比べて、「40～44 歳」が 4.7 ポイント、「45～49 歳」が 3.1 ポイント低下して

いるが、「無回答」が 6.9 ポイント上昇している点に留意が必要である。 

 

図表 夫の年齢 

 

 

 

 

図表 妻の年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0.1%

0.4%

0.2%

0.8%

4.7%

3.2%

4.6%

10.7%

10.6%

12.6%

17.9%

17.5%

22.0%

18.4%

21.6%

23.7%

21.5%

21.6%

18.1%

6.8%

6.8%

10.1%

19.7%

18.5%

8.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5県調査(N=1,108)

H30県調査(N=1,304)

H25県調査(N=1,884)

18～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50歳以上 無回答

0.2%

0.7%

0.4%

1.3%

6.6%

5.1%

7.1%

15.0%

15.9%

16.8%

21.4%

22.1%

25.2%

20.8%

25.5%

24.5%

22.2%

25.3%

18.6%

1.4%

0.8%

11.9%

5.0%

6.4%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5県調査(N=1,108)

H30県調査(N=1,304)

H25県調査(N=1,884)

18～19歳 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50歳以上 無回答
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③婚姻期間 

婚姻期間をみると、「10 年～15 年未満」が 25.2％で最も多く、次いで、「5 年～10 年未満」が 21.6％で

続いており、15 年未満が全体の 65.8％を占める。 

前回調査に比べて、「10 年～15 年未満」が 4.6 ポイント上昇し、「20 年以上」が 5.6 ポイント、「5 年～

10 年未満」が 4.5 ポイント低下している。15 年未満の割合は、2.5 ポイント上昇している。 

 

図表 婚姻期間 

 

 

 

 

  

19.0%

21.6%

25.2%

17.6%

10.6%

6.0%

16.6%

26.1%

20.6%

18.3%

16.2%

2.3%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

5年未満

5年～10年未満

10年～15年未満

15年～20年未満

20年以上

無回答

R5県調査(N=1,108)

H30県調査(N=1,304)
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④婚姻歴 

婚姻歴をみると、「初婚」が夫で 78.1％、妻で 87.2％、「再婚」が夫で 6.5％、妻で 3.7％である。 

過去の調査と比べると、夫の「初婚」率は前々回から低下傾向であるが、「無回答」が上昇している点に

留意が必要である。「再婚」は前回調査から 1.8 ポイントとわずかに上昇している。 

妻に関しても、「初婚」が前回調査から 3.6 ポイント低下しているが、「無回答」が 3.6 ポイント上昇し

ている点に留意が必要である。「再婚」は前回調査に比べて大きな変化はみられない。 

 

図表 婚姻歴（夫） 

 

 

 

図表 婚姻歴（妻） 

 

 

 

 

 

 

 

  

78.1%

81.2%

85.6%

6.5%

4.7%

6.9%

15.4%

14.1%

7.5%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5県調査(N=1,108)

H30県調査(N=1,304)

H25県調査(N=1,884)

初婚 再婚 無回答

87.2%

90.8%

89.8%

3.7%

3.7%

4.7%

9.1%

5.5%

5.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5県調査(N=1,108)

H30県調査(N=1,304)

H25県調査(N=1,884)

初婚 再婚 無回答
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（３）家族構成・子ども 

①家族構成 

問 27 あなたが現在一緒に住んでいる人すべてについて、あてはまる番号すべてに○をつけ、（  ）

内に人数を記入してください。 

家族構成をみると、「夫婦と子ども」が 70.8％で最も多く、次いで、「夫婦のみ」が 12.3％となってい

る。 

前回調査に比べて、「その他・無回答」が 5.3 ポイント低下していることもあるが、「夫婦のみ」が 2.3

ポイント、「夫婦と子ども」が 3.3 ポイント上昇している。 

 

図表 家族構成 

 

 

 

②子どもの人数 

問 28 あなた方ご夫婦のお子さん（成人を含む）は現在何人ですか。下記に人数をご記入ください。 

子どもの人数をみると、「２人」が 42.6％で最も多く、次いで、「１人」が 26.2％、「３人」が 14.5％と

なっている。子どもがいる割合は、86.5％である。 

結婚 15 年以上の子どもの人数をみると、「２人」が 56.3％で最も多く、次いで、「３人」が 20.1％、「１

人」が 11.4％となっている。子どもがいる割合は、94.4％である。 

前回調査に比べて、「いない」の割合が 5.6 ポイント低下し、「２人」が 5.2 ポイント上昇している。 

 

図表 子どもの人数 

 

 

  

12.3%

10.0%

6.5%

70.8%

67.5%

66.9%

7.8%

7.6%

8.6%

3.0%

3.4%

4.2%

6.2%

11.5%

13.7%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5県調査(N=1,108)

H30県調査(N=1,304)

H25県調査(N=1,884)

夫婦のみ 夫婦と子ども
夫婦と子どもと

夫の親

夫婦と子どもと

妻の親
その他・無回答

9.5%

11.0%

26.2%

24.3%

42.6%

44.9%

14.5%

15.5%

3.2%

3.6%

4.0%

0.7%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5県調査(N=1,108)

H30県調査(N=1,304)

いない １人 ２人 ３人 ４人以上 無回答
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図表 子どもの人数（結婚 15 年以上、初婚同士） 

 

 

 

 

問 28-1 あなた方ご夫婦のお子さんの誕生の時期を記入してください。里帰り出産をした場合は（県

内外は問いません）中央欄に○をつけ、里帰り期間（産後）についてあてはまるものに○を

つけてください。（第５子までの記入で結構です） 

③子どもの年齢 

子どもの年齢をみると、第一子、第二子では「13 歳以上」、第三子では「４～６歳」が最も多い。第四

子では「７～９歳」が 22.2％、第五子では「２～３歳」「４～６歳」「７～９歳」がいずれも 28.6％で最も

多くなっている（第五子はサンプル数が少ない点に留意が必要である）。 

第一子が 12 歳以下の夫婦の割合は 60.0％、６歳以下の夫婦の割合は 30.6％となっている。 

 

図表 子どもの年齢 

 

 

 

 

  

3.5%

9.1%

1.7%

6.1%

11.4%

15.1%

17.6%

15.3%

56.3%

51.1%

48.3%

54.1%

20.1%

19.9%

27.2%

20.6%

6.6%

4.8%

5.2%

3.9%

2.2%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

R5県調査(N=229)

H30県調査(N=186)

H25県調査(N=290)

R3全国調査(N=1,627)

いない １人 ２人 ３人 ４人以上 無回答

7.5%

8.1%

10.2%

11.1%

14.3%

8.2%

9.0%

13.2%

13.9%

28.6%

14.9%

17.0%

22.3%

19.4%

28.6%

15.0%

18.2%

16.2%

22.2%

28.6%

14.4%

17.0%

16.8%

16.7%

34.8%

25.1%

15.2%

5.6%

5.1%

5.5%

6.1%

11.1%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

第一子(N=959)

第二子(N=669)

第三子(N=197)

第四子(N=36)

第五子(N=7)

０～１歳 ２～３歳 ４～６歳 ７～９歳 10～12歳 13歳以上 無回答
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④里帰り出産の有無 

里帰り出産の有無をみると、第一子では 60.6％、第二子では 45.7％となっている。第四子までは子ど

もの数が増えるにつれて里帰り出産の割合は低下している（第五子はサンプル数が少ない点に留意が必要

である）。 

 

図表 里帰り出産の有無 

 

 

 

 

⑤里帰り期間 

産後の里帰り期間をみると、第一子では「１～２ヶ月」が最も多く、第二子以降は「１ヶ月未満」が最

も多くなっている。子どもの数が増えるにつれて、里帰り期間は短くなる傾向にある。 

 

図表 里帰り期間 

 

 

 

60.6%

45.7%

26.4%

19.4%

57.1%

22.7%

31.7%

43.7%

50.0%

28.6%

16.7%

22.6%

29.9%

30.6%

14.3%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

第一子(N=959)

第二子(N=669)

第三子(N=197)

第四子(N=36)

第五子(N=7)

した しない 無回答

31.2%

49.7%

61.5%

71.4%

100.0%

44.9%

33.7%

25.0%

14.3%

23.4%

16.3%

13.5%

14.3%

0.5%

0.3%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

第一子(N=581)

第二子(N=306)

第三子(N=52)

第四子(N=7)

第五子(N=4)

１ヶ月未満 １～２ヶ月 ２ヶ月超 無回答


