
奈良県女性センター 令和６年度 再就職支援講座

日にち 対面：R6.9/4（水），9/14（土），9/25（水）
日にち WEB：R6.9/5（木），9/21（土）

時 間 ①10:00～10:30，②11:00～11:30
時 間 ③13:00～13:30，④14:00～14:30

場 所 奈良県女性センター 2階 相談室 ※対面の場合

再就職活動に必要な具体的、

実践的スキルを身につけ、

「じぶん仕様」の再就職活動の

準備を進めませんか?

日時 R6.10/5（土）10:00～12:00

場所 奈良県女性センター 3階 講座室

申込締切

8/28(水)必着

講師：女性の再就職準備相談窓口 相談員

定員：20人（先着順）

託児：6ヶ月以上就学前までのこども

1人1回につき500円（定員10人 先着順）

お問合せ：奈良県女性センター

〒630-8216奈良市東向南町６番地

（近鉄奈良駅徒歩５分 ひがしむき商店街内）

TEL:0742ｰ27ｰ2300 FAX:0742-22-6729

https://www.pref.nara.jp/11774.htm

詳細・HPからの
お申込みはこちら↑
FAX･郵送でのお申込みは裏面へ→

※この講座は、ハローワークの求職活動実績として認められます。

日時 R7.1/18（土）10:00～12:00

場所 奈良県女性センター 3階 講座室

カードを使ってゲーム感覚で楽しみながら
自己分析をしてみましょう

【対象】再就職を希望する
概ね20歳～49歳までの女性

グループワークあり

WEB希望の方は
HPから電子申請で
お申込みください

３つセットの講座です（全回受講）



令和６年度 再就職プログラム受講申込書

住所
〒

ふりがな 年齢（ 歳）

氏名
※日中に連絡のつく番号をご記入ください。

TEL（ － － ）

必要事項をご記入の上、FAX送信または郵送でお申込みください。受講の可否は電話にて通知します。

また、女性センターのホームページからもお申込み可能です。（その場合は、メールにて受講の可否を通知します。）

なお、FAX送信の際は、この面（申込書）を送信してください。

≪FAX送信先：0742-22-6729≫

○個別相談の希望日時（1人あたり30分）

【個別相談会開催日】 対面 9/4(水)，9/14(土)，9/25(水)

※太枠内のご記入をお願いします。

○託児希望（託児定員：10 人 先着順）

託児の人数分必要事項を記入し、託児を希望する回に「✔」を入れてください。

※個別面談の託児は対面の方のみです。

子どもの名前(ふりがな)

生年月日

託児を希望する回

□個別面談
□セミナー
□カードソート

□個別面談
□セミナー
□カードソート

□個別面談
□セミナー
□カードソート

（ ）

H・R / / 生

▶注意事項 ※必ずご確認ください

○託児について
・受講が決定した場合、個別相談で託児を希望される方には、上記住所あてに
託児についてのご案内及び保育カードをお送りします。
内容をご確認の上、保育カードを記入いただき、託児当日に忘れずお持ちください。

・託児前日に、託児のキャンセルの有無について確認のお電話をします。
あらかじめご了承ください。

○その他

・講座の際にお知らせいただく個人情報は、

受講者への連絡等、本講座に付随する

目的にのみ使用いたします。

※第1、第2希望とも他の申込者と重なった場合は調整させていただきます。

※WEB希望の方は電子申請にてお申込みください。
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近鉄奈良駅

奈良県女性センターへは

・近鉄奈良駅より徒歩約5分

・ＪＲ奈良駅より徒歩約15分

☆駐車場・駐輪場はありません。

公共交通機関をご利用ください。

☆お問合せ：奈良県女性センター

TEL 0742-27-2300

（ ）

H・R / / 生

（ ）

H・R / / 生

対
面

希望 希望日 希望時間帯（ご希望の時間帯に「✔」を入れてください）

第1
希望

9/ 10:00~10:30 11:00~11:30 13:00~13:30 14:00~14:30

第2
希望

9/ 10:00~10:30 11:00~11:30 13:00~13:30 14:00~14:30


