
　

わ
が
国
が
超
高
齢
社
会
を
迎
え
て
い

る
中
で
、奈
良
県
の
高
齢
者
人
口
は
全

国
平
均
を
上
回
っ
て
お
り
、全
国
よ
り

早
く
高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。こ
う

し
た
環
境
に
お
い
て
も
、高
齢
者
が
必
要

と
す
る
医
療
や
介
護
を
受
け
な
が
ら
、

慣
れ
親
し
ん
だ
地
域
で
い
つ
ま
で
も
暮

ら
し
て
い
た
だ
け
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ

ス
テ
ム
の
実
現
を
目
指
し
、県
は「
第
９

期
介
護
保
険
事
業
支
援
計
画
」を
策
定

し
ま
し
た
。「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

の
深
化
・
推
進
」と「
介
護
保
険
制
度
の

持
続
可
能
性
の
確
保
」の
２
つ
の
柱
で
、

取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
県
で
は
、高
齢
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
て
、本
人
の
意
思
を

尊
重
し
、家
族
や
そ
の
周
り
の
方
と
十
分
話
し
合
い
な
が
ら
、医
療
・
介
護
を
は
じ

め
と
す
る
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、支
援
体
制
や
環
境
づ
く
り
を

進
め
て
い
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、医
師
や
看
護
師
な
ど
の
医
療
関
係
者
と
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど
の
介
護
関
係
者
が
連
携
す
る
こ
と
で
、高
齢
者
へ
の
適
切
な
在

宅
医
療
・
介
護
の
提
供
に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
た
、地
域
住
民
が
主
体
と
な
り
、生

き
が
い
づ
く
り
の
輪
が
広
が
り
、介
護
予
防
の
場
の
創
出
な
ど
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

特集 2

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
深
化
・
推
進

地
域
全
体
で
、高
齢
者
の
暮
ら
し
を
支
え
る

地域包括ケアシステム（イメージ）

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
中
核
と
し
て

総
合
的
な
相
談
窓
口
と
な
る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
。

今
回
は
大
淀
町
で
の
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

石田 久志さん

大淀町
地域包括
支援センター
センター長

　
大
淀
町
で
は
、要
支
援
や
要
介
護
状
態
の
予
防
の
た
め

の
取
り
組
み
と
し
て
、高
齢
者
や
地
域
住
民
が
主
体
的
に

参
加
し
活
動
す
る
、「
集
い
の
場
」の
充
実
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。特
に「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」は
、全
町
規
模
で

行
っ
て
い
る
取
り
組
み
で
あ
り
、自
治
会
単
位
で
定
期
的

に
実
施
し
て
い
ま
す
。集
い
の
場
の
運
営
は
、立
ち
上
げ
当

初
は
セ
ン
タ
ー
も
支
援
を
行
い
ま
す
が
、そ
の
後
は
、地
域

住
民
自
身
が
担
い
手
と
し
て
活
躍
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

参
加
者
か
ら
は
、「
体
が
軽
く
な
っ
た
」や「
体
操
に
来
る

こ
と
が
楽
し
み
」、「
休
ん
だ
と
き
、家
に
来
て
く
れ
て
安

心
だ
っ
た
」い
う
声
を
い
た
だ
い
て
お
り
、集
い
の
場
は
、

身
体
・
認
知
機
能
の
低
下
、閉
じ
こ
も
り
予
防
や
高
齢
者

の
社
会
参
加
の
場
と
し

て
だ
け
で
な
く
、地
域

に
よ
る
見
守
り
と
し
て

の
機
能
も
果
た
し
て
い

ま
す
。

　
今
後
も
、体
力
測
定

の
実
施
や
健
康
管
理

に
関
す
る
助
言
な
ど

を
通
じ
、集
い
の
場
が

さ
ら
に
魅
力
あ
る
も
の

と
な
る
よ
う
支
援
し
て

い
き
ま
す
。

生活支援
介護予防

医療 介護

NPO、
老人クラブなど

医療の
提供

介護
サービスの

提供

通院
入院

通所
入所

参加 活動の場の
提供

地域包括
支援センター

ケアマネージャー
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令和５年度「介護職員の働きやすい職場環境づくり厚生労働大臣表彰（奨励賞）」を
受賞された施設で働く皆さんにお話を伺いました

❶どんなところに働きやすさを感じていますか？  ❷これから挑戦したいことはありますか？

社
会
福
祉
法
人 

宝
山
寺
福
祉
事
業
団

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
梅
寿
荘

4県介護保険課 ☎0570‐009‐006（ナビダイヤル）　60742‐27‐3075
県地域包括支援課 ☎0742‐27‐8039　60742‐26‐1015

❶
当
施
設
は
医
師
、看
護
師
、理

学
療
法
士
、管
理
栄
養
士
な
ど

多
く
の
専
門
職
で
チ
ー
ム
を
組
ん
で
い
る
こ
と
が
特
徴

で
す
。専
門
性
を
高
め
る
こ
と
が
や
り
が
い
に
つ
な
が

る
と
思
い
ま
す
が
、以
前
は
介
護
職
員
が
掃
除
や
シ
ー

ツ
交
換
な
ど
も
行
い
、業
務
に
追
わ
れ
て
い
ま
し
た
。現

在
は
生
活
面
を
補
助
す
る
介
護
助
手
が
導
入
さ
れ
た
こ

と
で
、介
護
職
員
は
ケ
ア
業
務
に
専
念
で
き
、計
画
的
な

ケ
ア
を
実
現
し
て
い
ま
す
。ま
た
、介
護
ロ
ボ
ッ
ト
の
見

守
り
支
援
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
た
こ
と
で
、今
ま
で
以

上
に
安
心
な
見
守
り
、タ
イ
ム
リ
ー
な
介
護
を
行
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

❷
介
護
実
践
能
力
な
ど
を
経
験
に
応
じ
て
段
階
的
に
習
得

で
き
る
教
育
シ
ス
テ
ム
で
、職
員
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を

推
進
し
て
い
ま
す
。職
員
が
主
体
性
を
持
っ
て
働
け
る

職
場
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

医
療
法
人
鴻
池
会

介
護
老
人
保
健
施
設 

鴻
池
荘

介
護
課
長

杉
本 

正
徳
さ
ん

特集 2

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
安
心
し
て
受
け
続
け
て
い
た
だ
く
た
め
に

介
護
保
険
制
度
の
持
続
可
能
性
の
確
保

　
超
高
齢
社
会
を
支
え
る
介
護
保
険
制
度
を
将
来
に
わ
た
り
安
定
的
に
運
営
す
る
た
め
に
は
、質
の
高
い

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
介
護
人
材
の
確
保
が
不
可
欠
で
す
。県
で
は
、介
護
ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

を
活
用
し
た
労
働
環
境
の
向
上
や
、や
り
が
い
を
感
じ
な
が
ら
安
心
し
て
働
き
続
け
る
こ
と
の
で
き
る
職
場
環

境
づ
く
り
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、多
様
化
す
る
介
護
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た

サ
ー
ビ
ス
の
充
実
や
適
正
な
要
介
護
認
定
と
給
付
に
取
り
組
み
、安
定
し
た
介
護
保
険
制
度
を
確
立
し
ま
す
。

❶
シ
フ
ト
制
の
た
め
残
業
も
ほ
と
ん
ど
な
く
、子
育
て
中
の

ス
タ
ッ
フ
は
育
児
休
業
後
も
時
間
単
位
の
有
給
休
暇
や

短
時
間
勤
務
制
度
を
活
用
し
て
、男
性
も
女
性
も
仕
事

と
家
庭
を
両
立
し
て
い
ま
す
。ま
た
補
助
的
な
業
務
は

高
齢
の
ス
タ
ッ
フ
が
担
っ
て
く
れ
る
た
め
、専
門
的
な
ケ

ア
に
集
中
で
き
、利
用
者
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
に
触
れ
る
機

会
が
増
え
ま
し
た
。ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た
働
き

方
や
業
務
の
効
率
化
に
よ
り
心
身
に
余
裕
が
う
ま
れ
、

働
き
が
い
や
職
場
の
良
い
雰
囲
気
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す

（
荒
瀬
さ
ん
）。

❷
段
階
に
応
じ
た
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
目
標
に
向
か
っ
て

さ
ら
に
次
へ
と
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
が
で
き
る
、独
自
の

キ
ャ
リ
ア
パ
ス
ポ
ー
ト
制
度
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
活
用
し
て
、働
き
な
が
ら
専
門
性
を
磨
い
て
成
長

し
て
い
き
た
い
で
す（
勝
田
さ
ん
）。

ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー

荒
瀬 

弘
行
さ
ん

介
護
職
員

勝
田 

大
葵
さ
ん
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