
  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

                                                                                         

◼ こんな人のために 
不登校傾向の子どもをもつ保護者 

ひきこもりがちの高校生・成人のご家族 

◼ こんなことができ

ます 

・同じ境遇だからこそわかり合える、秘密厳守の安心できる居場所です。 

・長い活動の中で、様々な経験をもつ先輩ママがいます。 

・話したくない時は聴いているだけでも大丈夫です。 

・お互いを批判しません。 

・子どもに寄り添う元気を蓄えることができます。 

 

                                                                                

◼ 電  話 ０７４３－６３－０３１６ 随時 

 

                                                                               

◼ 沿 革 

・2002年『第一回不登校を考えるつどい』の参加者が意気投合し、天理市教

育総合センターの支援を受け、親の会を立ち上げる。 

・2005年 3月自助サークル『天理市不登校等親の会 いなほ』として発足 

◼ 活動理念 

私たちは困りごとそのものを解決する力はありません。同じ親の立場で共

感し、情報を共有することで自ら何かに気づき、お子さんに寄り添うエネル

ギーを蓄えてもらうことを目的としています。しんどい時期を超えた先輩マ

マも一緒に涙あり！笑いあり！学習あり！のとてもフランクな、でも優しい

ゆる～い居場所です。安心してお電話くださいね。 

天理市不登校等親の会 いなほ 

所在地（活動場所） 

奈良県天理市勾田町１０９－１ 

天理市教育総合センター内 

http://www.tenec.jp/ 

開館 8時30分～17時  

(土日祝・年末年始休館) 

TEL:0743-63-0316 FAX:0743-63-0053 

アクセス 

JR・近鉄天理線「天理駅」より徒歩 25分 

奈良交通バス 天理駅から桜井駅北口行き 勾田バス停下車、徒歩５分 

ホームページ 

 奈良県不登校親の会ネットワーク「Dear Deer」 

 

 



  

  

◼ 活動の特色 

*いなほは秘密厳守の自由で安心できる親の居場所です。 

*定例会、いなほ caféには臨床心理士も同席します。 

* 天理市教育総合センターのサポートを受けています。 

◼ 登録者数 

(R４年 10月現在) 

１００名以上（毎月の参加者はメンバー変わって１０名前後です。母親が殆

どですが、たまに父親、支援者、先生も参加しています） 

 

                                                 

◼ いなほカフェ 

参加自由型なので月により人数は変わりますが、10名程度の保護者が参加さ

れます。お茶とお菓子をいただきながらの交流会です。 

・対 象：不登校・ひきこもり傾向のお子さんのご家族 

・日 時：小中学生保護者： 

２か月に１回主に第３土曜日 9時 30分～11時 30分 

 高校生・成人ご家族： 

２か月に１回主に第３火曜日 14時～15時 30分か 19時～20時 30分 

・会 場：天理市教育総合センター・御経野コミュニティセンター 

◼ ホームページ 

奈良県不登校親の会ネットワーク「Dear Deer」 

平成２７年奈良県各地の親の会が手をつなぎました。 

人に会ったり話したりする勇気がなかなか持てない方でも、孤立してしま

うことがないように、家にいながら親の会に参加してもらえたらという願い

を込めて開設しました。 

内容は…奈良県各地定例会の案内/報告・講演会情報・お薦め書籍・相談窓

口リンク集など 

 


