
◆所在地および電話◆
中央こども家庭相談センター 奈良市紀寺町833 電話０７４２－２６－３７８８
高田こども家庭相談センター 大和高田市大中17-6 電話０７４５－２２－６０７９
奈良市子どもセンター 奈良市柏木町263-2 電話０７４２－９３－６５９５

◆相談時間◆ 月～金曜日 8時30分～17時15分
◆対象◆ 18歳未満の子どもに関する相談
◆内容◆ こども家庭相談センターは、子どもの成長、発達、行動、しつけなどのさまざまな問題や心配ごとについて、

また女性が抱える悩みや自立のための相談に応じています。
◆費用◆ 無料

2 児童家庭支援センター てんり

７．子どもに関する支援機関
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◆所在地◆ 桜井市谷２６５－４
◆電 話◆ ０７４４－４４－５８００（受付時間９時～１７時 月～土）

※日・祝・夜間の緊急受付は児童養護施設職員が対応

◆対象◆ ０歳～１８歳迄の児童とその保護者

◆内容◆ 不登校・発達障害・不適応行動・非行・児童虐待など、子育てに
「悩んでいる」「困っている」「問題がある」ケースは多様で複雑です。
長期になれば、子どもの自立を妨げる大きな要因となります。
当センターでは「相談・ 援助の専門機関」 として、ソーシャルワー
カーや心理職員が「個別のケース」に対して、自立に向けたきめ細か
くプラスの方向に向かうようお手伝いをします。

◆費用◆ 相談無料・秘密厳守

◆その他◆ 社会福祉法人飛鳥学院は、「児童養護施設」「保育所」「児童発達支援事業所」
「学童保育事業部」等、子どもの福祉と自立支援に特化した施設を運営しています。

3 児童家庭支援センター あすか

◆所在地◆ 天理市別所町７１５－３
◆電 話◆ 0７４３－６３－８１６２ （※里親支援 ０７４３－８５－５５６７）

（受付時間 9時～１8時 月～金・日曜日）
◆Ｆ Ａ Ｘ◆ ０７４３－６８－１７２１
◆メール◆ tenri@sand.ocn.ne.jp （※里親支援 foster-support@welfaretenri.com）
◆H    P◆ http://centertenri.sakura.ne.jp/ 右記QR （※里親支援 http://nara-satooya.com/）

◆対象◆ 子ども(18歳未満の方)や子育てをしている方、及び関係者

◆内容◆ 長い長い子育ての日々には、晴れの日も雨の日もあり、時には嵐の日も…。
しかし、たとえどんな日であっても、一人ではありません。自分の心に抱え込
まず、悩みや不安をシェアしてみませんか？ センターてんりは、子ども達と子
育てするみなさんをサポートするため、専門のスタッフがみなさんからのご連
絡をお待ちしております。
※必要に応じてお子様のプレイセラピーや発達検査なども実施しています。

◆費用◆ 相談は無料です。秘密は固く守ります。

1 奈良県こども家庭相談センター・奈良市子どもセンター
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5 自立援助ホーム ミモザの家

◆所在地◆ 奈良市尼辻北町１－２７

◆電 話◆ 0742-55-8331

◆対象◆ 家庭での生活が困難な事情のある概ね15歳から概ね20歳迄の就労・

就学して自立を目指す女子に、生活ができる環境の提供と就労・就学

支援そして自立するまでのサポートや自立後の相談援助を行っていま

す。

◆備考◆ ※ 「ミモザの家」 の利用は、こども家庭相談センター等関係機関からの依頼・措置に基づきます。

※ 家庭で生活できない事情のあるご本人から電話いただいても結構です。

4 自立援助ホーム あらんの家

◆所在地◆ 奈良市芝辻町３－５－１９
◆電 話◆ ０７４２－３３－２００６ （９時～１７時）

◆対象◆ 中学卒業～概ね２０歳未満で家庭で生活ができない事情があり、就労して
自立を目指す男子に、生活ができる場の提供と就労支援、就労して自
立するまでのサポートや自立後の相談援助を行います。

◆備考◆ ※ 「あらんの家」 の利用は、こども家庭相談センター等関係機関からの
依頼・措置に基づきます。

※ 家庭で生活できない事情のあるご本人から電話いただいても結構です。


