
問い合わせ先申し込み方法

ライフ
デザイン
セミナー

桜井市役所
大会議室

1/25（土）

定員30名

将来どんな人になりたいですか？どんな生活を送りたいですか？職業キャリア、結婚や妊娠・出産、子育て、
仕事とプライベートの両立、将来かかるお金についてなど、必要な知識を知っておくことは大切です。いろ
いろな生き方がある中で、自分の夢や希望がかなえられるように、今から準備してみませんか？

平群町総合
文化センター
研修室2A/2B

申込締切12/18（水）
申込締切1/22（水）

12/22（日）

定員30名

講 師

参加無料

当日セミナーの様子を撮影する予定です

奈良県こども・女性課 少子化対策係
TEL：0742-27-8603　

セミナーに参加ご希望の方は右記QRコードに
アクセスいただき、申し込みフォームより
お申込みください。

両日とも
受付 12：30
開演 13：00
終了 15：00

2025年

なりたい未来の自分へ！
将来に必要な知識を
楽しく学べるセミナー
＆ワークショップ

両日とも

奈良大学副学長 教授 医学博士 島本 太香子 さん
奈良女子大学 教授・学長補佐  星野 聡子 さん1/25（土）

12/22（日）

奈良県内の中高生対象


