
R1 R3 R4 R５ R６

53.61 52.52 52.28 52.59 52.53

53.68 52.44 52.65 52.83 52.59

55.59 54.64 54.31 54.28 53.92

55.38 54.24 54.16 54.43 53.87

奈良県（小5男）

全　国（小5女）

奈良県（小5女）

資料１－１

小学５年生
体力合計点（点）

全　国（小5男）

●体力合計点経年推移 （R1～Ｒ6）

体力・運動能力調査の結果 （小学校 第５学年）

●「運動やスポーツをすることの好き・きらい」 経年推移（Ｒ１～Ｒ６）

＊ （ ）内は全国順位

（25)

（23)

＊ R2年度は新型コロナウイルス感染症対策のため、中

（30)（34)

●「１週間の総運動時間」 経年推移（Ｒ１～Ｒ６）

（１６) （2１)

（２６)

（23)
（30)

（31)


