
数値は全国公立学校の結果
※ は最高値 は最低値

※

R1 R3 R4 R5 R6 最高値 最低値 R1 R3 R4 R5 R6 最高値 最低値

全国（小５男） 16.37 16.22 16.21 16.13 16.01 17.01 16.01 全国（小５男） 50.32 46.83 45.92 46.92 46.90 52.24 45.92

奈良県（小５男） 16.11 15.90 15.96 16.02 15.82 16.81 15.82 奈良県（小５男） 51.07 46.08 47.03 47.41 46.78 51.59 46.08

全国（小５女） 16.09 16.09 16.10 16.01 15.77 16.45 15.77 全国（小５女） 40.79 38.15 36.97 36.80 36.59 41.62 36.80

奈良県（小５女） 15.93 15.80 15.86 16.03 15.64 16.31 15.64 奈良県（小５女） 40.90 36.94 36.73 36.34 36.15 40.90 33.91

R1 R3 R4 R5 R6 最高値 最低値 R1 R3 R4 R5 R6 最高値 最低値

全国（小５男） 19.80 18.90 18.86 19.00 19.19 19.95 18.86 全国（小５男） 9.42 9.45 9.53 9.48 9.50 9.37 9.53

奈良県（小５男） 19.87 18.62 18.92 18.74 19.03 19.87 18.28 奈良県（小５男） 9.36 9.39 9.45 9.36 9.44 9.25 9.45

全国（小５女） 18.95 18.08 17.97 18.05 18.16 18.96 17.63 全国（小５女） 9.64 9.64 9.70 9.71 9.77 9.60 9.71

奈良県（小５女） 18.91 17.56 17.87 17.69 17.90 18.91 16.52 奈良県（小５女） 9.63 9.63 9.68 9.63 9.74 9.56 9.74

R1 R3 R4 R5 R6 最高値 最低値 R1 R3 R4 R5 R6 最高値 最低値

全国（小５男） 33.24 33.48 33.79 33.98 33.79 33.98 32.55 全国（小５男） 151.45 151.41 150.83 151.13 150.42 153.95 150.42

奈良県（小５男） 32.54 32.85 33.36 33.47 33.52 34.45 30.69 奈良県（小５男） 151.27 151.30 151.33 151.72 151.44 154.11 149.53

全国（小５女） 37.62 37.90 38.18 38.45 38.19 38.45 36.62 全国（小５女） 145.68 145.18 144.55 144.29 143.13 145.94 143.13

奈良県（小５女） 37.04 37.52 37.76 38.19 37.79 38.19 34.79 奈良県（小５女） 145.49 145.82 145.51 144.96 143.97 145.82 142.88

R1 R3 R4 R5 R6 最高値 最低値 R1 R3 R4 R5 R6 最高値 最低値

全国（小５男） 41.74 40.35 40.36 40.60 40.66 42.10 40.35 全国（小５男） 21.61 20.58 20.31 20.52 20.75 25.41 20.31

奈良県（小５男） 41.93 40.26 40.65 40.94 40.68 42.05 38.80 奈良県（小５男） 22.14 20.75 20.68 20.82 20.90 25.43 20.68

全国（小５女） 40.14 38.72 38.66 38.73 38.70 40.32 38.48 全国（小５女） 13.61 13.30 13.17 13.22 13.15 14.86 13.15

奈良県（小５女） 39.93 38.67 38.63 38.98 38.70 39.93 36.15 奈良県（小５女） 13.79 13.48 13.37 13.61 13.30 14.51 13.30

R1 R3 R4 R5 R6 最高値 最低値

全国（小５男） 53.61 52.52 52.28 52.59 52.53 54.36 52.28

奈良県（小５男） 53.68 52.44 52.65 52.83 52.59 54.81 52.44

全国（小５女） 55.59 54.64 54.31 54.28 53.92 55.90 53.92

奈良県（小５女） 55.38 54.24 54.16 54.43 53.87 55.42 52.51

は全国平均以上の記録

全国体力・運動能力、運動習慣等調査　小学校第5学年　種目別経年推移（過去5年間）　　　

体力合計点（点）
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資料 ２

奈良県参加校数
平成２７年度 小学校２００校 中学校１０２校
平成２８年度 小学校２０１校 中学校１０２校
平成２９年度 小学校１９３校 中学校１０３校

平成３０年度 小学校１９６校 中学校１０２校

令和元年度 小学校１９６校 中学校１０２校

令和 ２ 年度 新型コロナウイルス感染症対策のため、中止
令和 ３ 年度 小学校１９１校 中学校９６校
令和 ４ 年度 小学校１８７校 中学校９９校
令和 ５ 年度 小学校１８８校 中学校９９校
令和 ６ 年度 小学校１８６校 中学校９９校


