
2日目

暮らしを支える
奈良の産業めぐり旅
身近な奈良の産業を、

見学と体験でじっくり学ぶ二日間です。

品質を支える技術の背景にふれながら、

地域のものづくりの現場を知ることができます。

大きな機械が動くところを見たい方や、

ご家族での学び旅にもおすすめです。
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※お出かけの際は、事前に最新情報をご確認ください。入館料・拝観料その他詳細は、各施設・社寺にお問い合わせください。

1日目

夕朝食やラウンジでの飲食、温泉・館内アクティビティなどが含まれ
る“オールインクルーシブ”で楽しめる点が魅力。館内では宿泊者向け
に吉野の福西和紙本舗の手漉き和紙を使用したオリジナルしおり作り
体験や、川原寺跡・弘福寺の写経体験もできる（一部有料あり）。

📞📞0744-28-6636　□所  橿原市久米町652- 2 　□駐  あり
□交  近鉄橿原神宮前駅東口よりすぐ
□営  〈宿泊〉チェックイン15：00~　チェックアウト11：00
 　〈レストラン〉7：00~9：30 （L.O.9：00）　17：30~21：00 （L.O.20：30）

08
「グランドメルキュール奈良橿原」に宿泊

葛城で古くから親しまれてきたよもぎ
の餡つけ餅を、中将姫の伝説にちなん
で牡丹の花びらにかたどった「中将
餅」は、香り高いよもぎとあっさりと
した甘みのこしあんがマッチし、美
味。店内ではイートインも可能。

📞📞0745-48-3211　□所  葛城市當麻55- 1 　□駐  あり
□交  近鉄当麻寺駅よりすぐ　□営  9：00~16：00 ※売り切れ次第終了
□休  月に数日不定休、長期休業（ 7 月、8 月中旬~ 8 月31日、12月末~ 1 月初旬)

05 「中将堂本舗」で中将餅を堪能

當麻寺は奈良時代の伝説の女性・中将姫
ゆかりの古刹。本尊・當麻曼荼羅を安置
している曼荼羅堂をはじめ、金堂、講堂
の他にいくつかの僧院があり、その１つ
中之坊では修験の妙薬「陀羅尼助」を煎
じた大釜が現存で、見学も可能。

📞📞0745-48-2001（中之坊）　□所  葛城市當麻1263　□駐  あり
□交  近鉄当麻寺駅より徒歩約15分　□営  9：00~17：00

04 中将姫ゆかりの寺
「當麻寺」を参拝

神武天皇を祀る橿原神宮は、約53万平方メートルもの広
大な境内を誇る神社。朝早くに開門するので、近隣に泊
まるなら早朝参拝がおすすめ。静寂と澄む空気、朝日を
浴びる外拝殿と背後の畝傍山が神々しい。この時間なら
ではの清らかな特別感を味わえる。

📞📞0744-22-3271　□所  橿原市久米町934　□駐  あり
□交  近鉄橿原神宮前駅より徒歩約10分
□営   〈12・1月〉6：00~17：00〈 2・3・10・11月〉6：30~17：30
 〈 4・5・8・9月〉6：00~18：00〈 6・7 月〉5：30~18：00
 ※12/31~1/7は変更有

09
「橿原神宮」を
早朝参拝

奈良県産の食材をふんだんに使用した名物「せ
んどめし」はじっくり炊き上げた釜めしを 3 段

階で楽しめる贅沢なメニュー。有形文化財に登録された旧旅籠をリノベーショ
ンした趣のある店内で歴史のロマンを感じながら美味しい食事に舌鼓を。

📞📞0745-48-5470　□所  葛城市當麻1242　□駐  なし（お近くのコインパーキングなどをご利用ください）
□交  近鉄当麻寺駅より徒歩約12分　□営  11：00~15：00（L.O.14：00） 
□休  月曜（祝日の場合は翌日休）※季節休あり

03
「釜めし 玉や」でランチ

コシのある細めの麺と、天然素材のみを使用したダシが絶
品の名店。珍しい「あさりうどん」はたっぷりのあさりの
うまみが味わえる人気のメニュー。

📞📞0745-48-3432　□所  葛城市木戸81- 1 　□駐  あり　□交  近鉄磐城駅より徒歩約 7 分
□営  11：00~14：30　□休  火曜・水曜

12
「さぬきうどんのたぬき」でランチ

山の辺・飛鳥・
橿原・宇陀エリア

生駒・信貴・
斑鳩・葛城エリア

車　利　用

「関屋メリヤス」で  
 靴下製造工程体験

ダブルシリンダー機を使用し、素材、製法にこだわった靴下づ

くりの様子を見学することができる。また、工場内で裁断やタ

グを付ける仕上げ作業など、一部の工程を体験することがで

き、ものづくり現場の雰囲気を感じながらの体験は貴重。

01

📞📞0745-77-3113　□所  香芝市関屋25　□駐  あり　□交  近鉄関屋駅より徒歩約15分
□見  〈靴下の製造工程体験〉要事前予約・常時開催　無料

「井上工作所」で  
 工場見学
金属加工から検査までを工場内で一貫して

行っている企業。工場に向かうと企業のシン

ボルマークになっている可愛いめだかもお出

迎え。見学では金属が形作られていく様子を、

少人数制でじっくりと見ることができる。
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📞📞0745-77-7272　□所  香芝市北今市 4 -323- 1
□駐  なし（お近くのコインパーキングなどをご利用ください）
□交  JR香芝駅より徒歩約20分
□見  〈工場見学〉要事前予約・不定期開催　無料

「川東履物商店
（ヘップランド）」で  
 サンダルを購入

従来までのヘップサンダルを再解釈し、新しいアプロー

チと昔ながらの技術が融合した自社ブランド「HEP」
の製造機材や素材の見学が可能。製品の展示もあり、

ショップでは購入することもできる。

13

□所  大和高田市曙町15-33　□駐  あり　□交  JR高田駅より徒歩約15分
□見  〈工場見学〉要事前予約・不定期開催　無料

「ニット・ウィン」で  
 ファクトリーツアー
動画で靴下の製造工程や企業の歴史を予

習した後、実際の工場を見学。脈々と受

け継がれてきた製造技術の奥深さを感じ

ることができる。事務所の 2階では自社
ブランドの靴下を購入することも可能。
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📞📞0745-48-4381　□所  葛城市木戸210- 8 　□駐  あり
□交  近鉄磐城駅より徒歩約 9 分
□見  〈ファクトリーツアー〉要事前予約・月に 4回　無料

「鈴木靴下」で  靴下工場見学
独自開発の米ぬか繊維を使用した「米ぬかソックス」の製造現場を見学することができ

る。開発の歩みを伝えるパネルや、糸から靴下になるまでを収めた動画も公開。工場の

近くにある店舗では靴下の購入も可能。

14

「創喜（S. Labo）」で  チャリックス体験
靴下編み機と自転車の動きが似

ていることからアイデアを得て

開発された「チャリックス」で

自分だけのオリジナル靴下の製

造体験が可能。自転車を漕いで

靴下が編みあがっていく様子は

目にも楽しく、ものづくりの魅

力を体感できる。

10

📞📞0745-51-0366　□所  北葛城郡広陵町疋相 6 - 5 　□駐  あり
□交  奈良交通疋相バス停よりすぐ　□体  〈チャリックス〉要事前予約　3,850円

「ワカクサ」で  
 プラスチック工場見学

プラスチックごみを再生資

源として活用し、パレット

などの製品に出来上がるま

でを見学。リサイクル工場

の現場で丁寧な説明を聞き

ながら環境問題への学びも

深めることができる。

06

📞📞0745-48-2177
□所  葛城市兵家227　□駐  あり
□交  近鉄尺土駅より徒歩約15分
□営  9：00~18：00　□休  土曜・日曜・祝日
□見  〈工場見学〉
　不定期開催・要事前予約　無料

「梅乃宿酒造」で  梅体験
日本酒づくりの工程を五感で感じることのできる

蔵見学では、最先端の技術を活用しながら職人の感

覚でより質の良い日本酒を製造する工程を見られ

る。梅酒・シロップづくり体験のほか、直営店では

日本酒をはじめオリジナル商品の購入も可能。
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📞📞0745-69-2121　□所  葛城市寺口27- 1
□駐  あり　□交  近鉄新庄駅より徒歩約25分
□体  要事前予約〈酒造見学〉1,200円
　 〈梅シロップづくり〉2,200円~〈梅酒づくり〉3,000円~
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📞📞0745-43-9138　□所  磯城郡三宅町小柳23- 1 　□駐  あり　□交  近鉄　尾駅より徒歩約15分
□見  〈工場見学・ビデオ鑑賞〉要事前予約・不定期開催　無料
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