
　短期間で高額な報酬が得られるというSNS上の投稿に応
募した者が犯罪と気づいたときには抜け出せず、結果的に罪
を犯してしまう「闇バイト」の犯罪が後を絶ちません。SNS上
の怪しいサイトの閲覧は控えてください。また、SNSの利用
は犯罪に巻き込まれるだけでなく、他人のこころを傷つける
武器にもなります。SNSに投稿する前に一度立ち止まり、そ
の言葉や文章・画像・動画で誰かを傷つけないか、実名でも
投稿できるかと自問自答してください。
　現在ではプロバイダ責任制限法は情報流通プラット
フォーム対処法に改正され、対応の迅速化が図られます。万が

一、SNS上で誹謗中傷などの被害を受けた場合は迷わ
ずに、身近な人や公的な相談窓口に相談しましょう。
　県人権施策課では人権に関する相談をお受けし、必
要に応じて適切な窓口を紹介しています。また、毎月第
２火曜日（11時～15時）に臨床心理士による「こころの
健康相談」を実施しています（要予約）。SNSに限らず、
対人関係や日常生活で悩みを抱えている人はご利用
ください。
4県人権施策課　☎0742‐27‐8726

ソーシャルメディアの利用について

毎月11日は人権を確かめあう日

てんいち先生 ひかりちゃん
人権 コーナー

今月のポスター

桜井市立朝倉小学校３年 

松岡　蓮太郎さん
まつ おか れん  た  ろう

※学校名・学年は作品制作時のものです。

一 念 通 天知事コラム

私は知事選挙で関西広域連合全部参加を公約として掲げ、奈良県は昨年４月、県議会の
賛同も得てそれを実現しました。それ以前は、防災と観光の２分野のみの部分参加でした。
これにより、さまざまなメリットが生まれています。
まず、医療の分野では、ドクターヘリの基地となっている関西の病院の交流会に本県の医師や
看護師が参加し、その知識の向上を図るとともに、平時および災害時の連携を強化しています。
また、災害時の医療機関の事業継続セミナーや災害医療セミナーにも参加していただき、
災害時にも病院運営を継続して医療を提供できるようスキルアップを図ってもらっています。
次に、産業の分野では県内企業が関西広域連合に参加している府県の公設試験研究機
関の技術支援を受けやすくなりました。また、県内企業が参加府県と連携して国内外のプロ
モーションを行うことにより、販路拡大につながっています。奈良県発のスタートアップ企業
がPRする機会も増えました。
調理師・製菓衛生師などの資格試験も関西広域連合と同日程で行い試験問題を共有

することで、奈良県単独で試験を実施していた時より事務量が軽減されました。また、奈良県庁の職員が関西広
域連合の府県市の職員と共に研修を受けることで新たなアイデアを得るなど、大きな刺激を受けています。
奈良県は県外就業率が全国３位であり、県外の大学や高校に通う学生も多いです。県民や県内企業の生活圏や経
済圏が関西一円に及ぶ中、行政も近隣府県と連携することは極めて自然なことです。関西経済が発展することで奈良
県経済が発展します。今後とも、関西広域連合を通じて、近隣府県市との連携を強化し、県民の幸福増進に努めます。
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関西広域連合全部参加の実益

「一念通天」とは、強い信念を持って努力をすれば、
どんなことでも成し遂げられるという意味です。
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Facebook X LINE 奈良県広報担当
VTuber
『奈々鹿』

4県広報広聴課
☎0742‐27‐8326
60742‐22‐6904

県庁舎食堂（奈良市）
県立図書情報館（奈良市）★

県橿原総合庁舎（橿原市）★
吉野町中央公民館（吉野町）★

県産業会館（大和高田市）★
市町村会館（橿原市）

テレビ番組（奈良テレビ）

県政ラジオ番組 ～県政NEWSなら～ SNS

★印のある場所および県庁舎屋上階には、専用用紙で県政に関してのご意見・ご提案をお寄せいただく「県政
ポスト」も配置しています。

県の情報はこちらでもご覧いただけます

県民お役立ち
情報コーナー 

パンフレットなどを配置しています

県政フラッシュ
毎週日・火曜 21：54～22：00 

過去の放送番組はYouTubeチャンネルからご視聴いただけます。 奈良県公式
総合チャンネルYouTube

Origin～私の原点、奈良～
2月8日（土） 21：00～21：15ならフライデー9

毎週金曜20：57～21：57

生
放
送

ならフライデー９(奈良テレビ)
2月24日（振休）17：55～18：25

特別
対談 俳優 加藤雅也さんと山下知事が対談再放送

奈良県知事　
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